
2023 - 2024 / EANT211.1 - Archery / Archery

GENEL TANIM / GENERAL DESCRIPTION
Ders Adı / Course Name Archery / Archery

Ders Kodu / Course Code EANT211.1

Ders Türü / Course Type

Ders Seviyesi / Course Level Bachelor / Bachelor

Ders Akts Kredi / ECTS 5.00

Haftalık Ders Saati (Kuramsal) / 
Course Hours For Week 
(Theoretical)

2.00

Haftalık Uygulama Saati / Course 
Hours For Week (Objected)

2.00

Haftalık Laboratuar Saati / Course 
Hours For Week (Laboratory)

0.00

Dersin Verildiği Yıl / Year 2

Öğretim Sistemi / Teaching System Daytime Class / Daytime Class

Eğitim Dili / Education Language Turkish / Turkish

Ön Koşulu Olan Ders(ler) / 
Precondition Courses

Amacı / Purpose Okçuluk branşının tanıtılıp, 1. Kademe antrenörlük düzeyinde temel teknik beceri eğitimi, 
malzeme bilgisi ve yarışma kurallarına ilişkin bilgilerin verilmesi. Bu bilgilerin ok atışı 
yapılarak pratiğe dökülmesi.

To introduce the sport of archery; give assistant coach level technical skill training, 
information on archery apparatus and competition rules. To put these information to 
practice by shooting.

İçeriği / Content Türkiye Okçuluk Federasyonu temel eğitim kılavuzunda yer alan bilgi ve becerilerin teorik 
ve uygulamalı biçimde işlenmesi.

The theorical and practical teaching of the  information and skills from the Turkish 
Archery Federation's basic educational guide.

Önerilen Diğer Hususlar / 
Recommended Other 
Considerations

Staj Durumu / Internship Status

Kitabı / Malzemesi / Önerilen 
Kaynaklar / Books / Materials / 
Recommended Reading

Türkiye Okçuluk Federasyonu Temel Eğitim Kılavuzu Turkish Archery Federation's Basic Educational Guide

Öğretim Üyesi (Üyeleri) / Faculty 
Member (Members)

Mert Doğan

1 / 8



ÖĞRENME ÇIKTILARI / LEARNING OUTCOMES

1 Okçuluk ile ilgili temel terimleri öğrenir. Learns the basic terms related to archery.

2 Ok atış tekniğini öğrenir. Learns arrow shooting technique.

3 Okçuluk yarışma kurallarını öğrenir. Learns the rules of archery competition.

4 Okçulukta kullanılan malzemeleri öğrenir. Learns the materials used in archery.

5 Okçuluk yarışmalarında giyilmesi zorunlu olan kıyafetleri öğrenir. Learns the compulsory clothes to be worn in archery competitions.

6 Okçuluğun tarihçesini öğrenir. Learns the history of archery.

HAFTALIK DERS İÇERİĞİ / DETAILED COURSE OUTLINE
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Hafta / Week

1

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Okçuluğun tarihçesi.

History of archery.

2

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Okçulukta kullanılan ekipmanlar.

Equipment used in archery.

3

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Temel teknik beceri öğrenimi: Duruş.

Basic technical skill learning: Posture.

4

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Atış tekniğinde harekete hazırlık evresi.

Preparation for action in shooting technique.

5

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Atış tekniğinde kuvvet kullanım evresi.

The use of force phase in shooting technique.
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6

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Atış tekniğinde kritik evre.

Critical phase in shooting technique.

7

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Atış tekniğinde devamlılık evresi.

Continuity phase in shooting technique.

8

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Vize Sınavı.

Midterm Exam.

9

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Yarışma kategorileri.

Competition categories.

10

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Okçuluk yarışmalarında sıralama ve eleme atışları.

Ranking and qualifying shots in archery competitions.

11

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Okçuluk yarışmalarında takım atışları.

Team shooting in archery competitions.
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12

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Atış süreleri ve sporcu kıyafetleri.

Shooting times and athlete dress rules.

13

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Yarışma ve saha kontrolleri.

Competition and field controls.

14

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Okçulukta güvenlik kuralları.

Safety rules in archery.
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DEĞERLENDİRME / EVALUATION

Yarıyıl (Yıl) İçi Etkinlikleri / Term (or Year) Learning Activities Sayı / 
Number

Katkı Yüzdesi / 
Percentage of 

Contribution  (%)

1001Ara Sınav / Midterm Examination

Toplam / Total: 1 100

Başarı Notuna Katkı Yüzdesi / Contribution to Success Grade(%): 40

Yarıyıl (Yıl) Sonu Etkinlikleri / End Of Term (or Year) Learning Activities Sayı / 
Number

Katkı Yüzdesi / 
Percentage of 

Contribution  (%)

1001Final Sınavı / Final Examination

Toplam / Total: 1 100

Başarı Notuna Katkı Yüzdesi / Contribution to Success Grade(%): 60

Etkinliklerinin Başarı Notuna Katkı Yüzdesi(%) Toplamı / Total Percentage of Contribution (%) to Success Grade: 100

Değerlendirme Tipi / Evaluation Type:
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İŞ YÜKÜ / WORKLOADS

Uygulama/Pratik / Practice 4 5.00 20.00

Ara Sınav / Midterm Examination 1 2.00 2.00

Ara Sınav İçin Bireysel Çalışma / Individual Study for Mid term Examination 1 15.00 15.00

Final Sınavı / Final Examination 1 2.00 2.00

Final Sınavı içiin Bireysel Çalışma / Individual Study for Final Examination 1 15.00 15.00

Rapor Hazırlama / Report Preparation 2 10.00 20.00

Rapor Sunma / Report Presentation 2 5.00 10.00

Takım/Grup Çalışması / Team/Group Work 2 10.00 20.00

Tartışma / Discussion 1 10.00 10.00

Sayı / 
Number

Süresi 
(Saat) / 

Duration 
(Hours)

Toplam İş Yükü 
(Saat) / Total 
Work Load 

(Hour)

Etkinlikler / Workloads

Toplam / Total: 15 74.00 114.00

Dersin AKTS Kredisi = Toplam İş Yükü (Saat) / 25.00 (Saat/AKTS) = 114.00/25.00 = 4.56 ~  / Course ECTS Credit = Total Workload (Hour) / 25.00 (Hour / ECTS) = 114.00 / 25.00 = 4.56 ~ 
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PROGRAM VE ÖĞRENME ÇIKTISI / PROGRAM LEARNING OUTCOMES

Katkı Düzeyi /  Contribution Level : 1-Çok Düşük / Very low, 2-Düşük / Low, 3-Orta / Moderate, 4-Yüksek / High, 5-Çok Yüksek / Very high

Öğrenme Çıktıları / 
Learning Outcomes

Program Çıktıları / Program Outcomes

1.1.1 1.1.2 1.1.3 1.1.4 1.1.5 1.1.6 1.1.7 1.1.8 1.1.9 1.1.10 1.1.11 1.1.12 1.1.13 1.1.14 1.1.15 1.1.16 1.1.17

1.Okçuluk ile ilgili temel 
terimleri öğrenir. / Learns the 
basic terms related to archery.

5 2 3 3 5 2 1 2 1 3 2 5 2 4 2 2 1

2.Ok atış tekniğini öğrenir. / 
Learns arrow shooting 
technique.

4 5 3 3 5 4 1 4 5 3 4 1 1 5 1 2 1

3.Okçuluk yarışma kurallarını 
öğrenir. / Learns the rules of 
archery competition.

5 5 4 5 5 3 2 4 4 2 4 5 3 2 2 1 2

4.Okçulukta kullanılan 
malzemeleri öğrenir. / Learns 
the materials used in archery.

3 5 2 5 5 2 1 4 2 4 5 1 3 1 3 3 3

5.Okçuluk yarışmalarında 
giyilmesi zorunlu olan 
kıyafetleri öğrenir. / Learns the 
compulsory clothes to be worn 
in archery competitions.

1 3 1 2 4 1 1 2 1 1 2 3 1 1 1 1 1

6.Okçuluğun tarihçesini 
öğrenir. / Learns the history of 
archery.

1 1 3 1 5 4 1 3 1 1 5 1 1 5 1 1 1
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