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GENEL TANIM / GENERAL DESCRIPTION
Ders Adı / Course Name Methods of Acting I / Methods of Acting I

Ders Kodu / Course Code ESAH211

Ders Türü / Course Type

Ders Seviyesi / Course Level Bachelor / Bachelor

Ders Akts Kredi / ECTS 4.00

Haftalık Ders Saati (Kuramsal) / 
Course Hours For Week 
(Theoretical)

1.00

Haftalık Uygulama Saati / Course 
Hours For Week (Objected)

2.00

Haftalık Laboratuar Saati / Course 
Hours For Week (Laboratory)

0.00

Dersin Verildiği Yıl / Year 2

Öğretim Sistemi / Teaching System Daytime Class / Daytime Class

Eğitim Dili / Education Language

Ön Koşulu Olan Ders(ler) / 
Precondition Courses

Amacı / Purpose Farklı yöntemlerin tanınması, geliştirilmesi ve tekniklerinin birbiriyle bağlantı kurmasını 
sağlamak. Oyuncunun eğitimi üzerine sistemli bir çalışma yöntemi kurgular ve yaşamı 
boyunca bu sistem üzerine geliştirmek.

İçeriği / Content Stanislavski Oyunculuk Tekniği, Chekov Oyunculuk Tekniği, Moris Oyunculuğu Tekniği.
    Meisner Oyunculuk Tekniği, Adler Oyunculuk Tekniği.

Önerilen Diğer Hususlar / 
Recommended Other 
Considerations

Staj Durumu / Internship Status

Kitabı / Malzemesi / Önerilen 
Kaynaklar / Books / Materials / 
Recommended Reading

Bir Aktör Hazırlanıyor Stanislavski
Rol Yapmayın Lütfen E. Moris

Öğretim Üyesi (Üyeleri) / Faculty 
Member (Members)

ÖĞRENME ÇIKTILARI / LEARNING OUTCOMES

1 Her bir tekniğin özel olarak odaklandığı prensibi tanıması ve farkındalıkla ona dair bilgiyi  uygulaması 
sağlanır.
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HAFTALIK DERS İÇERİĞİ / DETAILED COURSE OUTLINE
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Hafta / Week

1

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Klasik oyunculuk olarak bilinen Constantin Stanislavski’nin yarattığı 
ve geliştirdiği teori ve oyunculuk felsefesini incelemek

2

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Klasik oyunculuk olarak bilinen 
Constantin Stanislavski’nin 
yarattığı ve geliştirdiği teori ve 
oyunculuk felsefesiyle uygulama

3

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Sistem metodu: konsantrasyon, 
ses, fiziksel yetkinlikler, duygusal 
hafıza, gözlem ve dramatik analiz 
çalışmaları.

4

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Sistem metodu: Ortaklık yaratmak

5

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Chekov tekniğini ve ideal aktör kavramını anlamak
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6

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

İç dinamiği dışsal tavırla 
fizikileştirmek

7

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

. Checkov Tekniğinde detaylı 
çalışmalar yapılır: Psiko-sosyal bir 
oyunculuk yaklaşımı olduğu için, 
değişim, güdülerle çalışma, hayal 
gücü ile birlikte çalışma iç ve dış 
hareketlere odaklanma gibi 
teknikler uygulanır.

8

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Ara Sınav

9

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Checkov Tekniği Fiziksel Kalıplar

10

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Lee Strasberg ve Grup Tiyatrosu: 
Duygu Hafızası Üzerine
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11

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Meisner Oyunculuk Tekniğine 
Giriş

12

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Meisner Oyunculuk Tekniği: 
Karşıdakine Odaklanmak ve 
Tekrar Çalışmaları

13

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Meisner Oyunculuk Tekniği

14

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Fİnal Sınavı
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DEĞERLENDİRME / EVALUATION

Yarıyıl (Yıl) İçi Etkinlikleri / Term (or Year) Learning Activities Sayı / 
Number

Katkı Yüzdesi / 
Percentage of 

Contribution  (%)

351Ara Sınav / Midterm Examination

251Derse Katılım / Attending Lectures

401Rol Oynama / Dramatize Etme / Role Play/Dramatization

Toplam / Total: 3 100

Başarı Notuna Katkı Yüzdesi / Contribution to Success Grade(%): 40

Yarıyıl (Yıl) Sonu Etkinlikleri / End Of Term (or Year) Learning Activities Sayı / 
Number

Katkı Yüzdesi / 
Percentage of 

Contribution  (%)

1001Final Sınavı / Final Examination

Toplam / Total: 1 100

Başarı Notuna Katkı Yüzdesi / Contribution to Success Grade(%): 60

Etkinliklerinin Başarı Notuna Katkı Yüzdesi(%) Toplamı / Total Percentage of Contribution (%) to Success Grade: 100

Değerlendirme Tipi / Evaluation Type:
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İŞ YÜKÜ / WORKLOADS

Ara Sınav / Midterm Examination 1 1.00 1.00

Derse Katılım / Attending Lectures 1 1.00 1.00

Final Sınavı / Final Examination 1 1.00 1.00

Performans / Performance 1 30.00 30.00

Rol Oynama / Dramatize Etme / Role Play/Dramatization 1 31.00 31.00

Takım/Grup Çalışması / Team/Group Work 1 36.00 36.00

Sayı / 
Number

Süresi 
(Saat) / 

Duration 
(Hours)

Toplam İş Yükü 
(Saat) / Total 
Work Load 

(Hour)

Etkinlikler / Workloads

Toplam / Total: 6 100.00 100.00

Dersin AKTS Kredisi = Toplam İş Yükü (Saat) / 25.00 (Saat/AKTS) = 100.00/25.00 = 4.00 ~ 4.00 / Course ECTS Credit = Total Workload (Hour) / 25.00 (Hour / ECTS) = 100.00 / 25.00 = 4.00 ~ 4.00

PROGRAM VE ÖĞRENME ÇIKTISI / PROGRAM LEARNING OUTCOMES

Katkı Düzeyi /  Contribution Level : 1-Çok Düşük / Very low, 2-Düşük / Low, 3-Orta / Moderate, 4-Yüksek / High, 5-Çok Yüksek / Very high
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