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GENEL TANIM / GENERAL DESCRIPTION
Ders Adı / Course Name Traditional and Complementary Therapy Practices / Traditional and Complementary Therapy Practices

Ders Kodu / Course Code EHEM209

Ders Türü / Course Type

Ders Seviyesi / Course Level Bachelor / Bachelor

Ders Akts Kredi / ECTS 2.00

Haftalık Ders Saati (Kuramsal) / 
Course Hours For Week 
(Theoretical)

2.00

Haftalık Uygulama Saati / Course 
Hours For Week (Objected)

0.00

Haftalık Laboratuar Saati / Course 
Hours For Week (Laboratory)

0.00

Dersin Verildiği Yıl / Year 2

Öğretim Sistemi / Teaching System Daytime Class / Daytime Class

Eğitim Dili / Education Language Turkish / Turkish

Ön Koşulu Olan Ders(ler) / 
Precondition Courses

Yoktur None

Amacı / Purpose Bu dersin amacı öğrencilere Geleneksel ve Tamamlayıcı Tedavi Sistemleri ve 
Uygulamaları ile ilgili temel kavramlar ve uygulamalar hakkında teorik bilgiler vermektir.

The aim of this course is to provide students with theoretical information about the 
basic concepts and applications of Traditional and Complementary Therapy Systems 
and Practices.

İçeriği / Content Geleneksel ve Tamamlayıcı Tedavi Sistemleri'nin tartışılması ve kıyaslanması, uluslararası 
ve ulusal uygulamaları, kanun ve yönetmelikler vb. konuları kapsamaktadır.

Discussion and comparison of Traditional and Complementary Treatment Systems, 
international and national practices, laws and regulations etc. covers topics.

Önerilen Diğer Hususlar / 
Recommended Other 
Considerations

- None

Staj Durumu / Internship Status Yok None

Kitabı / Malzemesi / Önerilen 
Kaynaklar / Books / Materials / 
Recommended Reading

Geleneksel ve Tamamlayıcı Tıp Uygulamaları Yönetmeliği ve İlgili Mevzuat. (Ed. Nurullah 
Okumuş), Sağlık Bakanlığı Yayın No:1049, Ankara, 2016.

Geleneksel ve Tamamlayıcı Tıp Uygulamaları Yönetmeliği ve İlgili Mevzuat. (Ed. 
Nurullah Okumuş), Sağlık Bakanlığı Yayın No:1049, Ankara, 2016.

Öğretim Üyesi (Üyeleri) / Faculty 
Member (Members)
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ÖĞRENME ÇIKTILARI / LEARNING OUTCOMES

1 Geleneksel tedavi ve Tamamlayıcı tedavi sistemlerinin tanımlar Student defines traditional treatment and complementary treatment systems.

2 Geleneksel tedavi ve Tamamlayıcı tedavi sistemleri ile ilgili resmi tanımları ezberler Memorizes the official definitions of traditional therapy and complementary therapy systems

3 Türkiye’de Geleneksel tedavi ve Tamamlayıcı tedavi sistemleri ile igili yönetmelik ve düzenlemeleri 
sıralar.

Lists the regulations and regulations related to traditional treatment and complementary treatment 
systems in Turkey.

4 Dünyada Geleneksel tedavi ve Tamamlayıcı tedavi sistemleri ile ilgili yönetmelik ve düzenlemeleri 
yorumlar.

Interprets the regulations and regulations related to traditional treatment and complementary 
treatment systems in the world.

HAFTALIK DERS İÇERİĞİ / DETAILED COURSE OUTLINE
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Hafta / Week

1

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Geleneksel ve Tamamlayıcı Tıp Uygulamalarının Tanımı

Definition of Traditional and Complementary Medicine Practices

2

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Geleneksel ve Tamamlayıcı Tıp Uygulamalarını Mevzuatı

Legislation of Traditional and Complementary Medicine Practices

3

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Fitoterapi

Phytotherapy

4

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Hipnoz

Hypnosis

5

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Homeopati

Homeopathy
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6

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Akupunktur

Acupuncture

7

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Ara Sınav

Midterm Exam

8

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Ozon Terapisi

Ozone Therapy

9

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Kupa Terapisi

Cup Therapy

10

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Mezoterapi

mesotherapy

11

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Kayropraksi

chiropractic
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12

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Osteopati

osteopathy

13

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Refleksoloji

reflexology

14

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Diğer Uygulamalar-1

Other Applications-1

15

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Final

Final Exam
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DEĞERLENDİRME / EVALUATION

Yarıyıl (Yıl) İçi Etkinlikleri / Term (or Year) Learning Activities Sayı / 
Number

Katkı Yüzdesi / 
Percentage of 

Contribution  (%)

1001Ara Sınav / Midterm Examination

Toplam / Total: 1 100

Başarı Notuna Katkı Yüzdesi / Contribution to Success Grade(%): 40

Yarıyıl (Yıl) Sonu Etkinlikleri / End Of Term (or Year) Learning Activities Sayı / 
Number

Katkı Yüzdesi / 
Percentage of 

Contribution  (%)

1001Final Sınavı / Final Examination

Toplam / Total: 1 100

Başarı Notuna Katkı Yüzdesi / Contribution to Success Grade(%): 60

Etkinliklerinin Başarı Notuna Katkı Yüzdesi(%) Toplamı / Total Percentage of Contribution (%) to Success Grade: 100

Değerlendirme Tipi / Evaluation Type:

İŞ YÜKÜ / WORKLOADS

Ara Sınav / Midterm Examination 1 1.00 1.00

Ara Sınav İçin Bireysel Çalışma / Individual Study for Mid term Examination 1 15.00 15.00

Bireysel Çalışma / Self Study 1 10.00 10.00

Final Sınavı / Final Examination 1 1.00 1.00

Final Sınavı içiin Bireysel Çalışma / Individual Study for Final Examination 1 15.00 15.00

Soru-Yanıt / Question-Answer 1 20.00 20.00

Sayı / 
Number

Süresi 
(Saat) / 

Duration 
(Hours)

Toplam İş Yükü 
(Saat) / Total 
Work Load 

(Hour)

Etkinlikler / Workloads

Toplam / Total: 6 62.00 62.00

Dersin AKTS Kredisi = Toplam İş Yükü (Saat) / 25.00 (Saat/AKTS) = 62.00/25.00 = 2.48 ~  / Course ECTS Credit = Total Workload (Hour) / 25.00 (Hour / ECTS) = 62.00 / 25.00 = 2.48 ~ 
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PROGRAM VE ÖĞRENME ÇIKTISI / PROGRAM LEARNING OUTCOMES

Katkı Düzeyi /  Contribution Level : 1-Çok Düşük / Very low, 2-Düşük / Low, 3-Orta / Moderate, 4-Yüksek / High, 5-Çok Yüksek / Very high

Öğrenme Çıktıları / 
Learning Outcomes

Program Çıktıları / Program Outcomes

1.1.1 1.1.2 1.1.3 1.1.4 1.1.5 1.1.6 1.1.7 1.1.8 1.1.9 1.1.10 1.1.11

1.Geleneksel tedavi ve 
Tamamlayıcı tedavi 
sistemlerinin tanımlar / Student 
defines traditional treatment 
and complementary treatment 
systems.

3 5 3 5 3 5 5 1 1 5 5

2.Geleneksel tedavi ve 
Tamamlayıcı tedavi sistemleri 
ile ilgili resmi tanımları 
ezberler / Memorizes the 
official definitions of traditional 
therapy and complementary 
therapy systems

3 5 3 4 3 4 4 1 1 4 5

3.Türkiye’de Geleneksel tedavi 
ve Tamamlayıcı tedavi 
sistemleri ile igili yönetmelik ve 
düzenlemeleri sıralar. / Lists 
the regulations and regulations 
related to traditional treatment 
and complementary treatment 
systems in Turkey.

5 5 2 5 4 4 3 1 1 3 5

4.Dünyada Geleneksel tedavi 
ve Tamamlayıcı tedavi 
sistemleri ile ilgili yönetmelik ve 
düzenlemeleri yorumlar. / 
Interprets the regulations and 
regulations related to traditional 
treatment and complementary 
treatment systems in the world.

5 5 2 5 3 4 3 5 1 3 5
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