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GENEL TANIM / GENERAL DESCRIPTION
Ders Adı / Course Name Wound and Stoma Care Nursing / Wound and Stoma Care Nursing

Ders Kodu / Course Code EHEM307

Ders Türü / Course Type

Ders Seviyesi / Course Level Bachelor / Bachelor

Ders Akts Kredi / ECTS 2.00

Haftalık Ders Saati (Kuramsal) / 
Course Hours For Week 
(Theoretical)

2.00

Haftalık Uygulama Saati / Course 
Hours For Week (Objected)

0.00

Haftalık Laboratuar Saati / Course 
Hours For Week (Laboratory)

0.00

Dersin Verildiği Yıl / Year 3

Öğretim Sistemi / Teaching System Daytime Class / Daytime Class

Eğitim Dili / Education Language Turkish / Turkish

Ön Koşulu Olan Ders(ler) / 
Precondition Courses

Yoktur. None

Amacı / Purpose Bu dersin sonunda öğrencilerin, kanıta dayalı kaynaklar ve güncel rehberler doğrultusunda 
yara ve stoma bakımı, hemşirenin bu alandaki rol ve sorumlulukları konusunda bilgi ve 
beceri kazanması amaçlanmıştır.

At the end of this course, it is aimed that the students gain knowledge and skills about 
wound and stoma care, the roles and responsibilities of the nurse in this field, in line 
with the evidence-based resources and current guidelines.

İçeriği / Content Stoma bakım hemşireliği dersi, cilt ve sindirim sisteminin yapı ve fonksiyonları ile stoma ve 
yara bakımı hemşireliğinin tarihi, stoma endikasyonları, yara bakım ilkeleri, yara iyileşme 
süreci ile bu süreçte hemşirenin sorumlulukları ve stoma bakımında hemşirenin rollerini 
içeren konuları ele alır.

Stoma care nursing course covers the structure and functions of the skin and digestive 
system, the history of stoma and wound care nursing, stoma indications, wound care 
principles, the wound healing process, the responsibilities of the nurse in this process 
and the roles of the nurse in stoma care.

Önerilen Diğer Hususlar / 
Recommended Other 
Considerations

- .

Staj Durumu / Internship Status Yok None

Kitabı / Malzemesi / Önerilen 
Kaynaklar / Books / Materials / 
Recommended Reading

3. Karadağ A. Stoma ve Yara: Hemşirelik Bakımı, Kolon ve Rektum Cerrahisinde Güncel 
Tedavi. Türkiye. Avrupa Tıp Kitapçılık Ltd. Şti., 2006.
4. Karadağ, A., B. Menteş, S. Ayaz, O. İrkörücü ve Ö. Alabaz. Kolostomili ve İleostomili 
Hastaların Bakımına Yönelik Rehber Kitap. Türkiye. Ayhun Ofset, 2003.
5. Erdil F, Elbaş NÖ. (Eds.). Cerrahi Hastalıkları Hemşireliği. IV. baskı, Ankara: 72 Tasarım
- Ofset Ltd. Şti; 2001.
6. Smeltzer SC, Bare GB, Hinkle JL, Cheever KH. (Eds). Brunner & Suddarth?s Textbook 
of Medical-Surgical Nursing. 11th ed. USA: Lippincott Williams & Wilkins; 2008.

3. Karadağ A. Stoma ve Yara: Hemşirelik Bakımı, Kolon ve Rektum Cerrahisinde 
Güncel Tedavi. Türkiye. Avrupa Tıp Kitapçılık Ltd. Şti., 2006.
4. Karadağ, A., B. Menteş, S. Ayaz, O. İrkörücü ve Ö. Alabaz. Kolostomili ve 
İleostomili Hastaların Bakımına Yönelik Rehber Kitap. Türkiye. Ayhun Ofset, 2003.
5. Erdil F, Elbaş NÖ. (Eds.). Cerrahi Hastalıkları Hemşireliği. IV. baskı, Ankara: 72 
Tasarım- Ofset Ltd. Şti; 2001.
6. Smeltzer SC, Bare GB, Hinkle JL, Cheever KH. (Eds). Brunner & Suddarth?s 
Textbook of Medical-Surgical Nursing. 11th ed. USA: Lippincott Williams & Wilkins; 
2008.
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Öğretim Üyesi (Üyeleri) / Faculty 
Member (Members)

.

ÖĞRENME ÇIKTILARI / LEARNING OUTCOMES

1 Yara ve stoma bakım hemşiresinin profesyonel rolünü ve önemini açıklayabilecektir Will be able to explain the professional role and importance of the wound and stoma care nurse.

2 Yara etyolojisi, tiplerini ve yara iyileşmesinin fizyopatolojik sürecini tanımlayabilecektir Will be able to define wound etiology, types and physiopathological process of wound healing.

3 Stoma etjolojisini, tiplerini ve değerlendirilmesini sıralayabilecektir Will be able to list stoma etiology, types and evaluation.

4 Basınç yaralarının önlenmesini ve yönetiminde hemşirelik yaklaşımlarını sıralayabilecektir, Will be able to list nursing approaches in the prevention and management of pressure ulcers,

5 Diyabetik Ayak Yaralarının önlenmesi ve yönetiminde hemşirelik yaklaşımlarını tartışabilecektir, Will be able to discuss nursing approaches in the prevention and management of Diabetic Foot 
Wounds,

6 Diyabetik ayak yaralarının önlenmesi ve yönetiminde hemşirelik yaklaşımlarını tartışabilecektir Will be able to discuss nursing approaches in the prevention and management of diabetic foot 
wounds.

7 Venöz ve Arteriyel Yaralar, önlenmesi ve yönetiminde hemşirelik yaklaşımlarını tartışabilecektir Will be able to discuss nursing approaches in the prevention and management of Venous and Arterial 
Wounds.

HAFTALIK DERS İÇERİĞİ / DETAILED COURSE OUTLINE
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Hafta / Week

1

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Yara İyileşmesi

Wound healing

2

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Yaralı Hastanın değerlendirilmesi

Evaluation of the Injured Patient

3

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Yara yönetiminin genel prensipleri

General principles of wound management

4

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Yara iyileşmesinde komplikasyonlar Yara iyileşmesini etkileyen 
faktörler

Complications in wound healing Factors affecting wound healing

5

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Yara iyileşme aşamalarında hemşirelik bakımı

Nursing care during wound healing stages
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6

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Basınç yaraları, önlenmesi ve yönetilmesinde hemşirelik yaklaşımları

Nursing approaches to pressure ulcers, prevention and management

7

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Ara Sınav

Midterm Exam

8

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Diyabetik ayak yaraları, önlenmesi ve yönetilmesinde hemşirelik 
yaklaşımları

Nursing approaches in diabetic foot wounds, prevention and 
management

9

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Venöz ve arteriyel yaralar, önlenmesi ve yönetilmesinde hemşirelik 
yaklaşımları

Venous and arterial wounds, nursing approaches in their prevention 
and management

10

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Yara bakım ürünleri

Wound care products

11

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Yara bakımında yeni teknolojiler

New technologies in wound care
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12

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Ostomi ve açılma nedenleri Ostomi tipleri, değerlendirilmesi ve 
hemşirelik bakımı

Ostomy and causes of opening Ostomy types, evaluation and nursing 
care

13

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Ostomi komplikasyonları ve hemşirelik yaklaşımları

Ostomy complications and nursing approaches

14

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Ostomi bakım ürünleri ve ostomi bakımında yeni teknolojiler

Ostomy care products and new technologies in ostomy care

15

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Final Sınavı

Final Exam
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DEĞERLENDİRME / EVALUATION

Yarıyıl (Yıl) İçi Etkinlikleri / Term (or Year) Learning Activities Sayı / 
Number

Katkı Yüzdesi / 
Percentage of 

Contribution  (%)

1001Ara Sınav / Midterm Examination

Toplam / Total: 1 100

Başarı Notuna Katkı Yüzdesi / Contribution to Success Grade(%): 40

Yarıyıl (Yıl) Sonu Etkinlikleri / End Of Term (or Year) Learning Activities Sayı / 
Number

Katkı Yüzdesi / 
Percentage of 

Contribution  (%)

1001Final Sınavı / Final Examination

Toplam / Total: 1 100

Başarı Notuna Katkı Yüzdesi / Contribution to Success Grade(%): 60

Etkinliklerinin Başarı Notuna Katkı Yüzdesi(%) Toplamı / Total Percentage of Contribution (%) to Success Grade: 100

Değerlendirme Tipi / Evaluation Type:

İŞ YÜKÜ / WORKLOADS

Ara Sınav / Midterm Examination 1 1.00 1.00

Ara Sınav İçin Bireysel Çalışma / Individual Study for Mid term Examination 1 10.00 10.00

Beyin Fırtınası / Brain Storming 1 15.00 15.00

Bireysel Çalışma / Self Study 1 10.00 10.00

Final Sınavı / Final Examination 1 1.00 1.00

Final Sınavı içiin Bireysel Çalışma / Individual Study for Final Examination 1 15.00 15.00

Soru-Yanıt / Question-Answer 1 10.00 10.00

Sayı / 
Number

Süresi 
(Saat) / 

Duration 
(Hours)

Toplam İş Yükü 
(Saat) / Total 
Work Load 

(Hour)

Etkinlikler / Workloads

Toplam / Total: 7 62.00 62.00
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Dersin AKTS Kredisi = Toplam İş Yükü (Saat) / 25.00 (Saat/AKTS) = 62.00/25.00 = 2.48 ~  / Course ECTS Credit = Total Workload (Hour) / 25.00 (Hour / ECTS) = 62.00 / 25.00 = 2.48 ~ 

PROGRAM VE ÖĞRENME ÇIKTISI / PROGRAM LEARNING OUTCOMES

Öğrenme Çıktıları / 
Learning Outcomes

Program Çıktıları / Program Outcomes

1.1.1 1.1.2 1.1.3 1.1.4 1.1.5 1.1.6 1.1.7 1.1.8 1.1.9 1.1.10 1.1.11

1.Yara ve stoma bakım 
hemşiresinin profesyonel 
rolünü ve önemini 
açıklayabilecektir / Will be able 
to explain the professional role 
and importance of the wound 
and stoma care nurse.

5 2 2 1 4

2.Yara etyolojisi, tiplerini ve 
yara iyileşmesinin fizyopatolojik 
sürecini tanımlayabilecektir / 
Will be able to define wound 
etiology, types and 
physiopathological process of 
wound healing.

3 3 3

3.Stoma etjolojisini, tiplerini ve 
değerlendirilmesini 
sıralayabilecektir / Will be able 
to list stoma etiology, types and 
evaluation.

4 2 4 4 3

4.Basınç yaralarının 
önlenmesini ve yönetiminde 
hemşirelik yaklaşımlarını 
sıralayabilecektir, / Will be able 
to list nursing approaches in 
the prevention and 
management of pressure 
ulcers,

3 4 4

5.Diyabetik Ayak Yaralarının 
önlenmesi ve yönetiminde 
hemşirelik yaklaşımlarını 
tartışabilecektir, / Will be able 
to discuss nursing approaches 
in the prevention and 
management of Diabetic Foot 
Wounds,

2 1 4
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Katkı Düzeyi /  Contribution Level : 1-Çok Düşük / Very low, 2-Düşük / Low, 3-Orta / Moderate, 4-Yüksek / High, 5-Çok Yüksek / Very high

6.Diyabetik ayak yaralarının 
önlenmesi ve yönetiminde 
hemşirelik yaklaşımlarını 
tartışabilecektir / Will be able to 
discuss nursing approaches in 
the prevention and 
management of diabetic foot 
wounds.

3 4 2 2

7.Venöz ve Arteriyel Yaralar, 
önlenmesi ve yönetiminde 
hemşirelik yaklaşımlarını 
tartışabilecektir / Will be able to 
discuss nursing approaches in 
the prevention and 
management of Venous and 
Arterial Wounds.

4 1 2 3 3 1
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