
2023 - 2024 / EHEM305 - Geriatric Nursing / Geriatric Nursing

GENEL TANIM / GENERAL DESCRIPTION
Ders Adı / Course Name Geriatric Nursing / Geriatric Nursing

Ders Kodu / Course Code EHEM305

Ders Türü / Course Type

Ders Seviyesi / Course Level Bachelor / Bachelor

Ders Akts Kredi / ECTS 2.00

Haftalık Ders Saati (Kuramsal) / 
Course Hours For Week 
(Theoretical)

2.00

Haftalık Uygulama Saati / Course 
Hours For Week (Objected)

0.00

Haftalık Laboratuar Saati / Course 
Hours For Week (Laboratory)

0.00

Dersin Verildiği Yıl / Year 3

Öğretim Sistemi / Teaching System Daytime Class / Daytime Class

Eğitim Dili / Education Language Turkish / Turkish

Ön Koşulu Olan Ders(ler) / 
Precondition Courses

Yok none

Amacı / Purpose Yaşlı sağlığının korunması, sürdürülmesi ve geliştirilmesi için yaşlanma süreci ile birlikte 
gelişen, değişen sağlık sorunları ve bu sağlık sorunlarına uygun hizmet modellerini 
kavratarak, dünyada ve ülkemizde gerontoloji ve geriatri hemşireliğinin gelişimine yönelik 
konularda teorik bilgi ve yaşlı bireye bakımında bilgi, beceri ve davranış kazandırmak

In order to protect, maintain and improve the health of the elderly, to gain theoretical 
knowledge on the development of gerontology and geriatric nursing in the world and in 
our country, and to gain knowledge, skills and behavior in the care of the elderly 
individual, by understanding the changing health problems that develop with the aging 
process and the appropriate service models for these health problems.

İçeriği / Content Yaşlılık, sağlıklı yaşlanma, yaşlılıktan birincil, ikincil, üçüncül korunma ve yaşlı bakımı 
hizmetlerinin güncel uygulamalarının öğrenilmesi

Learning the current practices of aging, healthy aging, primary, secondary, tertiary 
prevention from old age and elderly care services.

Önerilen Diğer Hususlar / 
Recommended Other 
Considerations

. .

Staj Durumu / Internship Status Yok None

Kitabı / Malzemesi / Önerilen 
Kaynaklar / Books / Materials / 
Recommended Reading

. .

Öğretim Üyesi (Üyeleri) / Faculty 
Member (Members)

.
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ÖĞRENME ÇIKTILARI / LEARNING OUTCOMES

1 Geriatri hemşireliğine ilişkin temel kavramları bilir. Knows the basic concepts of geriatric nursing.

2 Geriatrik bireye ilişkin gerekli kuramsal bilgi ve uygulama becerilerini kazanabilir. Gain necessary theoretical knowledge and practical skills related to geriatric individual.

3 Geriatri konusunda sahip olduğu teorik bilgiyi, hemşirelik bakımını planlayabilir, uygulayabilir ve 
değerlendirebilir. Plan, apply and evaluate the theoretical knowledge of geriatrics and nursing care.

HAFTALIK DERS İÇERİĞİ / DETAILED COURSE OUTLINE
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Hafta / Week

1

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Geriatri ve Gerontoloji Kavramları

Geriatrics and Gerontology Concepts

2

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Yaşlı Hastanın Fiziksel Bakımı

Physical Care of the Elderly Patient

3

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Yaşlı Hastanın Psikososyal Bakımı

Psychosocial Care of the Elderly Patient

4

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Yaşlılık ve Yaslı Hastada Cerrahi, Yaşlı Hastanın Ameliyata 
Hazırlanması ve Yaşlı Hastanın Ameliyat Sonrası Hemşirelik Bakımı

Surgery in the Elderly and Elderly Patient, Preparation of the Elderly 
Patient for Surgery and Postoperative Nursing Care of the Elderly 
Patient

5

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Yoğun Bakım Ünitesinde Yaşlı Hasta ve Hemşirelik Bakımı

Elderly Patient and Nursing Care in the Intensive Care Unit
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6

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Yaşlı Hastada Güvenli İlaç Kullanımı

Safe Medication Use in the Elderly Patient

7

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Ara sınav

Midterm Exam

8

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Yaşlı Hastalarda İdrar Kaçırma ve Hemşirelik Bakımı

Urinary Incontinence and Nursing Care in Elderly Patients

9

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Geriatrik Olgularda Jinekolojik Sorunlar ve Hemşirelik Bakım

Gynecological Problems and Nursing Care in Geriatric Cases

10

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Yaşlılarda Kanser ve Hemşirelik Bakımı

Cancer and Nursing Care in the Elderly

11

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Yaşlılarda Kronik Hastalıklar ve Hemşirelik Bakımı

Chronic Diseases and Nursing Care in the Elderly
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12

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Yaşlı Hastalarda İnme Ve Hemşirelik Bakımı

Stroke and Nursing Care in Elderly Patients

13

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Yaşlı Hastalarda Bası Yarasının Önlenmesi

Prevention of Pressure Sores in Elderly Patients

14

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Yaşlı Hastanın Evde Bakıma Hazırlanması, Yaşlılık ve Ölüm

Preparing the Elderly Patient for Home Care, Old Age and Death

15

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Final Sınavı

Final Exam
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DEĞERLENDİRME / EVALUATION

Yarıyıl (Yıl) İçi Etkinlikleri / Term (or Year) Learning Activities Sayı / 
Number

Katkı Yüzdesi / 
Percentage of 

Contribution  (%)

1001Ara Sınav / Midterm Examination

Toplam / Total: 1 100

Başarı Notuna Katkı Yüzdesi / Contribution to Success Grade(%): 40

Yarıyıl (Yıl) Sonu Etkinlikleri / End Of Term (or Year) Learning Activities Sayı / 
Number

Katkı Yüzdesi / 
Percentage of 

Contribution  (%)

1001Final Sınavı / Final Examination

Toplam / Total: 1 100

Başarı Notuna Katkı Yüzdesi / Contribution to Success Grade(%): 60

Etkinliklerinin Başarı Notuna Katkı Yüzdesi(%) Toplamı / Total Percentage of Contribution (%) to Success Grade: 100

Değerlendirme Tipi / Evaluation Type:

İŞ YÜKÜ / WORKLOADS

Ara Sınav / Midterm Examination 1 1.00 1.00

Ara Sınav İçin Bireysel Çalışma / Individual Study for Mid term Examination 1 10.00 10.00

Beyin Fırtınası / Brain Storming 1 15.00 15.00

Bireysel Çalışma / Self Study 1 10.00 10.00

Final Sınavı / Final Examination 1 1.00 1.00

Final Sınavı içiin Bireysel Çalışma / Individual Study for Final Examination 1 10.00 10.00

Soru-Yanıt / Question-Answer 1 10.00 10.00

Sayı / 
Number

Süresi 
(Saat) / 

Duration 
(Hours)

Toplam İş Yükü 
(Saat) / Total 
Work Load 

(Hour)

Etkinlikler / Workloads

Toplam / Total: 7 57.00 57.00
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Dersin AKTS Kredisi = Toplam İş Yükü (Saat) / 25.00 (Saat/AKTS) = 57.00/25.00 = 2.28 ~  / Course ECTS Credit = Total Workload (Hour) / 25.00 (Hour / ECTS) = 57.00 / 25.00 = 2.28 ~ 

PROGRAM VE ÖĞRENME ÇIKTISI / PROGRAM LEARNING OUTCOMES

Katkı Düzeyi /  Contribution Level : 1-Çok Düşük / Very low, 2-Düşük / Low, 3-Orta / Moderate, 4-Yüksek / High, 5-Çok Yüksek / Very high

Öğrenme Çıktıları / 
Learning Outcomes

Program Çıktıları / Program Outcomes

1.1.1 1.1.2 1.1.3 1.1.4 1.1.5 1.1.6 1.1.7 1.1.8 1.1.9 1.1.10 1.1.11

1.Geriatri hemşireliğine ilişkin 
temel kavramları bilir. / Knows 
the basic concepts of geriatric 
nursing.

3 5 2 4 5

2.Geriatrik bireye ilişkin gerekli 
kuramsal bilgi ve uygulama 
becerilerini kazanabilir. / Gain 
necessary theoretical 
knowledge and practical skills 
related to geriatric individual.

1 5 5 4 4 3

3.Geriatri konusunda sahip 
olduğu teorik bilgiyi, hemşirelik 
bakımını planlayabilir, 
uygulayabilir ve 
değerlendirebilir. / Plan, apply 
and evaluate the theoretical 
knowledge of geriatrics and 
nursing care.

4 3 3 5 4 3 2
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