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GENEL TANIM / GENERAL DESCRIPTION
Ders Adı / Course Name Women`s Health and Diseases Nursing / Women`s Health and Diseases Nursing

Ders Kodu / Course Code EHEM303

Ders Türü / Course Type

Ders Seviyesi / Course Level Bachelor / Bachelor

Ders Akts Kredi / ECTS 12.00

Haftalık Ders Saati (Kuramsal) / 
Course Hours For Week 
(Theoretical)

4.00

Haftalık Uygulama Saati / Course 
Hours For Week (Objected)

12.00

Haftalık Laboratuar Saati / Course 
Hours For Week (Laboratory)

0.00

Dersin Verildiği Yıl / Year 3

Öğretim Sistemi / Teaching System Daytime Class / Daytime Class

Eğitim Dili / Education Language Turkish / Turkish

Ön Koşulu Olan Ders(ler) / 
Precondition Courses

Yok. None

Amacı / Purpose Bu dersin amacı, Öğrenciye, üreme ve kadın sağlığına ilişkin bilgi ve beceriyi 
kazandırmaktır

The aim of this course is to provide the student with knowledge and skills on 
reproductive and women's health.

İçeriği / Content -

Önerilen Diğer Hususlar / 
Recommended Other 
Considerations

-

Staj Durumu / Internship Status Var Yes

Kitabı / Malzemesi / Önerilen 
Kaynaklar / Books / Materials / 
Recommended Reading

Kaynak kitaplar ve öğretim elemanı ders notları Reference books and lecturer notes

Öğretim Üyesi (Üyeleri) / Faculty 
Member (Members)
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ÖĞRENME ÇIKTILARI / LEARNING OUTCOMES

1 1.Kadın sağlığı ile temel kavramları ve göstergeleri açıklar. 1.Explain women's health and basic concepts and indicators.

2 2.Kadın sağlığının korunması, geliştirilmesi ve sürdürülmesi ile ilgili ilkeleri sıralar. 2. List the principles related to the protection, development and maintenance of women's health.

3 3.Kadının tüm yaşam evrelerini sınıflandırır. 3.Classifies all life stages of woman.

4 4.Gebelik öncesi, doğum eylemi ve doğum sonrası dönemde kadın ve yenidoğanın bakım 
gereksinimlerini karşılamak üzere bakım planı oluşturur.

4. Creates a care plan to meet the care needs of women and newborns in the pre-pregnancy, labor 
and postpartum period.

5 5.Sık görülen jinekolojik sorunlara yönelik bakım ilkelerini açıklar. 5. Explains the principles of care for common gynecological problems.

6 İnfertilite ve yardımcı üreme teknikleri, aile planlaması ve üreme sağlığı konusunda eğitim planı 
oluşturur.

Creates an education plan on infertility and assisted reproductive techniques, family planning and 
reproductive health.

HAFTALIK DERS İÇERİĞİ / DETAILED COURSE OUTLINE
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Hafta / Week

1

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Kadın Sağlığına Giriş ve Kadın Hayatının Devreleri

Introduction to Women's Health and Phases of Women's Life

2

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Kadın ve erkek üreme organ anatomisi

Anatomy of female and male reproductive organs

3

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Üreme sisteminin hormonları ve üreme fizyolojisi.

Hormones of the reproductive system and reproductive physiology.

4

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Fetal sağlığın değerlendirilmesi

Evaluation of fetal health

5

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Erken dönem riskli gebelikler.

Early high-risk pregnancies.
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6

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Geç dönem riskli gebelikler ve hemşirelik bakımı

Late risky pregnancies and nursing care

7

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Doğum eylemi ve bakım.

Birth and care.

8

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Ara Sınav

Midterm Exam

9

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Doğum sonu bakım

Postpartum care

10

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Jinekolojide tanı ve tedavi metotları

Diagnosis and treatment methods in gynecology

11

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Kadın hayatının devreleri ve menopoz

Phases of female life and menopause
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12

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Genital Yol ve Cinsel Yolla Bulaşan Enfeksiyonlar Korunma Yolları ve 
Hemşirelik Bakımı

Genital and Sexually Transmitted Infections Prevention and Nursing 
Care

13

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Jinekolojik tümörler ve hemşirelik yaklaşımı

Gynecological tumors and nursing approach

14

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Üreme Organları Yapı Bozuklukları ve Hemşirelik bakımı

Reproductive Organs Structure Disorders and Nursing care

15

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Final Sınavı

Final Exam
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DEĞERLENDİRME / EVALUATION

Yarıyıl (Yıl) İçi Etkinlikleri / Term (or Year) Learning Activities Sayı / 
Number

Katkı Yüzdesi / 
Percentage of 

Contribution  (%)

501Alan Çalışması / Field Work

501Ara Sınav / Midterm Examination

Toplam / Total: 2 100

Başarı Notuna Katkı Yüzdesi / Contribution to Success Grade(%): 60

Yarıyıl (Yıl) Sonu Etkinlikleri / End Of Term (or Year) Learning Activities Sayı / 
Number

Katkı Yüzdesi / 
Percentage of 

Contribution  (%)

1001Final Sınavı / Final Examination

Toplam / Total: 1 100

Başarı Notuna Katkı Yüzdesi / Contribution to Success Grade(%): 40

Etkinliklerinin Başarı Notuna Katkı Yüzdesi(%) Toplamı / Total Percentage of Contribution (%) to Success Grade: 100

Değerlendirme Tipi / Evaluation Type:
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İŞ YÜKÜ / WORKLOADS

Ara Sınav / Midterm Examination 2 1.00 2.00

Ara Sınav İçin Bireysel Çalışma / Individual Study for Mid term Examination 2 30.00 60.00

Beyin Fırtınası / Brain Storming 2 20.00 40.00

Bireysel Çalışma / Self Study 2 20.00 40.00

Final Sınavı / Final Examination 2 1.00 2.00

Final Sınavı içiin Bireysel Çalışma / Individual Study for Final Examination 2 25.00 50.00

Soru-Yanıt / Question-Answer 2 30.00 60.00

Alan Çalışması / Field Work 1 50.00 50.00

Sayı / 
Number

Süresi 
(Saat) / 

Duration 
(Hours)

Toplam İş Yükü 
(Saat) / Total 
Work Load 

(Hour)

Etkinlikler / Workloads

Toplam / Total: 15 177.00 304.00

Dersin AKTS Kredisi = Toplam İş Yükü (Saat) / 25.00 (Saat/AKTS) = 304.00/25.00 = 12.16 ~  / Course ECTS Credit = Total Workload (Hour) / 25.00 (Hour / ECTS) = 304.00 / 25.00 = 12.16 ~ 
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PROGRAM VE ÖĞRENME ÇIKTISI / PROGRAM LEARNING OUTCOMES

Katkı Düzeyi /  Contribution Level : 1-Çok Düşük / Very low, 2-Düşük / Low, 3-Orta / Moderate, 4-Yüksek / High, 5-Çok Yüksek / Very high

Öğrenme Çıktıları / 
Learning Outcomes

Program Çıktıları / Program Outcomes

1.1.1 1.1.2 1.1.3 1.1.4 1.1.5 1.1.6 1.1.7 1.1.8 1.1.9 1.1.10 1.1.11

1.1.Kadın sağlığı ile temel 
kavramları ve göstergeleri 
açıklar. / 1.Explain women's 
health and basic concepts and 
indicators.

5 5 1 5 1 1 1 1 1 2 5

2.2.Kadın sağlığının korunması, 
geliştirilmesi ve sürdürülmesi 
ile ilgili ilkeleri sıralar. / 2. List 
the principles related to the 
protection, development and 
maintenance of women's 
health.

5 5 1 5 1 1 1 1 1 3 5

3.3.Kadının tüm yaşam 
evrelerini sınıflandırır. / 
3.Classifies all life stages of 
woman.

5 5 1 5 1 1 1 1 1 3 5

4.4.Gebelik öncesi, doğum 
eylemi ve doğum sonrası 
dönemde kadın ve yenidoğanın 
bakım gereksinimlerini 
karşılamak üzere bakım planı 
oluşturur. / 4. Creates a care 
plan to meet the care needs of 
women and newborns in the 
pre-pregnancy, labor and 
postpartum period.

5 5 5 5 1 1 1 1 1 3 5

5.5.Sık görülen jinekolojik 
sorunlara yönelik bakım 
ilkelerini açıklar. / 5. Explains 
the principles of care for 
common gynecological 
problems.

5 5 1 5 1 1 1 1 1 3 5

6.İnfertilite ve yardımcı üreme 
teknikleri, aile planlaması ve 
üreme sağlığı konusunda 
eğitim planı oluşturur. / Creates 
an education plan on infertility 
and assisted reproductive 
techniques, family planning 
and reproductive health.

5 5 1 5 1 1 5 1 5 5 5
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