
2023 - 2024 / EHEM201 - Internal Medicine Nursing / Internal Medicine Nursing

GENEL TANIM / GENERAL DESCRIPTION
Ders Adı / Course Name Internal Medicine Nursing / Internal Medicine Nursing

Ders Kodu / Course Code EHEM201

Ders Türü / Course Type

Ders Seviyesi / Course Level Bachelor / Bachelor

Ders Akts Kredi / ECTS 12.00

Haftalık Ders Saati (Kuramsal) / 
Course Hours For Week 
(Theoretical)

4.00

Haftalık Uygulama Saati / Course 
Hours For Week (Objected)

12.00

Haftalık Laboratuar Saati / Course 
Hours For Week (Laboratory)

0.00

Dersin Verildiği Yıl / Year 2

Öğretim Sistemi / Teaching System Daytime Class / Daytime Class

Eğitim Dili / Education Language Turkish / Turkish

Ön Koşulu Olan Ders(ler) / 
Precondition Courses

Yoktur. None

Amacı / Purpose Öğrenciye dünyada ve ülkemizde morbidite ve mortalitesi yüksek iç hastalıkların 
belirtilerini, bulgularını ve fizyopatolojisini öğretmek; tanı ve tedavi planlarını açıklamak, 
hastalıklardan korunma hakkında bilgi sahibi olmalarını sağlamak, hasta eğitimi yapabilme 
bilgi ve becerisini kazandırmaktır.

To provide the student with knowledge about the world and about prevention from high 
morbidity and mortality, internal education, findings and meals, examination and care 
plans, patient education.

İçeriği / Content Dahili hastalıkları hemşireliğinde temel kavramlar, homeostazis ve homeostazisi bozan 
durumlar, sıvı-elektrolit, asit-baz dengesi ve dengesizlikleri, kanser ve  kanser hastasının 
bakımı, kan hastalıklarında bakım, kalp hastalıkları ve kalp hastalıklarında bakım, solunum 
sistemi hastalıkları ve solunum sistemi hastalıklarında bakım, üriner sistem hastalıkları ve 
üriner sistem hastalıklarında bakım, immun sistem yetersizlikleri ve immun sistem 
hastalıklarında bakım, romatolojik hastalıklar ve bakımı, sindirim sistemi hastalıkları ve 
bakımı, Serebro Vasküler Hastalıklar (SVH), Kafa İçi Basınç Artışı Sendromu (KİBAS), 
epilepsi, myasteni gravis, parkinson, sinir sistemi hastalıklarında bakım, diyabet, 
hipo/hipertiroidizm - cushing sendromu, endokrin sistem hastalıklarında bakım içerir.

Basic concepts in internal medicine nursing, homeostasis and conditions that disrupt 
homeostasis, fluid-electrolyte, acid-base balance and imbalances, cancer and cancer 
patient care, blood diseases care, heart diseases and heart diseases care, respiratory 
system diseases and respiratory system diseases care, urinary system diseases and 
care in urinary system diseases, immune system deficiencies and care in immune 
system diseases, rheumatological diseases and their care, digestive system diseases 
and care, Cerebro Vascular Diseases (CVD), Increased Intracranial Pressure 
Syndrome (CIBAS), epilepsy, myasthenia gravis, parkinsonism It includes care in 
nervous system diseases, diabetes, hypo/hyperthyroidism - Cushing's syndrome, 
endocrine system diseases.

Önerilen Diğer Hususlar / 
Recommended Other 
Considerations

Yok None

Staj Durumu / Internship Status Var Yes

Kitabı / Malzemesi / Önerilen 
Kaynaklar / Books / Materials / 
Recommended Reading

Öğretim görevlisinin hazırladığı sunular Presentations prepared by the lecturer
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Öğretim Üyesi (Üyeleri) / Faculty 
Member (Members)

Öğr. Gör. Hülya DEMİR Lecturer Hülya DEMİR

ÖĞRENME ÇIKTILARI / LEARNING OUTCOMES

1 Farklı bakım ortamlarında hizmet veren iç hastalıkları hemşiresinin rol ve sorumluluklarını yerine 
getirir. Perform the roles and responsibilities of internal medicine nurses serving in different care settings.

2 İç hastalıklarının oluşumuna ve ilerleyişine neden olan faktörleri ve hastalık süreçlerini açıklayabilir. Explain the factors and disease processes that cause the formation and progression of internal 
diseases

3 İç hastalıkları hemşireliğinde kullanılan hemşirelik modellerini açıklayabilir. Explain the nursing models used in internal medicine nursing.

4 İç hastalıkları tanısı olan bireyleri biyopsikososyal açıdan kapsamlı şekilde değerlendirir ve klinik karar 
verme süreçlerinde aktif rol oynar.

Evaluate individuals with a diagnosis of internal medicine from a biopsychosocial perspective and 
plays an active role in clinical decision-making processes.

5
İç hastalıkları tanısı olan bireylerin tedavi ve bakım sürecinde, kanıta dayalı uygulamalar ve güncel 
kılavuzları kullanarak, ekip çalışması dinamiği ile etik ve yasal ilkeler doğrultusunda hemşirelik 
bakımını uygulayabilir.

Apply nursing care in line with teamwork dynamics and ethical and legal principles by using evidence-
based practices and up-to-date guidelines in the treatment and care process of individuals with a 
diagnosis of internal diseases.

6 Teknoloji ve bilimdeki gelişimleri iç hastalıkları kliniğine ve hasta bakımına entegre eder. Integrate advances in technology and science into the internal medicine clinic and patient care.

HAFTALIK DERS İÇERİĞİ / DETAILED COURSE OUTLINE
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Hafta / Week

1

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

İç Hastalıkları Hemşireliğine Giriş

Introduction to Internal Medicine Nursing

2

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Homeostazis ve etkileyen faktörler: Sıvı elektrolit Dengesi, Asit-baz 
dengesi

Homeostasis and affecting factors: Liquid electrolyte Balance, Acid-
base balance

3

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Homeostazis ve etkileyen faktörler: Stres, Doku zedelenmesi ve yara

Homeostasis and influencing factors: Stress, Tissue damage and 
wound

4

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Şok ve Ağrıda Hemşirelik Bakımı

Nursing Care in Shock and Pain

5

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Solunum Sistemi Hastalıkları Anatomi, Fizyoloji ve Fizyopatolojisi, 
İlgili Sistem Hastalıkları ve Hemşirelik Bakımı

Respiratory System Diseases Anatomy, Physiology and 
Physiopathology, Related System Diseases and Nursing Care
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6

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Kardiyovasküler Sistem Anatomi, Fizyoloji ve Fizyopatolojisi, İlgili 
Sistem Hastalıkları ve Hemşirelik Bakımı

Cardiovascular System Anatomy, Physiology and Physiopathology, 
Related System Diseases and Nursing Care

7

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Sindirim Sistemi Anatomi, Fizyoloji ve Fizyopatolojisi, İlgili Sistem 
Hastalıkları ve Hemşirelik Bakımı

Digestive System Anatomy, Physiology and Physiopathology, 
Related System Diseases and Nursing Care

8

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Vize

Midterm

9

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Üriner Sistem Anatomi, Fizyoloji ve Fizyopatolojisi, İlgili Sistem 
Hastalıkları ve Hemşirelik Bakımı

Urinary System Anatomy, Physiology and Physiopathology, Related 
System Diseases and Nursing Care

10

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Endokrin Sistem Anatomi, Fizyoloji ve Fizyopatolojisi, İlgili Sistem 
Hastalıkları ve Hemşirelik Bakımı

Endocrine System Anatomy, Physiology and Physiopathology, 
Related System Diseases and Nursing Care

11

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Sinir Sistemi Anatomi, Fizyoloji ve Fizyopatolojisi, İlgili Sistem 
Hastalıkları ve Hemşirelik Bakımı

Nervous System Anatomy, Physiology and Physiopathology, Related 
System Diseases and Nursing Care
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12

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Kan Hastalıkları ve Kanser Fizyopatolojisi, İlgili Sistem Hastalıkları ve 
Hemşirelik Bakımı

Blood Diseases and Cancer Physiopathology, Related System 
Diseases and Nursing Care

13

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Eklem ve Bağ Doku, İmmün Sistem ve Deri Anatomisi, Fizyolojisi ve 
İlgili Sistem Hastalıkları ve Hemşirelik Bakımı

Joint and Connective Tissue, Immune System and Skin Anatomy, 
Physiology and Related System Diseases and Nursing Care

14

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Geriatrik Sorunlar ve Hemşirelik Bakımı

Geriatric Issues and Nursing Care

15

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Final Sınavı

Final Exam
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DEĞERLENDİRME / EVALUATION

Yarıyıl (Yıl) İçi Etkinlikleri / Term (or Year) Learning Activities Sayı / 
Number

Katkı Yüzdesi / 
Percentage of 

Contribution  (%)

501Alan Çalışması / Field Work

501Ara Sınav / Midterm Examination

Toplam / Total: 2 100

Başarı Notuna Katkı Yüzdesi / Contribution to Success Grade(%): 60

Yarıyıl (Yıl) Sonu Etkinlikleri / End Of Term (or Year) Learning Activities Sayı / 
Number

Katkı Yüzdesi / 
Percentage of 

Contribution  (%)

1001Final Sınavı / Final Examination

Toplam / Total: 1 100

Başarı Notuna Katkı Yüzdesi / Contribution to Success Grade(%): 40

Etkinliklerinin Başarı Notuna Katkı Yüzdesi(%) Toplamı / Total Percentage of Contribution (%) to Success Grade: 100

Değerlendirme Tipi / Evaluation Type:
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İŞ YÜKÜ / WORKLOADS

Alan Çalışması / Field Work 14 8.00 112.00

Ara Sınav / Midterm Examination 1 1.00 1.00

Ara Sınav İçin Bireysel Çalışma / Individual Study for Mid term Examination 1 40.00 40.00

Beyin Fırtınası / Brain Storming 1 35.00 35.00

Bireysel Çalışma / Self Study 1 45.00 45.00

Final Sınavı / Final Examination 1 1.00 1.00

Final Sınavı içiin Bireysel Çalışma / Individual Study for Final Examination 1 35.00 35.00

Soru-Yanıt / Question-Answer 1 35.00 35.00

Sayı / 
Number

Süresi 
(Saat) / 

Duration 
(Hours)

Toplam İş Yükü 
(Saat) / Total 
Work Load 

(Hour)

Etkinlikler / Workloads

Toplam / Total: 21 200.00 304.00

Dersin AKTS Kredisi = Toplam İş Yükü (Saat) / 25.00 (Saat/AKTS) = 304.00/25.00 = 12.16 ~  / Course ECTS Credit = Total Workload (Hour) / 25.00 (Hour / ECTS) = 304.00 / 25.00 = 12.16 ~ 

PROGRAM VE ÖĞRENME ÇIKTISI / PROGRAM LEARNING OUTCOMES

Öğrenme Çıktıları / 
Learning Outcomes

Program Çıktıları / Program Outcomes

1.1.1 1.1.2 1.1.3 1.1.4 1.1.5 1.1.6 1.1.7 1.1.8 1.1.9 1.1.10 1.1.11

1.Farklı bakım ortamlarında 
hizmet veren iç hastalıkları 
hemşiresinin rol ve 
sorumluluklarını yerine getirir. / 
Perform the roles and 
responsibilities of internal 
medicine nurses serving in 
different care settings.

2 5 5 3

2.İç hastalıklarının oluşumuna 
ve ilerleyişine neden olan 
faktörleri ve hastalık süreçlerini 
açıklayabilir. / Explain the 
factors and disease processes 
that cause the formation and 
progression of internal 
diseases

3 3 4
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Katkı Düzeyi /  Contribution Level : 1-Çok Düşük / Very low, 2-Düşük / Low, 3-Orta / Moderate, 4-Yüksek / High, 5-Çok Yüksek / Very high

3.İç hastalıkları hemşireliğinde 
kullanılan hemşirelik 
modellerini açıklayabilir. / 
Explain the nursing models 
used in internal medicine 
nursing.

1 4 2 3 2

4.İç hastalıkları tanısı olan 
bireyleri biyopsikososyal 
açıdan kapsamlı şekilde 
değerlendirir ve klinik karar 
verme süreçlerinde aktif rol 
oynar. / Evaluate individuals 
with a diagnosis of internal 
medicine from a 
biopsychosocial perspective 
and plays an active role in 
clinical decision-making 
processes.

4 5

5.İç hastalıkları tanısı olan 
bireylerin tedavi ve bakım 
sürecinde, kanıta dayalı 
uygulamalar ve güncel 
kılavuzları kullanarak, ekip 
çalışması dinamiği ile etik ve 
yasal ilkeler doğrultusunda 
hemşirelik bakımını 
uygulayabilir. / Apply nursing 
care in line with teamwork 
dynamics and ethical and legal 
principles by using evidence-
based practices and up-to-date 
guidelines in the treatment and 
care process of individuals with 
a diagnosis of internal 
diseases.

3 4 5 2

6.Teknoloji ve bilimdeki 
gelişimleri iç hastalıkları 
kliniğine ve hasta bakımına 
entegre eder. / Integrate 
advances in technology and 
science into the internal 
medicine clinic and patient 
care.

3 5 4 1 5
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