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GENEL TANIM / GENERAL DESCRIPTION
Ders Adı / Course Name Introduction to Sociology / Introduction to Sociology

Ders Kodu / Course Code ESOS101

Ders Türü / Course Type

Ders Seviyesi / Course Level Bachelor / Bachelor

Ders Akts Kredi / ECTS 6.00

Haftalık Ders Saati (Kuramsal) / 
Course Hours For Week 
(Theoretical)

3.00

Haftalık Uygulama Saati / Course 
Hours For Week (Objected)

0.00

Haftalık Laboratuar Saati / Course 
Hours For Week (Laboratory)

0.00

Dersin Verildiği Yıl / Year 1

Öğretim Sistemi / Teaching System Daytime Class / Daytime Class

Eğitim Dili / Education Language

Ön Koşulu Olan Ders(ler) / 
Precondition Courses

Yok None

Amacı / Purpose Farklı biçimlerdeki toplumsal ilişkilerin, yapıların, eşitsizliklerin sosyolojik bir perspektiften 
nasıl ele alındığının, araştırıldığının ve anlamlandırıldığının öğretilmesi amaçlanmaktadır.

This course aims to teach how different forms of social relations, structures, 
inequalities are handled, researched and discussed from a sociological perspective.

İçeriği / Content Öncelikle sosyoloji, gündelik hayattan toplumsal olaylara, kurumların toplum ve birey 
üzerindeki etkilerinden kendi iç dinamiklerine kadar farklı süreçlerin teorik ve pratik 
düzlemde incelendiği bir sosyal bilim alanıdır. Sosyolojiye Giriş dersi bu önemli sosyal 
bilim dalının bireyleri, toplumları ve birey-toplum ilişkisini genel hatlarıyla nasıl ele aldığını 
göstermektedir. Bu ders, içinde yaşadığımız dünyayı sosyolojik bir bakış açısıyla 
kavrayabilmek ve çözümleyebilmek için yeni yollar sunmaktadır. Bu ders kapsamında 
önce “Sosyoloji nedir?” ve “Sosyolojik düşünmek ne anlama gelmektedir?” sorularına 
odaklanacağız. Bununla bağlantılı olarak daha sonra sosyolojideki klasik temel 
kuramcıların- yani Comte, Durkheim, Marx ve Weber’in görüşleri ve onların teorileri 
üzerinde duracağız. Diğer bir deyişle sosyoloji biliminin kurucu figürlerinin toplumu nasıl 
çözümlediğini anlamaya çalışacağız. Ardından derste sosyolojinin belli başlı araştırma 
konuları incelenecektir. Öncelikle toplumsal etkileşim ve gündelik yaşamdan başlayarak 
toplumsal tabakalaşma ve sınıf, yoksulluk, toplumsal dışlanma, medya, ekonomi, 
toplumsal cinsiyet, ırk, etnik kimlik, göç, suç ve küreselleşme gibi oldukça güncel konular 
bu derste ele alınacaktır.

First of all, sociology is a field of social science where different processes from daily 
life to social events, from the effects of institutions on the society and the individual to 
their own internal dynamics are examined in theoretical and practical level. The 
Introduction to Sociology course shows how this important branch of social science 
deals with individuals, societies and the relationship between individual and society in 
general. This course offers new ways to comprehend and analyze the world we live in 
from a sociological perspective. Within the scope of this course, firstly, "What is 
sociology?" and "What does it mean to think sociologically?" We will focus on his 
questions. In connection with this, we will then dwell on the views and theories of 
classical fundamental theorists in sociology - namely, Comte, Durkheim, Marx and 
Weber. In other words, we will try to understand how the founding figures of the 
science of sociology analyze society. Subsequently, major research topics of 
sociology will be examined in the course. Starting from social interaction and everyday 
life, social stratification and class, poverty, social exclusion, media, economy, gender, 
race, ethnic identity, immigration, crime and globalization will be discussed in this 
course.

Önerilen Diğer Hususlar / 
Recommended Other 
Considerations

Staj Durumu / Internship Status - Not applicable
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Kitabı / Malzemesi / Önerilen 
Kaynaklar / Books / Materials / 
Recommended Reading

�Giddens, A. (2008). Sosyoloji (7.Edisyon). İstanbul: Kırmızı Yayınları. 
�Giddens, A. (2020). Sosyoloji Başlangıç Okumaları. Ankara: Say Yayınları.

�Giddens, A. (2008). Sosyoloji (7.Edisyon). İstanbul: Kırmızı Yayınları. 
�Giddens, A. (2020). Sosyoloji Başlangıç Okumaları. Ankara: Say Yayınları.

Öğretim Üyesi (Üyeleri) / Faculty 
Member (Members)

Dr. Öğr. Üyesi Bengü Kurtege Sefer

ÖĞRENME ÇIKTILARI / LEARNING OUTCOMES

1 Öğrenciler, sosyoloji biliminin genel çerçevesini ve araştırma konularını öğrenecektir. Students will learn the general framework and research topics of sociology.

2 Öğrenciler, sosyolojik düşünme becerisi kazanacaktır ve özgün yaklaşımlarla toplumsal ilişkilere, 
olgulara ve kurumlara bakabilecektir.

Students will gain sociological thinking skills and will be able to look at social relations, facts and 
institutions with peculiar approaches.

3 Öğrenciler sosyolojik kuramsal çerçeveleri kavrayarak sosyolojinin teorik arka planlarına dair bir 
kavrayış geliştirebilecektir.

Students will be able to develop an understanding of the theoretical background of sociology by 
understanding sociological theoretical frameworks.

4 Öğrenciler toplumsal etkileşim kavramını ve gündelik yaşamla olan ilişkisini yorumlayabilecektir. Students will be able to interpret the concept of social interaction and its relationship with daily life.

5 Öğrenciler toplumsal tabakalaşma ve sınıf, yoksulluk, sosyal dışlanma gibi sosyolojinin önemli 
konularını eleştirel bir şekilde değerlendirebilecektir.

Students will learn important issues of sociology such as social stratification and class, poverty, social 
exclusion from a critical perspective.

6 Öğrenciler sosyolojinin alt dallarına dair kavrayış geliştirecek ve tartışmalı toplumsal konuları ve 
problemleri sosyolojik bakış açısıyla ele alabilecektir.

Students will develop an understanding of the subfields of sociology and will be able to address 
controversial social issues and problems from a sociological perspective.

7 Öğrenciler yaşadığı toplumu ve diğer toplumları eleştirel bir gözle analiz etme becerisi 
geliştirebilecektir.

Students will be able to develop the ability to critically analyze the society they live in and other 
societies.

HAFTALIK DERS İÇERİĞİ / DETAILED COURSE OUTLINE
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Hafta / Week

1

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Ders Tanıtımı ve Ders Programının Anlatılması, Sosyoloji Nedir? 
Sosyolojik Düşünmek Ne Anlama Gelmektedir?

Sosyoloji Nedir? Sosyolojik 
İmgelem (Giddens, ss. 38-44)

Introduction of the Course and the Explanation of the Syllabus, What 
is Sociology? What Does It Mean to Think Sociologically?

Sosyoloji Nedir? Sosyolojik 
İmgelem (Giddens, ss. 38-44)

2

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Sosyolojide Temel Kuramlar I- Auguste Comte ve Emile Durkheim Comte ve Durkheim (Giddens, 
ss.42-49)

Basic Theories in Sociology I- Auguste Comte and Emile Durkheim Comte ve Durkheim (Giddens, 
ss.42-49)

3

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Sosyolojide Temel Kuramlar II- Karl Marx Marx (Giddens, ss.50-52)

Basic Theories in Sociology II- Karl Marx Marx (Giddens, ss.50-52)

4

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Sosyolojide Temel Kuramlar III-Max Weber Weber (Giddens, ss.52-54)

Basic Theories in Sociology III-Max Weber Weber (Giddens, ss.52-54)

5

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Toplumsal Etkileşim ve Gündelik Yaşam Toplumsal Etkileşim ve Gündelik 
Yaşam (Giddens, ss.166-184)

Social Interaction and Everyday Life Toplumsal Etkileşim ve Gündelik 
Yaşam (Giddens, ss.166-184)
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6

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Toplumsal Tabakalaşma ve Toplumsal Sınıf
Toplumsal Tabakalaşma ve 
Toplumsal Sınıf (Giddens, ss. 338
-349)

Social Stratification and Social Class
Toplumsal Tabakalaşma ve 
Toplumsal Sınıf (Giddens, ss. 338
-349)

7

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Toplumsal Cinsiyet Eşitsizlikleri Toplumsal Cinsiyet ve Cinsellik 
(Giddens, ss.504-525)

Gender Inequalities Toplumsal Cinsiyet ve Cinsellik 
(Giddens, ss.504-525)

8

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Vize Haftası

Midterm Week

9

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Suç ve Sapkınlık Sapkınlık ve Suç (Giddens, ss.839
-859)

Crime and Deviance Sapkınlık ve Suç (Giddens, ss.839
-859)

10

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Kitle İletişimi ve Medya Medya (Giddens, ss.630-666)

Media and Mass Communication Medya (Giddens, ss.630-666)

11

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Yoksulluk, Sosyal Dışlanma ve Refah Yoksulluk, Sosyal Dışlanma ve 
Refah (Giddens, ss.384-413)

Poverty, Social Exclusion and Welfare Yoksulluk, Sosyal Dışlanma ve 
Refah (Giddens, ss.384-413)
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12

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Irk, Etnik Kimlik ve Göç

Irk ve Etnik Kimlik (Giddens, ss. 
533-548)
Göç Hareketleri (Giddens, ss. 569
-573)

Race, Ethnic Identity and Migration

Irk ve Etnik Kimlik (Giddens, ss. 
533-548)
Göç Hareketleri (Giddens, ss. 569
-573)

13

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Küreselleşme Küreselleşme (Giddens, ss.83-96)

Globalization Küreselleşme (Giddens, ss.83-96)

14

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Toplumsal Hareketler Toplumsal Hareketler (Giddens, 
ss. 1018-1026)

Social Movements Toplumsal Hareketler (Giddens, 
ss. 1018-1026)
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DEĞERLENDİRME / EVALUATION

Yarıyıl (Yıl) İçi Etkinlikleri / Term (or Year) Learning Activities Sayı / 
Number

Katkı Yüzdesi / 
Percentage of 

Contribution  (%)

1001Ara Sınav / Midterm Examination

Toplam / Total: 1 100

Başarı Notuna Katkı Yüzdesi / Contribution to Success Grade(%): 40

Yarıyıl (Yıl) Sonu Etkinlikleri / End Of Term (or Year) Learning Activities Sayı / 
Number

Katkı Yüzdesi / 
Percentage of 

Contribution  (%)

1001Final Sınavı / Final Examination

Toplam / Total: 1 100

Başarı Notuna Katkı Yüzdesi / Contribution to Success Grade(%): 60

Etkinliklerinin Başarı Notuna Katkı Yüzdesi(%) Toplamı / Total Percentage of Contribution (%) to Success Grade: 100

Değerlendirme Tipi / Evaluation Type:

İŞ YÜKÜ / WORKLOADS

Ara Sınav / Midterm Examination 1 2.00 2.00

Ara Sınav İçin Bireysel Çalışma / Individual Study for Mid term Examination 1 20.00 20.00

Bireysel Çalışma / Self Study 1 30.00 30.00

Bütünleme Sınavı / Makeup Examination 1 2.00 2.00

Derse Katılım / Attending Lectures 14 3.00 42.00

Final Sınavı / Final Examination 1 2.00 2.00

Final Sınavı içiin Bireysel Çalışma / Individual Study for Final Examination 1 40.00 40.00

Sayı / 
Number

Süresi 
(Saat) / 

Duration 
(Hours)

Toplam İş Yükü 
(Saat) / Total 
Work Load 

(Hour)

Etkinlikler / Workloads

Toplam / Total: 20 99.00 138.00
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Dersin AKTS Kredisi = Toplam İş Yükü (Saat) / 25.00 (Saat/AKTS) = 138.00/25.00 = 5.52 ~  / Course ECTS Credit = Total Workload (Hour) / 25.00 (Hour / ECTS) = 138.00 / 25.00 = 5.52 ~ 

PROGRAM VE ÖĞRENME ÇIKTISI / PROGRAM LEARNING OUTCOMES

Öğrenme Çıktıları / 
Learning Outcomes

Program Çıktıları / Program Outcomes

1.1.1 1.1.2 1.1.3 1.1.4 1.1.5 1.1.6 1.1.7 1.1.8 1.1.9 1.1.10

1.Öğrenciler, sosyoloji biliminin 
genel çerçevesini ve araştırma 
konularını öğrenecektir. / 
Students will learn the general 
framework and research topics 
of sociology.

3 1 1 2 2 1 2 2 1 2

2.Öğrenciler, sosyolojik 
düşünme becerisi kazanacaktır 
ve özgün yaklaşımlarla 
toplumsal ilişkilere, olgulara ve 
kurumlara bakabilecektir. / 
Students will gain sociological 
thinking skills and will be able 
to look at social relations, facts 
and institutions with peculiar 
approaches.

2 1 1 3 1 2 4 3 3 1

3.Öğrenciler sosyolojik 
kuramsal çerçeveleri 
kavrayarak sosyolojinin teorik 
arka planlarına dair bir kavrayış 
geliştirebilecektir. / Students 
will be able to develop an 
understanding of the 
theoretical background of 
sociology by understanding 
sociological theoretical 
frameworks.

3 1 1 2 1 1 2 2 2 1

4.Öğrenciler toplumsal 
etkileşim kavramını ve gündelik 
yaşamla olan ilişkisini 
yorumlayabilecektir. / Students 
will be able to interpret the 
concept of social interaction 
and its relationship with daily 
life.

2 2 1 1 1 1 4 4 1 2
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Katkı Düzeyi /  Contribution Level : 1-Çok Düşük / Very low, 2-Düşük / Low, 3-Orta / Moderate, 4-Yüksek / High, 5-Çok Yüksek / Very high

5.Öğrenciler toplumsal 
tabakalaşma ve sınıf, 
yoksulluk, sosyal dışlanma gibi 
sosyolojinin önemli konularını 
eleştirel bir şekilde 
değerlendirebilecektir. / 
Students will learn important 
issues of sociology such as 
social stratification and class, 
poverty, social exclusion from a 
critical perspective.

2 1 1 1 1 1 3 4 1 1

6.Öğrenciler sosyolojinin alt 
dallarına dair kavrayış 
geliştirecek ve tartışmalı 
toplumsal konuları ve 
problemleri sosyolojik bakış 
açısıyla ele alabilecektir. / 
Students will develop an 
understanding of the subfields 
of sociology and will be able to 
address controversial social 
issues and problems from a 
sociological perspective.

2 1 1 1 1 4 3 1 2 2

7.Öğrenciler yaşadığı toplumu 
ve diğer toplumları eleştirel bir 
gözle analiz etme becerisi 
geliştirebilecektir. / Students 
will be able to develop the 
ability to critically analyze the 
society they live in and other 
societies.

2 1 1 2 1 3 4 3 3 2
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