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GENEL TANIM / GENERAL DESCRIPTION
Ders Adı / Course Name Compulsory Summer Practice II / Compulsory Summer Practice II

Ders Kodu / Course Code STJ2

Ders Türü / Course Type

Ders Seviyesi / Course Level Bachelor / Bachelor

Ders Akts Kredi / ECTS 5.00

Haftalık Ders Saati (Kuramsal) / 
Course Hours For Week 
(Theoretical)

0.00

Haftalık Uygulama Saati / Course 
Hours For Week (Objected)

40.00

Haftalık Laboratuar Saati / Course 
Hours For Week (Laboratory)

0.00

Dersin Verildiği Yıl / Year 3

Öğretim Sistemi / Teaching System Daytime Class / Daytime Class

Eğitim Dili / Education Language

Ön Koşulu Olan Ders(ler) / 
Precondition Courses

Dersin ön koşulu yoktur. The course has no prerequisites.

Amacı / Purpose Bu dersin amacı öğrencilerin; Rehabilitasyon yaklaşımlarını uygulama becerisi 
kazanmasıdır.

The aim of this course is for students to; Gaining the ability to apply rehabilitation 
approaches.

İçeriği / Content Hasta Değerlendirme 
Fizyoterapi Uygulamaları 
Omuz, Dirsek, El Bileği Hastalarında Rehabilitasyon 
Kalça, Diz, Ayak Bileği Hastalarında Rehabilitasyon 
 Boyun ve Bel Hastalarında Rehabilitasyon

Patient Evaluation
Physiotherapy Applications
Rehabilitation in Shoulder, Elbow, Wrist Patients
Rehabilitation in Hip, Knee, Ankle Patients
  Rehabilitation in Neck and Low Back Patients

Önerilen Diğer Hususlar / 
Recommended Other 
Considerations

Staj Durumu / Internship Status - -

Kitabı / Malzemesi / Önerilen 
Kaynaklar / Books / Materials / 
Recommended Reading

Öğretim Üyesi (Üyeleri) / Faculty 
Member (Members)

Dr. Öğr. Üyesi Kumru ATEŞ
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ÖĞRENME ÇIKTILARI / LEARNING OUTCOMES

1 Rehabilitasyon değerlendirmesi yapar Conduct rehabilitation evaluation.

2 Rehabilitasyon yaklaşımlarını seçer. Select rehabilitation approaches.

3 Hastada uygular. Apply to the patient.

4 Başka alanlardaki uzmanlarla iletişim geliştirir. Develop communication with experts in other fields.

5 Etik prensiplere uygun davranışlar gösterir. Demonstrate behavior in accordance with ethical principles

HAFTALIK DERS İÇERİĞİ / DETAILED COURSE OUTLINE

Hafta / Week

1

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Hasta Değerlendirme

Patient Evaluation

2

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Egzersiz Uygulamaları

Exercise Apps

3

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Üst ekstremite rehabilitasyon uygulamaları

Upper extremity rehabilitation applications

4

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Kalça, Diz, Ayak Bileği Hastalarında Rehabilitasyon

Rehabilitation in Hip, Knee, Ankle Patients
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DEĞERLENDİRME / EVALUATION

Yarıyıl (Yıl) İçi Etkinlikleri / Term (or Year) Learning Activities Sayı / 
Number

Katkı Yüzdesi / 
Percentage of 

Contribution  (%)

1001Rapor Hazırlama / Report Preparation

Toplam / Total: 1 100

Başarı Notuna Katkı Yüzdesi / Contribution to Success Grade(%): 40

Yarıyıl (Yıl) Sonu Etkinlikleri / End Of Term (or Year) Learning Activities Sayı / 
Number

Katkı Yüzdesi / 
Percentage of 

Contribution  (%)

1001Rapor Sunma / Report Presentation

Toplam / Total: 1 100

Başarı Notuna Katkı Yüzdesi / Contribution to Success Grade(%): 60

Etkinliklerinin Başarı Notuna Katkı Yüzdesi(%) Toplamı / Total Percentage of Contribution (%) to Success Grade: 100

Değerlendirme Tipi / Evaluation Type:

İŞ YÜKÜ / WORKLOADS

Alan Çalışması / Field Work 1 20.00 20.00

Alan Gezisi / Field Trip 1 20.00 20.00

Rapor Hazırlama / Report Preparation 1 20.00 20.00

Rapor Sunma / Report Presentation 1 1.00 1.00

Takım/Grup Çalışması / Team/Group Work 1 20.00 20.00

Uygulama/Pratik / Practice 1 44.00 44.00

Sayı / 
Number

Süresi 
(Saat) / 

Duration 
(Hours)

Toplam İş Yükü 
(Saat) / Total 
Work Load 

(Hour)

Etkinlikler / Workloads

Toplam / Total: 6 125.00 125.00

Dersin AKTS Kredisi = Toplam İş Yükü (Saat) / 25.00 (Saat/AKTS) = 125.00/25.00 = 5.00 ~ 5.00 / Course ECTS Credit = Total Workload (Hour) / 25.00 (Hour / ECTS) = 125.00 / 25.00 = 5.00 ~ 5.00
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PROGRAM VE ÖĞRENME ÇIKTISI / PROGRAM LEARNING OUTCOMES

Katkı Düzeyi /  Contribution Level : 1-Çok Düşük / Very low, 2-Düşük / Low, 3-Orta / Moderate, 4-Yüksek / High, 5-Çok Yüksek / Very high

Öğrenme Çıktıları / 
Learning Outcomes

Program Çıktıları / Program Outcomes

1.1.1 1.1.2 1.1.3 1.1.4 1.1.5 1.1.6 1.1.7 1.1.8 1.1.9 1.1.10

1.Rehabilitasyon 
değerlendirmesi yapar / 
Conduct rehabilitation 
evaluation.

5 5 5 5 5 5 5 5 3 5

2.Rehabilitasyon yaklaşımlarını 
seçer. / Select rehabilitation 
approaches.

5 5 5 5 5 5 5 5 3 5

3.Hastada uygular. / Apply to 
the patient. 5 5 5 5 5 5 5 5 3 5

4.Başka alanlardaki uzmanlarla 
iletişim geliştirir. / Develop 
communication with experts in 
other fields.

5 5 5 5 5 5 5 5 3 5

5.Etik prensiplere uygun 
davranışlar gösterir. / 
Demonstrate behavior in 
accordance with ethical 
principles

5 5 5 5 5 5 5 5 3 5
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