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GENEL TANIM / GENERAL DESCRIPTION
Ders Adı / Course Name Rehabilitation in Special Areas / Rehabilitation in Special Areas

Ders Kodu / Course Code EFIZ309

Ders Türü / Course Type

Ders Seviyesi / Course Level Bachelor / Bachelor

Ders Akts Kredi / ECTS 6.00

Haftalık Ders Saati (Kuramsal) / 
Course Hours For Week 
(Theoretical)

2.00

Haftalık Uygulama Saati / Course 
Hours For Week (Objected)

2.00

Haftalık Laboratuar Saati / Course 
Hours For Week (Laboratory)

0.00

Dersin Verildiği Yıl / Year 3

Öğretim Sistemi / Teaching System Daytime Class / Daytime Class

Eğitim Dili / Education Language Turkish / Turkish

Ön Koşulu Olan Ders(ler) / 
Precondition Courses

Ön koşulu olan ders yoktur. There are no prerequisite courses.

Amacı / Purpose Fizyoterapi ve rehabilitasyonda güncel farklı ve güncel tedavi yaklaşımlarının
öğrenilmesi.

Learning current different and current treatment approaches in physiotherapy and 
rehabilitation.

İçeriği / Content Fizyoterapi ve rehabilitasyon alanında spesifik çalışılan alanların öğrenilmesini ve güncel 
tedavi yaklaşımlarını içerir.

It includes learning the units specifically studied in the field of physiotherapy and 
recovery and current treatment approaches.

Önerilen Diğer Hususlar / 
Recommended Other 
Considerations

Yok

Staj Durumu / Internship Status Yok

Kitabı / Malzemesi / Önerilen 
Kaynaklar / Books / Materials / 
Recommended Reading

Kaynak kitaplar ve öğretim elemanının ders notları Source books and lecture notes of lecturer

Öğretim Üyesi (Üyeleri) / Faculty 
Member (Members)
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ÖĞRENME ÇIKTILARI / LEARNING OUTCOMES

1 Kanserli hastada uygulanan genel tedavi yaklaşımlarını açıklar. Explain the general treatment approaches applied in cancer patients.

2 Kanserli hastalarda rehabilitasyonun evrelerine göre uygulanabilecek rehabilitasyon yaklaşımlarını 
örneklerle açıklar.

Explain with examples the rehabilitation approaches that can be applied according to the stages of 
rehabilitation in cancer patients.

3 Özel alanlarda değerlendirme yapar. Evaluate in special areas.

4 Özel alanlarda rehabilitasyon uygular. Implement rehabilitation in special areas.

5 Koruyucu rehabilitasyon uygular. Implements preventive rehabilitation.

HAFTALIK DERS İÇERİĞİ / DETAILED COURSE OUTLINE
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Hafta / Week

1

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Kanser, kanserin evreleri ve farklı tipleri Onkoloji hastanelerinin klinik 
videolarla tanıtılması

Cancer, its stages and different types Introducing oncology hospitals 
with clinical videos

2

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Evrelere göre kanser rehabilitasyonu Kanser hastalarında transfer

Cancer rehabilitation by stages Transfer in cancer patients

3

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Kanserli hastalarda yaşam kalitesi Kanserli hastalarda yaşam kalitesi 
anketi uygulama

Quality of life in cancer patients Implementing a quality of life 
questionnaire in cancer patients

4

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Jinekolojik anatomi ve fizyoloji

Gynecological anatomy and physiology

5

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Jinekolojik Hastalıklar

Gynecological Diseases
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6

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Jinakolojik hastalıklarda fizyoterapi

Physiotherapy in gynecological diseases

7

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Ankilozan spondilit Ankilozan spondilit hastalarında 
değerlendirme

Ankylosing spondylitis Evaluation in ankylosing 
spondylitis patients

8

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Ara Sınav Sınav

Midterm Exam Exam

9

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Fasial sinir paralizisi

Facial nerve palsy

10

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Diyabette rehabilitasyon

Rehabilitation in diabetes

11

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Koruyucu Fizyoterapi

Preventive Physiotherapy
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12

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Robotik Rehabilitasyon

Preventive Physiotherapy

13

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Vaka Tartışmaları Vaka Tartışmaları

Case discussions Case discussions

14

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Vaka tartışmaları Vaka tartışmaları

Case discussions Case discussions

15

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Final Sınavı Sınav

Final Exam Exam
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DEĞERLENDİRME / EVALUATION

Yarıyıl (Yıl) İçi Etkinlikleri / Term (or Year) Learning Activities Sayı / 
Number

Katkı Yüzdesi / 
Percentage of 

Contribution  (%)

1001Ara Sınav / Midterm Examination

Toplam / Total: 1 100

Başarı Notuna Katkı Yüzdesi / Contribution to Success Grade(%): 40

Yarıyıl (Yıl) Sonu Etkinlikleri / End Of Term (or Year) Learning Activities Sayı / 
Number

Katkı Yüzdesi / 
Percentage of 

Contribution  (%)

1001Final Sınavı / Final Examination

Toplam / Total: 1 100

Başarı Notuna Katkı Yüzdesi / Contribution to Success Grade(%): 60

Etkinliklerinin Başarı Notuna Katkı Yüzdesi(%) Toplamı / Total Percentage of Contribution (%) to Success Grade: 100

Değerlendirme Tipi / Evaluation Type:
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İŞ YÜKÜ / WORKLOADS

Ara Sınav / Midterm Examination 1 1.00 1.00

Ara Sınav İçin Bireysel Çalışma / Individual Study for Mid term Examination 1 30.00 30.00

Bireysel Çalışma / Self Study 1 20.00 20.00

Derse Katılım / Attending Lectures 1 20.00 20.00

Final Sınavı / Final Examination 1 1.00 1.00

Final Sınavı içiin Bireysel Çalışma / Individual Study for Final Examination 1 30.00 30.00

Soru-Yanıt / Question-Answer 1 20.00 20.00

Uygulama/Pratik / Practice 1 30.00 30.00

Sayı / 
Number

Süresi 
(Saat) / 

Duration 
(Hours)

Toplam İş Yükü 
(Saat) / Total 
Work Load 

(Hour)

Etkinlikler / Workloads

Toplam / Total: 8 152.00 152.00

Dersin AKTS Kredisi = Toplam İş Yükü (Saat) / 25.00 (Saat/AKTS) = 152.00/25.00 = 6.08 ~  / Course ECTS Credit = Total Workload (Hour) / 25.00 (Hour / ECTS) = 152.00 / 25.00 = 6.08 ~ 
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PROGRAM VE ÖĞRENME ÇIKTISI / PROGRAM LEARNING OUTCOMES

Katkı Düzeyi /  Contribution Level : 1-Çok Düşük / Very low, 2-Düşük / Low, 3-Orta / Moderate, 4-Yüksek / High, 5-Çok Yüksek / Very high

Öğrenme Çıktıları / 
Learning Outcomes

Program Çıktıları / Program Outcomes

1.1.1 1.1.2 1.1.3 1.1.4 1.1.5 1.1.6 1.1.7 1.1.8 1.1.9 1.1.10

1.Kanserli hastada uygulanan 
genel tedavi yaklaşımlarını 
açıklar. / Explain the general 
treatment approaches applied 
in cancer patients.

5 5 4 4 5 4 4 5 2 5

2.Kanserli hastalarda 
rehabilitasyonun evrelerine 
göre uygulanabilecek 
rehabilitasyon yaklaşımlarını 
örneklerle açıklar. / Explain 
with examples the rehabilitation 
approaches that can be applied 
according to the stages of 
rehabilitation in cancer 
patients.

5 5 3 3 5 3 4 4 2 5

3.Özel alanlarda değerlendirme 
yapar. / Evaluate in special 
areas.

5 5 4 5 5 4 4 5 2 5

4.Özel alanlarda rehabilitasyon 
uygular. / Implement 
rehabilitation in special areas.

5 5 4 5 5 4 4 5 2 5

5.Koruyucu rehabilitasyon 
uygular. / Implements 
preventive rehabilitation.

5 5 4 4 5 4 4 5 2 5
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