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GENEL TANIM / GENERAL DESCRIPTION
Ders Adı / Course Name Institution and Hospital Practice I / Institution and Hospital Practice I

Ders Kodu / Course Code EBES401

Ders Türü / Course Type

Ders Seviyesi / Course Level Bachelor / Bachelor

Ders Akts Kredi / ECTS 7.00

Haftalık Ders Saati (Kuramsal) / 
Course Hours For Week 
(Theoretical)

2.00

Haftalık Uygulama Saati / Course 
Hours For Week (Objected)

8.00

Haftalık Laboratuar Saati / Course 
Hours For Week (Laboratory)

0.00

Dersin Verildiği Yıl / Year 4

Öğretim Sistemi / Teaching System Daytime Class / Daytime Class

Eğitim Dili / Education Language Turkish / Turkish

Ön Koşulu Olan Ders(ler) / 
Precondition Courses

Amacı / Purpose Bu dersin amacı diyetetik stajyerleri ilgili kurumlarda yapılan beslenme bakımı ve/veya gıda 
hizmetleri ve yönetimi ile ilgili diyetisyen çalışmalarını izlemesi, hekim tarafından 
yönlendirilen kişilerden görevli diyetisyen denetiminde vakalar seçmesinin sağlanması, 
beslenme durum taraması ve değerlendirmesi yapabilmesi, beslenme alışkanlıklarını 
kaydedebilme becerisini kazanması, hasta dosyasındaki antropometrik , biyokimyasal , 
klinik belirtilerden yaralanarak beslenme bakımı planlaması, sorumlu hocaya vaka sunumu 
yaparak, tartışması ve hatalı beslenme alışkanlıklarının düzeltilmesi yönünde gözetmen 
denetiminde beslenme eğitimi yapmasının sağlanmasıdır.

The aim of this course is to enable dietetic trainees to follow dietician studies related to 
nutrition care and/or food services and management in related institutions, to select 
cases under the supervision of a dietitian from persons directed by a physician, to 
conduct nutritional status screening and evaluation, to gain the ability to record 
nutritional habits, to gain the ability to record nutritional habits in the patient file. 
Nutritional care planning by benefiting from biochemical and clinical symptoms, 
making a case presentation to the responsible teacher, discussing it, and providing 
nutrition education under the supervision of a supervisor in order to correct faulty 
eating habits.

İçeriği / Content Çocuk Klinik Beslenme stajını kapsar. Includes Pediatric Clinical Nutrition internship.

Önerilen Diğer Hususlar / 
Recommended Other 
Considerations

- -

Staj Durumu / Internship Status Bu dersin staj uygulaması bulunmaktadır. This course has  internship application.

Kitabı / Malzemesi / Önerilen 
Kaynaklar / Books / Materials / 
Recommended Reading

- -

Öğretim Üyesi (Üyeleri) / Faculty 
Member (Members)

-
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ÖĞRENME ÇIKTILARI / LEARNING OUTCOMES

1 Beslenme ve beslenmeye destek veren diğer alanlarda edindikleri bilgileri ve araştırma sonuçlarını 
uygular. Apply the knowledge and research results gained in nutrition and other fields that support nutrition.

2 Durum ve olayları diyetisyenlik mesleğinin gerektirdiği tutum, davranış ve etik değerlere uygun olarak 
değerlendirir.

Evaluates situations and events in accordance with the attitude, behavior and ethical values   required 
by the dietitian profession.

3 Bireyler, gruplar ve toplumlar için gerekli beslenme ile alakalı bilgi, ürün ve hizmetleri geliştirir. Develops nutritionally relevant information, products and services for individuals, groups and 
communities.

4 Bireyler veya organizasyonlara yönetim ilkelerine bağlı olarak hizmet planlar. Plans service to individuals or organizations based on management principles.

5 Kültürel ve etnik yönden farklı gruplara beslenme müdahale programlarını uygular. Applies nutrition intervention programs to culturally and ethnically different groups.

HAFTALIK DERS İÇERİĞİ / DETAILED COURSE OUTLINE
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Hafta / Week

1

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Oryantasyon haftası

Orientation Week

2

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Gözetmen denetiminde farklı 
uygulama ortamlarında rotasyonla 
gerçekleştirilecek mesleki 
uygulamalar
Professional practices to be 
carried out in rotation in different 
practice environments under the 
supervision of a supervisor

3

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Gözetmen denetiminde farklı 
uygulama ortamlarında rotasyonla 
gerçekleştirilecek mesleki 
uygulamalar
Professional practices to be 
carried out in rotation in different 
practice environments under the 
supervision of a supervisor

4

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Gözetmen denetiminde farklı 
uygulama ortamlarında rotasyonla 
gerçekleştirilecek mesleki 
uygulamalar
Professional practices to be 
carried out in rotation in different 
practice environments under the 
supervision of a supervisor

5

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Gözetmen denetiminde farklı 
uygulama ortamlarında rotasyonla 
gerçekleştirilecek mesleki 
uygulamalar
Professional practices to be 
carried out in rotation in different 
practice environments under the 
supervision of a supervisor
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6

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Gözetmen denetiminde farklı 
uygulama ortamlarında rotasyonla 
gerçekleştirilecek mesleki 
uygulamalar
Professional practices to be 
carried out in rotation in different 
practice environments under the 
supervision of a supervisor

7

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Gözetmen denetiminde farklı 
uygulama ortamlarında rotasyonla 
gerçekleştirilecek mesleki 
uygulamalar
Professional practices to be 
carried out in rotation in different 
practice environments under the 
supervision of a supervisor

8

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

ARA SINAV

MIDTERM

9

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Gözetmen denetiminde farklı 
uygulama ortamlarında rotasyonla 
gerçekleştirilecek mesleki 
uygulamalar
Professional practices to be 
carried out in rotation in different 
practice environments under the 
supervision of a supervisor

10

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Gözetmen denetiminde farklı 
uygulama ortamlarında rotasyonla 
gerçekleştirilecek mesleki 
uygulamalar
Professional practices to be 
carried out in rotation in different 
practice environments under the 
supervision of a supervisor
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11

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Gözetmen denetiminde farklı 
uygulama ortamlarında rotasyonla 
gerçekleştirilecek mesleki 
uygulamalar
Professional practices to be 
carried out in rotation in different 
practice environments under the 
supervision of a supervisor

12

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Gözetmen denetiminde farklı 
uygulama ortamlarında rotasyonla 
gerçekleştirilecek mesleki 
uygulamalar
Professional practices to be 
carried out in rotation in different 
practice environments under the 
supervision of a supervisor

13

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Gözetmen denetiminde farklı 
uygulama ortamlarında rotasyonla 
gerçekleştirilecek mesleki 
uygulamalar
Professional practices to be 
carried out in rotation in different 
practice environments under the 
supervision of a supervisor

14

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Gözetmen denetiminde farklı 
uygulama ortamlarında rotasyonla 
gerçekleştirilecek mesleki 
uygulamalar
Professional practices to be 
carried out in rotation in different 
practice environments under the 
supervision of a supervisor

15

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

FİNAL SINAVI

FINAL EXAM
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DEĞERLENDİRME / EVALUATION

Yarıyıl (Yıl) İçi Etkinlikleri / Term (or Year) Learning Activities Sayı / 
Number

Katkı Yüzdesi / 
Percentage of 

Contribution  (%)

1001Rapor Hazırlama / Report Preparation

Toplam / Total: 1 100

Başarı Notuna Katkı Yüzdesi / Contribution to Success Grade(%): 40

Yarıyıl (Yıl) Sonu Etkinlikleri / End Of Term (or Year) Learning Activities Sayı / 
Number

Katkı Yüzdesi / 
Percentage of 

Contribution  (%)

1001Final Sınavı / Final Examination

Toplam / Total: 1 100

Başarı Notuna Katkı Yüzdesi / Contribution to Success Grade(%): 60

Etkinliklerinin Başarı Notuna Katkı Yüzdesi(%) Toplamı / Total Percentage of Contribution (%) to Success Grade: 100

Değerlendirme Tipi / Evaluation Type:

İŞ YÜKÜ / WORKLOADS

Final Sınavı / Final Examination 1 1.00 1.00

Final Sınavı içiin Bireysel Çalışma / Individual Study for Final Examination 12 3.00 36.00

Rapor / Report 1 1.00 1.00

Rapor Hazırlama / Report Preparation 10 4.00 40.00

Uygulama/Pratik / Practice 13 8.00 104.00

Sayı / 
Number

Süresi 
(Saat) / 

Duration 
(Hours)

Toplam İş Yükü 
(Saat) / Total 
Work Load 

(Hour)

Etkinlikler / Workloads

Toplam / Total: 37 17.00 182.00

Dersin AKTS Kredisi = Toplam İş Yükü (Saat) / 25.00 (Saat/AKTS) = 182.00/25.00 = 7.28 ~  / Course ECTS Credit = Total Workload (Hour) / 25.00 (Hour / ECTS) = 182.00 / 25.00 = 7.28 ~ 
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PROGRAM VE ÖĞRENME ÇIKTISI / PROGRAM LEARNING OUTCOMES

Katkı Düzeyi /  Contribution Level : 1-Çok Düşük / Very low, 2-Düşük / Low, 3-Orta / Moderate, 4-Yüksek / High, 5-Çok Yüksek / Very high

Öğrenme Çıktıları / 
Learning Outcomes

Program Çıktıları / Program Outcomes

1.1.1 1.1.2 1.1.3 1.1.4 1.1.5 1.1.6 1.1.7 1.1.8 1.1.9 1.1.10

1.Beslenme ve beslenmeye 
destek veren diğer alanlarda 
edindikleri bilgileri ve araştırma 
sonuçlarını uygular. / Apply the 
knowledge and research 
results gained in nutrition and 
other fields that support 
nutrition.

5 5 3 5 5 5 5 5 2 5

2.Durum ve olayları 
diyetisyenlik mesleğinin 
gerektirdiği tutum, davranış ve 
etik değerlere uygun olarak 
değerlendirir. / Evaluates 
situations and events in 
accordance with the attitude, 
behavior and ethical values   
required by the dietitian 
profession.

3 3 5 5 2 2 4 2 5 4

3.Bireyler, gruplar ve toplumlar 
için gerekli beslenme ile alakalı 
bilgi, ürün ve hizmetleri 
geliştirir. / Develops 
nutritionally relevant 
information, products and 
services for individuals, groups 
and communities.

5 3 5 2 2 5 4 2 2 5

4.Bireyler veya 
organizasyonlara yönetim 
ilkelerine bağlı olarak hizmet 
planlar. / Plans service to 
individuals or organizations 
based on management 
principles.

5 3 4 2 2 2 2 2 2 2

5.Kültürel ve etnik yönden farklı 
gruplara beslenme müdahale 
programlarını uygular. / Applies 
nutrition intervention programs 
to culturally and ethnically 
different groups.

5 3 3 2 5 2 5 5 5 2
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