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GENEL TANIM / GENERAL DESCRIPTION
Ders Adı / Course Name Developmental Psychology I / Developmental Psychology I

Ders Kodu / Course Code EPSI201

Ders Türü / Course Type

Ders Seviyesi / Course Level Bachelor / Bachelor

Ders Akts Kredi / ECTS 5.00

Haftalık Ders Saati (Kuramsal) / 
Course Hours For Week 
(Theoretical)

3.00

Haftalık Uygulama Saati / Course 
Hours For Week (Objected)

0.00

Haftalık Laboratuar Saati / Course 
Hours For Week (Laboratory)

0.00

Dersin Verildiği Yıl / Year 2

Öğretim Sistemi / Teaching System Daytime Class / Daytime Class

Eğitim Dili / Education Language English / English

Ön Koşulu Olan Ders(ler) / 
Precondition Courses

Amacı / Purpose Bu dersin amacı, öğrencileri bebeklikten yaşlılığa kadar insani gelişme çalışmalarıyla 
tanıştırmaktır. Ders, gelişimde genetik, olgunlaşma, toplumsal ve diğer faktörlerin rolünü 
vurgulayan bir psikososyal çerçeveyi vurgulayacaktır.

This lecture is to introduce students about human development from infancy to 
maturity.  Ders, gelişimde genetik, olgunlaşma, toplumsal ve diğer faktörlerin rolünü 
vurgulayan bir psikososyal çerçeveyi vurgulayacaktır.

İçeriği / Content Her yaş dönemindeki fizikseli bilişsel ve sosyal süreçler (örneğin bebeklik, çocukluk, 
ergenlik ve yetişkinlik);
bu süreçleri etkileyen dış etkiler; ve her çağdaki çeşitli gelişim konuları arasındaki ilişkiler.

physical, cognitive and social processes at all ages (eg infancy, childhood, 
adolescence and adulthood);
external influences affecting these processes; and the relationships among the various 
developmental issues in each age.

Önerilen Diğer Hususlar / 
Recommended Other 
Considerations

Staj Durumu / Internship Status

Kitabı / Malzemesi / Önerilen 
Kaynaklar / Books / Materials / 
Recommended Reading

Newman, B. M., & Newman P. R.  (2006).  Development Through Life:  A Psychosocial 
Approach.  9th  Edition.  California:  Brooks/Cole Publishing.

Öğretim Üyesi (Üyeleri) / Faculty 
Member (Members)

Melike Sabak
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ÖĞRENME ÇIKTILARI / LEARNING OUTCOMES

1

Bu dersi başarıyla tamamladıktan sonra öğrenci:

yaşam boyu gelişim psikolojisindeki temel kavramlar, teoriler ve araştırma yöntemlerine aşinalık 
geliştirir,
çocukluk ve sonraki yaşamdaki gelişimsel süreçler ile sosyo-kültürel bağlamda gelişim arasındaki 
bağlantıları betimler,
gelişim psikolojisinde kullanılan araştırma yöntemlerini kavradığını gösterir,
psikolojide eleştirel düşünmenin temellerini gösterir,
yazılı ve sözlü iletişim becerilerinin daha da geliştiğini gösterir,
psikolojik araştırma yürütürken etik hususlar konusunda bir farkındalık taşır.

After successfully completing this course the student should be able to:

demonstrate familiarity with key concepts, theories, and research methods in lifespan developmental 
psychology.
describe links between developmental processes in childhood and later life and development in socio-
cultural context.
demonstrate an understanding of research methods used in developmental psychology.
demonstrate the fundamentals of critical thinking in psychology.
demonstrate further development of written and oral communication skills.
demonstrate an awareness of ethical considerations when conducting psychological research.

HAFTALIK DERS İÇERİĞİ / DETAILED COURSE OUTLINE
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Hafta / Week

1

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Introduction and Overview of Class
Maturation, Growth and Ageing

Neuroplasticity

2

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Central Questions of Developmental Psychology 
Psychoanalytic Perspective

Three Identical Strangers Documentary Assignment

3

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Erikson, Piaget, Skinner, Vygotsky
Ethics and Research Strategies

4

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Heredity and Prenatal Development

5

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Infant Development
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6

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Child Development & Attachment & Parenting Styles

7

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Cultural Aspects in Developmental Psychology

8

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Midterm

9

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Cognitive and Language Development

10

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Moral Development

Coventional Stage and Evolution Assignment

11

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Perceptual Development
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12

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Middle School Age

13

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Adolescence and Adulthood

Self-Reflection Assignment

14

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

review
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DEĞERLENDİRME / EVALUATION

Yarıyıl (Yıl) İçi Etkinlikleri / Term (or Year) Learning Activities Sayı / 
Number

Katkı Yüzdesi / 
Percentage of 

Contribution  (%)

1001Bireysel Çalışma / Self Study

Toplam / Total: 1 100

Başarı Notuna Katkı Yüzdesi / Contribution to Success Grade(%): 40

Yarıyıl (Yıl) Sonu Etkinlikleri / End Of Term (or Year) Learning Activities Sayı / 
Number

Katkı Yüzdesi / 
Percentage of 

Contribution  (%)

1001Final Sınavı için Bireysel Çalışma / Individual Study for Final Examination

Toplam / Total: 1 100

Başarı Notuna Katkı Yüzdesi / Contribution to Success Grade(%): 60

Etkinliklerinin Başarı Notuna Katkı Yüzdesi(%) Toplamı / Total Percentage of Contribution (%) to Success Grade: 100

Değerlendirme Tipi / Evaluation Type:

İŞ YÜKÜ / WORKLOADS

Ara Sınav / Midterm Examination 1 20.00 20.00

Ara Sınav İçin Bireysel Çalışma / Individual Study for Mid term Examination 1 20.00 20.00

Bireysel Çalışma / Self Study 1 20.00 20.00

Final Sınavı / Final Examination 1 20.00 20.00

Final Sınavı içiin Bireysel Çalışma / Individual Study for Final Examination 1 10.00 10.00

Örnek Vaka İncelemesi / Case Study 1 10.00 10.00

Performans / Performance 1 20.00 20.00

Sayı / 
Number

Süresi 
(Saat) / 

Duration 
(Hours)

Toplam İş Yükü 
(Saat) / Total 
Work Load 

(Hour)

Etkinlikler / Workloads

Toplam / Total: 7 120.00 120.00
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Dersin AKTS Kredisi = Toplam İş Yükü (Saat) / 25.00 (Saat/AKTS) = 120.00/25.00 = 4.80 ~  / Course ECTS Credit = Total Workload (Hour) / 25.00 (Hour / ECTS) = 120.00 / 25.00 = 4.80 ~ 

PROGRAM VE ÖĞRENME ÇIKTISI / PROGRAM LEARNING OUTCOMES
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Katkı Düzeyi /  Contribution Level : 1-Çok Düşük / Very low, 2-Düşük / Low, 3-Orta / Moderate, 4-Yüksek / High, 5-Çok Yüksek / Very high

Öğrenme Çıktıları / 
Learning Outcomes

Program Çıktıları / Program Outcomes

1.1.1 1.1.2 1.1.3 1.1.4 1.1.5 1.1.6 1.1.7 1.1.8 1.1.9 1.1.10

1.Bu dersi başarıyla 
tamamladıktan sonra öğrenci:

yaşam boyu gelişim 
psikolojisindeki temel 
kavramlar, teoriler ve araştırma 
yöntemlerine aşinalık geliştirir,
çocukluk ve sonraki yaşamdaki 
gelişimsel süreçler ile sosyo-
kültürel bağlamda gelişim 
arasındaki bağlantıları betimler,
gelişim psikolojisinde kullanılan 
araştırma yöntemlerini 
kavradığını gösterir,
psikolojide eleştirel 
düşünmenin temellerini 
gösterir,
yazılı ve sözlü iletişim 
becerilerinin daha da geliştiğini 
gösterir,
psikolojik araştırma yürütürken 
etik hususlar konusunda bir 
farkındalık taşır. / After 
successfully completing this 
course the student should be 
able to:

demonstrate familiarity with key 
concepts, theories, and 
research methods in lifespan 
developmental psychology.
describe links between 
developmental processes in 
childhood and later life and 
development in socio-cultural 
context.
demonstrate an understanding 
of research methods used in 
developmental psychology.
demonstrate the fundamentals 
of critical thinking in 
psychology.
demonstrate further 
development of written and oral 
communication skills.
demonstrate an awareness of 
ethical considerations when 
conducting psychological 
research.

5 5 5 5 5 5 5 5 5 5
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