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GENEL TANIM / GENERAL DESCRIPTION
Ders Adı / Course Name Theories of Personality  II / Theories of Personality  II

Ders Kodu / Course Code EPSI212

Ders Türü / Course Type

Ders Seviyesi / Course Level Bachelor / Bachelor

Ders Akts Kredi / ECTS 4.00

Haftalık Ders Saati (Kuramsal) / 
Course Hours For Week 
(Theoretical)

3.00

Haftalık Uygulama Saati / Course 
Hours For Week (Objected)

0.00

Haftalık Laboratuar Saati / Course 
Hours For Week (Laboratory)

0.00

Dersin Verildiği Yıl / Year 2

Öğretim Sistemi / Teaching System Daytime Class / Daytime Class

Eğitim Dili / Education Language

Ön Koşulu Olan Ders(ler) / 
Precondition Courses

Kişilik Kuramları 1 Theories of Personality 1

Amacı / Purpose Temel kişilik kuramcılarını ve kuramlarını öğrencilere öğretmek. Introducing the major personality theorists and their theories to students.

İçeriği / Content Psikodinamik, hümanist, varoluşçu, bilişsel ve davranışçı kişilik kuramları, onları 
tasarlayanlar ve yaşam öyküleri işlenecektir.

Psychodynamic, humanist, existentialist, cognitive and behavioural personality 
theories, their designers, and biographies will be covered.

Önerilen Diğer Hususlar / 
Recommended Other 
Considerations

Staj Durumu / Internship Status

Kitabı / Malzemesi / Önerilen 
Kaynaklar / Books / Materials / 
Recommended Reading

Feist & Feist (2008) 7th Edition; Theories of Personality & extra info shared in the course Feist & Feist (2008) 7th Edition; Theories of Personality & extra info shared in the 
course

Öğretim Üyesi (Üyeleri) / Faculty 
Member (Members)

Assist Prof. Lütfiye Kaya Cicerali
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ÖĞRENME ÇIKTILARI / LEARNING OUTCOMES

1 Kişilik teorilerinin psikolojideki önemini anlar. Grasps the important position of personality theories in psychology.

2 Felsefe, sosyoloji, tarih, antropoloji, bilim tarihi, ekonomi gibi alanların psikolojinin tarihsel gelişimine 
etkisini anlar.

Understands the relationship between philosophy, sociology, history, anthropology, science history 
and economy with the development of psychology as a science.

3 Kişilik envanterleri gibi ölçüm araçlarını tanır, nasıl geliştirildiklerini ve uygulanacaklarını bilir. Knows the major personality scales, how they are developed and applied.

HAFTALIK DERS İÇERİĞİ / DETAILED COURSE OUTLINE
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Hafta / Week

1

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Sullivan-Kişilerarası Teori

Sullivan-Interpersonal Theory

2

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Sullivan

Sullivan

3

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Erikson

Erikson

4

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Erikson-Postfreudean Kuram

Erikson-Postfreudean Theory

5

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Maslow-Bütüncül Dinamik Teori

Maslow-Holistic Dynamic Theory
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6

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Rogers-Kişi Merkezli Teori

Rogers-Person Centered Theory

7

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

May-Varoluşçu Teori

May-Existentialist Theory

8

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Arasınav

Midterm

9

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Allport-Birey Psikolojisi

Allport-Psychology of the Individual

10

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Allport

Allport

11

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Eysenck, McCrae, Costa-Özellik ve Faktör Teorileri

Eysenck, McCrae, Costa-Trait and Factor Theories

4 / 7



12

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Eysenck, McCrae, Costa

Eysenck, MacCrae, Costa

13

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Skinner-Davranış Analizi

Skinner-Behaviour Analysis

14

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Bandura-Sosyal Bilişsel Teori

Bandura-Social Cognitive Theory
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DEĞERLENDİRME / EVALUATION

Yarıyıl (Yıl) İçi Etkinlikleri / Term (or Year) Learning Activities Sayı / 
Number

Katkı Yüzdesi / 
Percentage of 

Contribution  (%)

1001Ara Sınav / Midterm Examination

Toplam / Total: 1 100

Başarı Notuna Katkı Yüzdesi / Contribution to Success Grade(%): 40

Yarıyıl (Yıl) Sonu Etkinlikleri / End Of Term (or Year) Learning Activities Sayı / 
Number

Katkı Yüzdesi / 
Percentage of 

Contribution  (%)

1001Final Sınavı / Final Examination

Toplam / Total: 1 100

Başarı Notuna Katkı Yüzdesi / Contribution to Success Grade(%): 60

Etkinliklerinin Başarı Notuna Katkı Yüzdesi(%) Toplamı / Total Percentage of Contribution (%) to Success Grade: 100

Değerlendirme Tipi / Evaluation Type:

İŞ YÜKÜ / WORKLOADS

Ara Sınav / Midterm Examination 1 20.00 20.00

Bireysel Çalışma / Self Study 1 60.00 60.00

Final Sınavı / Final Examination 1 20.00 20.00

Sayı / 
Number

Süresi 
(Saat) / 

Duration 
(Hours)

Toplam İş Yükü 
(Saat) / Total 
Work Load 

(Hour)

Etkinlikler / Workloads

Toplam / Total: 3 100.00 100.00

Dersin AKTS Kredisi = Toplam İş Yükü (Saat) / 25.00 (Saat/AKTS) = 100.00/25.00 = 4.00 ~ 4.00 / Course ECTS Credit = Total Workload (Hour) / 25.00 (Hour / ECTS) = 100.00 / 25.00 = 4.00 ~ 4.00
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PROGRAM VE ÖĞRENME ÇIKTISI / PROGRAM LEARNING OUTCOMES

Katkı Düzeyi /  Contribution Level : 1-Çok Düşük / Very low, 2-Düşük / Low, 3-Orta / Moderate, 4-Yüksek / High, 5-Çok Yüksek / Very high

Öğrenme Çıktıları / 
Learning Outcomes

Program Çıktıları / Program Outcomes

1.1.1 1.1.2 1.1.3 1.1.4 1.1.5 1.1.6 1.1.7 1.1.8 1.1.9 1.1.10

1.Kişilik teorilerinin 
psikolojideki önemini anlar. / 
Grasps the important position 
of personality theories in 
psychology.

5

2.Felsefe, sosyoloji, tarih, 
antropoloji, bilim tarihi, 
ekonomi gibi alanların 
psikolojinin tarihsel gelişimine 
etkisini anlar. / Understands 
the relationship between 
philosophy, sociology, history, 
anthropology, science history 
and economy with the 
development of psychology as 
a science.

5

3.Kişilik envanterleri gibi ölçüm 
araçlarını tanır, nasıl 
geliştirildiklerini ve 
uygulanacaklarını bilir. / Knows 
the major personality scales, 
how they are developed and 
applied.

5
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