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GENEL TANIM / GENERAL DESCRIPTION
Ders Adı / Course Name

Ders Kodu / Course Code NHEM103

Ders Türü / Course Type

Ders Seviyesi / Course Level Bachelor / Bachelor

Ders Akts Kredi / ECTS 2.00

Haftalık Ders Saati (Kuramsal) / 
Course Hours For Week 
(Theoretical)

3.00

Haftalık Uygulama Saati / Course 
Hours For Week (Objected)

0.00

Haftalık Laboratuar Saati / Course 
Hours For Week (Laboratory)

0.00

Dersin Verildiği Yıl / Year 1

Öğretim Sistemi / Teaching System Daytime Class / Daytime Class

Eğitim Dili / Education Language Turkish / Turkish

Ön Koşulu Olan Ders(ler) / 
Precondition Courses

Ön koşulu olan ders yoktur. There are no prerequisite courses.

Amacı / Purpose Bu dersin amacı hemşireliği diğer disiplinlerden ayrı başlı başına bir disiplin olmasını 
sağlayan model ve kuramların neler olduğunu öğrenmek ve önemini anlayarak 
uygulamaya yansıtmaktır.

The aim of this course is to learn what the models and theories are that make nursing 
a discipline separate from other disciplines, and to understand its importance and 
reflect it to practice.

İçeriği / Content Hemşirelik felsefesi, insan kavramı, sağlık ve hastalık kavramı, çevre kavramı, hemşirelik 
kavramı

Nursing philosophy, human concept, health and disease concept, environment 
concept, nursing concept

Önerilen Diğer Hususlar / 
Recommended Other 
Considerations

Staj Durumu / Internship Status yok No

Kitabı / Malzemesi / Önerilen 
Kaynaklar / Books / Materials / 
Recommended Reading

-McHugh Schuster P, (2016) Concept Mapping: A Critical-Thinking Approach to Care 
Planning Fourth Edition, F.A. Davis Co., Philadelphia
-Wittmann-Price R, Reap Thompson B, M. Sutton S, Ritts Eskew S, (2013) Nursing 
Concept Care Maps for Safe Patient Care, F.A. Davis Co., Philadelphia
-Ocakçı AF, Ecevit Alpar Ş, (2015) Hemşirelikte Kavram, Kuram ve Model Örnekleri. 
1.Baskı, İstanbul Tıp Kitabevi-Velioğlu P,(1999) Hemşirelikte Kavram ve Kuramlar,
-Acaroğlu E.,  Şendir M., Kaya H., Büyükyılmaz F., Turan N., Hemşirelik Felsefesi ve 
Temel Kavramlar, İstanbul Üniversitesi Açık ve Uzaktan Öğretim Fakültesi Ders Notu  

Öğretim elemanının hazırladığı ders notları.

-McHugh Schuster P, (2016) Concept Mapping: A Critical-Thinking Approach to Care 
Planning Fourth Edition, F.A. Davis Co., Philadelphia
-Wittmann-Price R, Reap Thompson B, M. Sutton S, Ritts Eskew S, (2013) Nursing 
Concept Care Maps for Safe Patient Care, F.A. Davis Co., Philadelphia
-Ocakçı AF, Ecevit Alpar Ş, (2015) Concept, Theory and Model Examples in Nursing. 
1st Edition, Istanbul Medical Bookstore-Velioğlu P, (1999) Concepts and Theories in 
Nursing,
-Acaroğlu E., Şendir M., Kaya H., Büyükyılmaz F., Turan N., Nursing Philosophy and 
Basic Concepts, Istanbul University Open and Distance Education Faculty Lecture 
Notes

Lecture notes prepared by the instructor.
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Öğretim Üyesi (Üyeleri) / Faculty 
Member (Members)

Doç. Dr. Fadime Çınar

ÖĞRENME ÇIKTILARI / LEARNING OUTCOMES

1 Hemşireliğin varoluş amacını tanımlar ve diğer disiplinlerden ayrıldığı noktaları bilir. Students define the purpose of existence of nursing and knows the points where it differs from other 
disciplines.

2 Hemşireliğin bilim ve sanat yönünü oluşturan özellikleri sıralar. Lists the features that make up the science and art aspects of nursing.

3 Hemşireliğin temel kavramlarını sıralar ve kavramlara ait model ve kuramları/kuramcıları bilir. Lists the basic concepts of nursing and knows the models and theories/theoreticians of the concepts.

4 İnsan/sağlık ve hastalık/çevre ve hemşirelik kavramlarını bilir ve hemşirelik için önemini açıklar. Knows the concepts of human/health and disease/environment and nursing and explains their 
importance for nursing.

5 Çevre kavramı ve teorilerini bilir. Knows the concept and theories of the environment.

HAFTALIK DERS İÇERİĞİ / DETAILED COURSE OUTLINE
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Hafta / Week

1

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Hemşirelikte Temel Kavramlar Dersine Giriş

Introduction to Basic Concepts in Nursing

2

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Hemşireliğin Doğası ve İnsan Kavramı

The Nature of Nursing and the Concept of Human

3

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Sağlık ve Hastalık Kavramı

Health and Disease Concept

4

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Çevre Kavramı

Environmental Concept

5

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Hemşirelik Kavramı

Nursing Concept
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6

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Hemşirelik Model ve Kuramları

Nursing Models and Theories

7

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Vize

Midterm

8

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Yaşam Modeli

Life Model

9

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Değerler ve Hemşirelik

Values and Nursing

10

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Hemşirelik Felsefesi

Nursing Philosophy

11

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Karar Verme ve Hemşirelik Süreci: Tanılama

Decision Making and Nursing Process: Diagnosis
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12

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Hemşirelik Süreci: Hemşirelik Tanısı

Nursing Process: Nursing Diagnosis

13

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Hemşirelik Süreci: Planlama-Uygulama

Nursing Process: Planning-Implementation

14

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Final Sınavı

Final Exam
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DEĞERLENDİRME / EVALUATION

Yarıyıl (Yıl) İçi Etkinlikleri / Term (or Year) Learning Activities Sayı / 
Number

Katkı Yüzdesi / 
Percentage of 

Contribution  (%)

751Ara Sınav / Midterm Examination

251Ev Ödevi / Homework

Toplam / Total: 2 100

Başarı Notuna Katkı Yüzdesi / Contribution to Success Grade(%): 40

Yarıyıl (Yıl) Sonu Etkinlikleri / End Of Term (or Year) Learning Activities Sayı / 
Number

Katkı Yüzdesi / 
Percentage of 

Contribution  (%)

1001Final Sınavı / Final Examination

Toplam / Total: 1 100

Başarı Notuna Katkı Yüzdesi / Contribution to Success Grade(%): 60

Etkinliklerinin Başarı Notuna Katkı Yüzdesi(%) Toplamı / Total Percentage of Contribution (%) to Success Grade: 100

Değerlendirme Tipi / Evaluation Type:

İŞ YÜKÜ / WORKLOADS

Ara Sınav / Midterm Examination 1 1.00 1.00

Ara Sınav İçin Bireysel Çalışma / Individual Study for Mid term Examination 1 4.00 4.00

Bireysel Çalışma / Self Study 1 1.00 1.00

Derse Katılım / Attending Lectures 13 3.00 39.00

Final Sınavı / Final Examination 1 1.00 1.00

Final Sınavı içiin Bireysel Çalışma / Individual Study for Final Examination 1 8.00 8.00

Sayı / 
Number

Süresi 
(Saat) / 

Duration 
(Hours)

Toplam İş Yükü 
(Saat) / Total 
Work Load 

(Hour)

Etkinlikler / Workloads

Toplam / Total: 18 18.00 54.00
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Dersin AKTS Kredisi = Toplam İş Yükü (Saat) / 25.00 (Saat/AKTS) = 54.00/25.00 = 2.16 ~  / Course ECTS Credit = Total Workload (Hour) / 25.00 (Hour / ECTS) = 54.00 / 25.00 = 2.16 ~ 

PROGRAM VE ÖĞRENME ÇIKTISI / PROGRAM LEARNING OUTCOMES

Katkı Düzeyi /  Contribution Level : 1-Çok Düşük / Very low, 2-Düşük / Low, 3-Orta / Moderate, 4-Yüksek / High, 5-Çok Yüksek / Very high

Öğrenme Çıktıları / 
Learning Outcomes

Program Çıktıları / Program Outcomes

1.1.1 1.1.2 1.1.3 1.1.4 1.1.5 1.1.6 1.1.7 1.1.8 1.1.9 1.1.10 1.1.11

1.Hemşireliğin varoluş amacını 
tanımlar ve diğer disiplinlerden 
ayrıldığı noktaları bilir. / 
Students define the purpose of 
existence of nursing and knows 
the points where it differs from 
other disciplines.

1 2 1 2 5 3 1 1 1 5 2

2.Hemşireliğin bilim ve sanat 
yönünü oluşturan özellikleri 
sıralar. / Lists the features that 
make up the science and art 
aspects of nursing.

1 1 1 2 2 3 1 1 1 3 2

3.Hemşireliğin temel 
kavramlarını sıralar ve 
kavramlara ait model ve 
kuramları/kuramcıları bilir. / 
Lists the basic concepts of 
nursing and knows the models 
and theories/theoreticians of 
the concepts.

1 1 1 3 2 2 1 1 1 2 3

4.İnsan/sağlık ve hastalık/çevre 
ve hemşirelik kavramlarını bilir 
ve hemşirelik için önemini 
açıklar. / Knows the concepts 
of human/health and 
disease/environment and 
nursing and explains their 
importance for nursing.

1 4 1 3 2 2 1 1 1 2 3

5.Çevre kavramı ve teorilerini 
bilir. / Knows the concept and 
theories of the environment.

1 4 1 3 2 2 1 1 1 3 3
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