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GENEL TANIM / GENERAL DESCRIPTION
Ders Adı / Course Name

Ders Kodu / Course Code OFZY283

Ders Türü / Course Type

Ders Seviyesi / Course Level Associate / Associate

Ders Akts Kredi / ECTS 6.00

Haftalık Ders Saati (Kuramsal) / 
Course Hours For Week 
(Theoretical)

2.00

Haftalık Uygulama Saati / Course 
Hours For Week (Objected)

0.00

Haftalık Laboratuar Saati / Course 
Hours For Week (Laboratory)

0.00

Dersin Verildiği Yıl / Year 2

Öğretim Sistemi / Teaching System Daytime Class / Daytime Class

Eğitim Dili / Education Language Turkish / Turkish

Ön Koşulu Olan Ders(ler) / 
Precondition Courses

Bulunmamaktadır. None.

Amacı / Purpose Öğrencilerin FTR uygulayacakları hastalarda karşılaşabilecekleri hastalıklar hakkında bilgi 
sahibi olmaları, semptom ve bulguları birleştirmeleri, komplikasyonları öngörmeleri, genel 
tedavi yaklaşımları konusunda bilgi kazanmaları amaçlanmaktadır.

It is aimed for students to have information about the diseases they may encounter in 
patients to whom FTR will be applied, to combine symptoms and signs, to predict 
complications, and to gain knowledge about general treatment approaches.

İçeriği / Content Kalp-damar hastalıkları, solunum sistemi, gastrointestinal sistem hastalıkları, endokrin ve 
metabolizma hastalıkları, romatolojik hastalıkları, ortopedik  hastalıklar, nörolojik 
hastalıkları

Cardiovascular diseases, respiratory system, gastrointestinal system diseases, 
endocrine and metabolism diseases, rheumatic diseases, orthopedic diseases, 
neurologic diseases

Önerilen Diğer Hususlar / 
Recommended Other 
Considerations

Bulunmamaktadır. None.

Staj Durumu / Internship Status 15 iş günü ya da staj bitirme projesi 15 work days or internship project

Kitabı / Malzemesi / Önerilen 
Kaynaklar / Books / Materials / 
Recommended Reading

Öğrencilere gerekli kaynak dökümanları dersin hocası tarafından , sanal kampüs 
üzerinden paylaşılmaktadır.

Required resource documents are shared by the instructor of the course through the 
virtual campus.

Öğretim Üyesi (Üyeleri) / Faculty 
Member (Members)

Ögr. Gör. Osman Özkan ARSLAN
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ÖĞRENME ÇIKTILARI / LEARNING OUTCOMES

1 İç Hastalıkları alanına giren hastalıkları tanır. Recognize the diseases in the field of Internal Diseases.

2 Hastada fizik tedavi ve rehabilitasyon açısından endikasyon ve kontrendikasyonları tanır. Recognize the indications and contraindications in terms of physical therapy and rehabilitation in the 
patient.

3 Hastalarda oluşan komplikasyonlarda fizik tedavi rehabilitasyon programını uyarlar. Adapts the physical therapy rehabilitation program in the complications that occur in the patients.

4 Sistemlerde oluşabilecek temel hastalıkları öğrenir. Learns the basic diseases that may occur in systems.

HAFTALIK DERS İÇERİĞİ / DETAILED COURSE OUTLINE
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Hafta / Week

1

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Klinik Bilimlere Giriş Anlatım, Soru-Cevap Tekniği, 
Sunum, Beyin Fırtınası Araştırma

Introduction to Clinical Sciences
Lecture, Question-Answer 
Technique, Presentation, 
Brainstorming

Research

2

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Dahili Sistem Hastalıkları Anlatım, Soru-Cevap Tekniği, 
Sunum, Beyin Fırtınası Araştırma

Internal System Diseases
Lecture, Question-Answer 
Technique, Presentation, 
Brainstorming

Research

3

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Dahili sistem hastalıkları semptomları ve hikaye alma

Internal System Diseases symptoms and history taking

4

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Radyolojik  tanı yöntemleri Anlatım, Soru-Cevap Tekniği, 
Sunum, Beyin Fırtınası Araştırma

radiological diagnostic methods
Lecture, Question-Answer 
Technique, Presentation, 
Brainstorming

Research

5

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Gastrointestinal sistem hastalıkları Anlatım, Soru-Cevap Tekniği, 
Sunum, Beyin Fırtınası Araştırma

Gastrointestinal system diseases
Lecture, Question-Answer 
Technique, Presentation, 
Brainstorming

Research
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6

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Endokrin sistem hastalıkları Anlatım, Soru-Cevap Tekniği, 
Sunum, Beyin Fırtınası Araştırma

Endocrine system diseases
Lecture, Question-Answer 
Technique, Presentation, 
Brainstorming

Research

7

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Dermatolojik hastalıklar Anlatım, Soru-Cevap Tekniği, 
Sunum, Beyin Fırtınası Araştırma

Dermatological diseases
Lecture, Question-Answer 
Technique, Presentation, 
Brainstorming

Research

8

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Ara Sınav Anlatım, Soru-Cevap Tekniği, 
Sunum, Beyin Fırtınası Araştırma

Midterm Exam
Lecture, Question-Answer 
Technique, Presentation, 
Brainstorming

Research

9

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Kardiovasküler sistem hastalıkları Anlatım, Soru-Cevap Tekniği, 
Sunum, Beyin Fırtınası Araştırma

cardiovascular system diseases
Lecture, Question-Answer 
Technique, Presentation, 
Brainstorming

Research

10

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Solunum Sistemi Hastalıkları Anlatım, Soru-Cevap Tekniği, 
Sunum, Beyin Fırtınası Araştırma

Respiratory System Diseases
Lecture, Question-Answer 
Technique, Presentation, 
Brainstorming

Research

11

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Konnektif doku hastalıkları Anlatım, Soru-Cevap Tekniği, 
Sunum, Beyin Fırtınası Araştırma

Connective tissue diseases
Lecture, Question-Answer 
Technique, Presentation, 
Brainstorming

Research
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12

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Ortopedik Bozukluklar Anlatım, Soru-Cevap Tekniği, 
Sunum, Beyin Fırtınası Araştırma

Orthopedic Disorders
Lecture, Question-Answer 
Technique, Presentation, 
Brainstorming

Research

13

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Romatolojik Hastalıklar Anlatım, Soru-Cevap Tekniği, 
Sunum, Beyin Fırtınası Araştırma

Rheumatological Diseases
Lecture, Question-Answer 
Technique, Presentation, 
Brainstorming

Research

14

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Nörolojik Hastalıklar Anlatım, Soru-Cevap Tekniği, 
Sunum, Beyin Fırtınası Araştırma

Neurological Diseases
Lecture, Question-Answer 
Technique, Presentation, 
Brainstorming

Research

15

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Final Sınavı Anlatım, Soru-Cevap Tekniği, 
Sunum, Beyin Fırtınası Araştırma

Final exam
Lecture, Question-Answer 
Technique, Presentation, 
Brainstorming

Research
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DEĞERLENDİRME / EVALUATION

Yarıyıl (Yıl) İçi Etkinlikleri / Term (or Year) Learning Activities Sayı / 
Number

Katkı Yüzdesi / 
Percentage of 

Contribution  (%)

1001Ara Sınav / Midterm Examination

Toplam / Total: 1 100

Başarı Notuna Katkı Yüzdesi / Contribution to Success Grade(%): 40

Yarıyıl (Yıl) Sonu Etkinlikleri / End Of Term (or Year) Learning Activities Sayı / 
Number

Katkı Yüzdesi / 
Percentage of 

Contribution  (%)

1001Final Sınavı / Final Examination

Toplam / Total: 1 100

Başarı Notuna Katkı Yüzdesi / Contribution to Success Grade(%): 60

Etkinliklerinin Başarı Notuna Katkı Yüzdesi(%) Toplamı / Total Percentage of Contribution (%) to Success Grade: 100

Değerlendirme Tipi / Evaluation Type:

İŞ YÜKÜ / WORKLOADS

Ara Sınav / Midterm Examination 6 5.00 30.00

Ara Sınav İçin Bireysel Çalışma / Individual Study for Mid term Examination 5 5.00 25.00

Final Sınavı / Final Examination 12 5.00 60.00

Final Sınavı içiin Bireysel Çalışma / Individual Study for Final Examination 8 5.00 40.00

Sayı / 
Number

Süresi 
(Saat) / 

Duration 
(Hours)

Toplam İş Yükü 
(Saat) / Total 
Work Load 

(Hour)

Etkinlikler / Workloads

Toplam / Total: 31 20.00 155.00

Dersin AKTS Kredisi = Toplam İş Yükü (Saat) / 25.00 (Saat/AKTS) = 155.00/25.00 = 6.20 ~  / Course ECTS Credit = Total Workload (Hour) / 25.00 (Hour / ECTS) = 155.00 / 25.00 = 6.20 ~ 
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PROGRAM VE ÖĞRENME ÇIKTISI / PROGRAM LEARNING OUTCOMES

Katkı Düzeyi /  Contribution Level : 1-Çok Düşük / Very low, 2-Düşük / Low, 3-Orta / Moderate, 4-Yüksek / High, 5-Çok Yüksek / Very high

Öğrenme Çıktıları / 
Learning Outcomes

Program Çıktıları / Program Outcomes

1.1.1 1.1.2 1.1.3 1.1.4 1.1.5 1.1.6 1.1.7 1.1.8 1.1.9 1.1.10 1.1.11

1.İç Hastalıkları alanına giren 
hastalıkları tanır. / Recognize 
the diseases in the field of 
Internal Diseases.

4 3 2 3 4 3 4 3 3 3 3

2.Hastada fizik tedavi ve 
rehabilitasyon açısından 
endikasyon ve 
kontrendikasyonları tanır. / 
Recognize the indications and 
contraindications in terms of 
physical therapy and 
rehabilitation in the patient.

4 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3

3.Hastalarda oluşan 
komplikasyonlarda fizik tedavi 
rehabilitasyon programını 
uyarlar. / Adapts the physical 
therapy rehabilitation program 
in the complications that occur 
in the patients.

4 3 4 4 3 3 3 3 3 3 3

4.Sistemlerde oluşabilecek 
temel hastalıkları öğrenir. / 
Learns the basic diseases that 
may occur in systems.

4
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