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GENEL TANIM / GENERAL DESCRIPTION
Ders Adı / Course Name

Ders Kodu / Course Code OTHU223

Ders Türü / Course Type

Ders Seviyesi / Course Level Associate / Associate

Ders Akts Kredi / ECTS 3.00

Haftalık Ders Saati (Kuramsal) / 
Course Hours For Week 
(Theoretical)

2.00

Haftalık Uygulama Saati / Course 
Hours For Week (Objected)

0.00

Haftalık Laboratuar Saati / Course 
Hours For Week (Laboratory)

0.00

Dersin Verildiği Yıl / Year 2

Öğretim Sistemi / Teaching System Daytime Class / Daytime Class

Eğitim Dili / Education Language Turkish / Turkish

Ön Koşulu Olan Ders(ler) / 
Precondition Courses

Ön koşulu olan ders bulunmamaktadır. There are no courses with prerequisites.

Amacı / Purpose Dersin amacı; sağlık ve hastalık kavramları hakkında öğrencinin bilgi edinmesini 
sağlamaktır.

The aim of lesson; The concept is to provide the students about health and disease 
information.

İçeriği / Content Dersin içeriği; sağlık hastalık kavramları, sağlığı belirleyen faktörler ve sağlık sistemi 
işleyişidir.

Course content; health disease concepts, factors determining health and health 
system functioning.

Önerilen Diğer Hususlar / 
Recommended Other 
Considerations

Bulunmamaktadır. None.

Staj Durumu / Internship Status 15 İş Günü / 30 İş Günü / Staj Proje Bitirme Ödevi 15 Work Days / 30 Work Days / Internship Graduation Project

Kitabı / Malzemesi / Önerilen 
Kaynaklar / Books / Materials / 
Recommended Reading

Bulunmamaktadır. None

Öğretim Üyesi (Üyeleri) / Faculty 
Member (Members)
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ÖĞRENME ÇIKTILARI / LEARNING OUTCOMES

1 Öğrenciler sağlık ve hastalık ile ilgili temel kavramları tanımlar. Students define basic concepts related to health and illness.

2 Öğrenciler sağlığı etkileyen kavramlar hakkın bilgi sahibi olur. Students learn about the concepts that affect health.

3 Öğrenciler hastalığı etkileyen kavramlar hakkın bilgi sahibi olur. Students learn about the concepts that affect the disease.

4 Hasta/yaralının ve yerinin değerlendirilmesini yapabilir. Can evaluate the patient/injured and its location.

5 İlk yardımda öncelik sırasını belirleyebilir ve ilk yardımın ABC'sini tanımlayabilir. Can determine the order of priority in first aid and define the ABCs of first aid.

HAFTALIK DERS İÇERİĞİ / DETAILED COURSE OUTLINE
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Hafta / Week

1

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Sağlık Hastalık Kavramı

Health Illness Notion

2

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Genel Sağlık Bilgisine Giriş

Introduction to General Health Information

3

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Sağlık / Hastalık Belirleyicileri

Health / Disease Markers

4

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Türkiye'de Sağlık Hizmetlerinin Tarihçesi

History of Health Services in Turkey

5

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Enfeksiyonlardan Korunma

Protection from Infections
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6

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Organ, Kan ve Kök Hücre Bağışı

Organ, Blood and Stem Cell Donation

7

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Genel Hastalıklar

General Diseases

8

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Ara Sınav

Midterm Exam

9

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Çocukluk Dönemi Genel Hastalıklar Bilgisi

Childhood General Diseases Information

10

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Ergenlik Dönemi Genel Sağlık Bilgisi

Adolescence General Health Information

11

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Kadın Sağlığı

Women's Health
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12

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Aile Planlaması

Family Planning

13

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Yaşlı Sağlığı

Elderly Health

14

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Sağlığın Korunması ve Geliştirilmesi

Health Protection and Promotion

15

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Final Sınavı

Final Examination
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DEĞERLENDİRME / EVALUATION

Yarıyıl (Yıl) İçi Etkinlikleri / Term (or Year) Learning Activities Sayı / 
Number

Katkı Yüzdesi / 
Percentage of 

Contribution  (%)

1001Ara Sınav / Midterm Examination

Toplam / Total: 1 100

Başarı Notuna Katkı Yüzdesi / Contribution to Success Grade(%): 40

Yarıyıl (Yıl) Sonu Etkinlikleri / End Of Term (or Year) Learning Activities Sayı / 
Number

Katkı Yüzdesi / 
Percentage of 

Contribution  (%)

1001Final Sınavı / Final Examination

Toplam / Total: 1 100

Başarı Notuna Katkı Yüzdesi / Contribution to Success Grade(%): 60

Etkinliklerinin Başarı Notuna Katkı Yüzdesi(%) Toplamı / Total Percentage of Contribution (%) to Success Grade: 100

Değerlendirme Tipi / Evaluation Type:

İŞ YÜKÜ / WORKLOADS

Ara Sınav / Midterm Examination 1 1.00 1.00

Final Sınavı / Final Examination 1 1.00 1.00

Ara Sınav İçin Bireysel Çalışma / Individual Study for Mid term Examination 4 10.00 40.00

Final Sınavı içiin Bireysel Çalışma / Individual Study for Final Examination 4 10.00 40.00

Sayı / 
Number

Süresi 
(Saat) / 

Duration 
(Hours)

Toplam İş Yükü 
(Saat) / Total 
Work Load 

(Hour)

Etkinlikler / Workloads

Toplam / Total: 10 22.00 82.00

Dersin AKTS Kredisi = Toplam İş Yükü (Saat) / 25.00 (Saat/AKTS) = 82.00/25.00 = 3.28 ~  / Course ECTS Credit = Total Workload (Hour) / 25.00 (Hour / ECTS) = 82.00 / 25.00 = 3.28 ~ 
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PROGRAM VE ÖĞRENME ÇIKTISI / PROGRAM LEARNING OUTCOMES

Katkı Düzeyi /  Contribution Level : 1-Çok Düşük / Very low, 2-Düşük / Low, 3-Orta / Moderate, 4-Yüksek / High, 5-Çok Yüksek / Very high

Öğrenme Çıktıları / 
Learning Outcomes

Program Çıktıları / Program Outcomes

1.1.1 1.1.2 1.1.3 1.1.4 1.1.5 1.1.6 1.1.7 1.1.8 1.1.9 1.1.10

1.Öğrenciler sağlık ve hastalık 
ile ilgili temel kavramları 
tanımlar. / Students define 
basic concepts related to 
health and illness.

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

2.Öğrenciler sağlığı etkileyen 
kavramlar hakkın bilgi sahibi 
olur. / Students learn about the 
concepts that affect health.

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

3.Öğrenciler hastalığı etkileyen 
kavramlar hakkın bilgi sahibi 
olur. / Students learn about the 
concepts that affect the 
disease.

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

4.Hasta/yaralının ve yerinin 
değerlendirilmesini yapabilir. / 
Can evaluate the 
patient/injured and its location.

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

5.İlk yardımda öncelik sırasını 
belirleyebilir ve ilk yardımın 
ABC'sini tanımlayabilir. / Can 
determine the order of priority 
in first aid and define the ABCs 
of first aid.

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
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