
2023 - 2024 / PSL518 - Interpersonal Dynamics / Interpersonal Dynamics

GENEL TANIM / GENERAL DESCRIPTION
Ders Adı / Course Name Interpersonal Dynamics / Interpersonal Dynamics

Ders Kodu / Course Code PSL518

Ders Türü / Course Type

Ders Seviyesi / Course Level Master with Thesis / Master with Thesis

Ders Akts Kredi / ECTS 6.00

Haftalık Ders Saati (Kuramsal) / 
Course Hours For Week 
(Theoretical)

3.00

Haftalık Uygulama Saati / Course 
Hours For Week (Objected)

0.00

Haftalık Laboratuar Saati / Course 
Hours For Week (Laboratory)

0.00

Dersin Verildiği Yıl / Year 1

Öğretim Sistemi / Teaching System Daytime Class / Daytime Class

Eğitim Dili / Education Language

Ön Koşulu Olan Ders(ler) / 
Precondition Courses

Yok None

Amacı / Purpose Klinik  psikoloji  ( ve diğer) Yüksek lisans  öğrencilerine  kişilerarası  ilişkilerde  geri planda 
yatan davranış nedenlerini  öğretmektir.

Clinical psychology (and other) to teach graduate students the underlying causes of 
behavior in interpersonal relationships.

İçeriği / Content Ders konuları kitap ve makalelerden  ( internet )  anlatılmaktadır Course topics are explained from books and articles (internet).

Önerilen Diğer Hususlar / 
Recommended Other 
Considerations

Yok None

Staj Durumu / Internship Status Yok None

Kitabı / Malzemesi / Önerilen 
Kaynaklar / Books / Materials / 
Recommended Reading

Ders konuları kitap ve makalelerden  ( internet )  anlatılmaktadır Course topics are explained from books and articles (internet).

Öğretim Üyesi (Üyeleri) / Faculty 
Member (Members)

Dr. İsak Pardo Dr. İsak Pardo
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ÖĞRENME ÇIKTILARI / LEARNING OUTCOMES

1 Kişilerarası ilişkiler ve dinamiklerin temel kavramlarını ve teorilerini anlama ve analiz etme becerisi 
geliştirme.

Develop the ability to understand and analyze the basic concepts and theories of interpersonal 
relationships and dynamics.

2 İletişim süreçlerini, etkileşim modellerini ve ilişki dinamiklerini inceleme ve değerlendirme yetkinliği 
kazanma. Examine and evaluate communication processes, interaction patterns, and relationship dynamics.

3 Kişilerarası çatışmaları ve çözüm stratejilerini analiz etme ve açıklama becerisi geliştirme. Analyze and explain interpersonal conflicts and resolution strategies.

4 Kişilerarası etkileşimlerin kültürel, sosyal ve psikolojik boyutlarını inceleme ve değerlendirme yetkinliği 
geliştirme. Examine and evaluate the cultural, social, and psychological dimensions of interpersonal interactions.

5 Kişilerarası dinamikleri eleştirel bir şekilde değerlendirme ve yorumlama becerisi geliştirme. Develop the ability to critically evaluate and interpret interpersonal dynamics.

HAFTALIK DERS İÇERİĞİ / DETAILED COURSE OUTLINE
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Hafta / Week

1

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

İnsan ilişkileri ( genel )

Human relations (general)

2

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Transaksyonel analiz  ve gelişim

Transactional analysis and development

3

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Ego durumları

Ego states

4

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

İletişimi anlamak

Understanding communication

5

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Temas ilişkileri

Contact relationships
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6

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Zamanı yapılandırma

Configuring time

7

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Yaşam Kurgusu

Life Fiction

8

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Arasınav

Midterm

9

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

yaşamı şekillendirmek

shaping life

10

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Psikolojik oyunlar

Psychological games

11

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

İlişkide değişmek

Change in relationship
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12

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

arkadaşlık & aile içi ilişkiler

friendship & family relationships

13

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Patolojik aşk

Pathological love

14

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Toparlama görüşleri

Wrap-up views
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DEĞERLENDİRME / EVALUATION

Yarıyıl (Yıl) İçi Etkinlikleri / Term (or Year) Learning Activities Sayı / 
Number

Katkı Yüzdesi / 
Percentage of 

Contribution  (%)

1001Ara Sınav / Midterm Examination

Toplam / Total: 1 100

Başarı Notuna Katkı Yüzdesi / Contribution to Success Grade(%): 40

Yarıyıl (Yıl) Sonu Etkinlikleri / End Of Term (or Year) Learning Activities Sayı / 
Number

Katkı Yüzdesi / 
Percentage of 

Contribution  (%)

1001Final Sınavı / Final Examination

Toplam / Total: 1 100

Başarı Notuna Katkı Yüzdesi / Contribution to Success Grade(%): 60

Etkinliklerinin Başarı Notuna Katkı Yüzdesi(%) Toplamı / Total Percentage of Contribution (%) to Success Grade: 100

Değerlendirme Tipi / Evaluation Type:

İŞ YÜKÜ / WORKLOADS

Ara Sınav / Midterm Examination 1 72.00 72.00

Ara Sınav İçin Bireysel Çalışma / Individual Study for Mid term Examination 1 1.00 1.00

Final Sınavı / Final Examination 1 76.00 76.00

Final Sınavı içiin Bireysel Çalışma / Individual Study for Final Examination 1 1.00 1.00

Sayı / 
Number

Süresi 
(Saat) / 

Duration 
(Hours)

Toplam İş Yükü 
(Saat) / Total 
Work Load 

(Hour)

Etkinlikler / Workloads

Toplam / Total: 4 150.00 150.00

Dersin AKTS Kredisi = Toplam İş Yükü (Saat) / 25.00 (Saat/AKTS) = 150.00/25.00 = 6.00 ~ 6.00 / Course ECTS Credit = Total Workload (Hour) / 25.00 (Hour / ECTS) = 150.00 / 25.00 = 6.00 ~ 6.00
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PROGRAM VE ÖĞRENME ÇIKTISI / PROGRAM LEARNING OUTCOMES

Katkı Düzeyi /  Contribution Level : 1-Çok Düşük / Very low, 2-Düşük / Low, 3-Orta / Moderate, 4-Yüksek / High, 5-Çok Yüksek / Very high

Öğrenme Çıktıları / 
Learning Outcomes

Program Çıktıları / Program Outcomes

1.1.1 1.1.2 1.1.3 1.1.4 1.1.5 1.1.6 1.1.7 1.1.8 1.1.9 1.1.10 1.1.11 1.1.12 1.1.13 1.1.14 1.1.15

1.Kişilerarası ilişkiler ve 
dinamiklerin temel kavramlarını 
ve teorilerini anlama ve analiz 
etme becerisi geliştirme. / 
Develop the ability to 
understand and analyze the 
basic concepts and theories of 
interpersonal relationships and 
dynamics.

5 5 4 4 4 5 4 4 4 5 5 5 5 5 4

2.İletişim süreçlerini, etkileşim 
modellerini ve ilişki 
dinamiklerini inceleme ve 
değerlendirme yetkinliği 
kazanma. / Examine and 
evaluate communication 
processes, interaction patterns, 
and relationship dynamics.

4 4 5 4 4 4 4 5 5 5 5 4 4 5 5

3.Kişilerarası çatışmaları ve 
çözüm stratejilerini analiz etme 
ve açıklama becerisi 
geliştirme. / Analyze and 
explain interpersonal conflicts 
and resolution strategies.

5 4 4 4 4 5 5 5 5 5 4 4 4 4 5

4.Kişilerarası etkileşimlerin 
kültürel, sosyal ve psikolojik 
boyutlarını inceleme ve 
değerlendirme yetkinliği 
geliştirme. / Examine and 
evaluate the cultural, social, 
and psychological dimensions 
of interpersonal interactions.

5 5 5 4 4 4 5 5 5 5 5 4 4 4

5.Kişilerarası dinamikleri 
eleştirel bir şekilde 
değerlendirme ve yorumlama 
becerisi geliştirme. / Develop 
the ability to critically evaluate 
and interpret interpersonal 
dynamics.

5 5 5 4 4 4 5 4 4 5 5 5 5 4 5
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