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GENEL TANIM / GENERAL DESCRIPTION
Ders Adı / Course Name Groups and Intergroup Behaviors / Groups and Intergroup Behaviors

Ders Kodu / Course Code PSL511

Ders Türü / Course Type

Ders Seviyesi / Course Level Master with Thesis / Master with Thesis

Ders Akts Kredi / ECTS 6.00

Haftalık Ders Saati (Kuramsal) / 
Course Hours For Week 
(Theoretical)

3.00

Haftalık Uygulama Saati / Course 
Hours For Week (Objected)

0.00

Haftalık Laboratuar Saati / Course 
Hours For Week (Laboratory)

0.00

Dersin Verildiği Yıl / Year 1

Öğretim Sistemi / Teaching System Daytime Class / Daytime Class

Eğitim Dili / Education Language Turkish / Turkish

Ön Koşulu Olan Ders(ler) / 
Precondition Courses

Yoktur None

Amacı / Purpose Bu derste, toplumsal yapıda grupların işlevleri ve önemi, toplumsal kimlik, grup içi ve 
gruplar arası ilişkiler çok yönlü olarak incelenmektedir. Bu dersin ana amacı öğrencilere, 
küçük gruplardan geniş ölçekli toplumsal gruplara kadar çeşitli yapılardaki sosyal psikolojik 
yönleri analiz edebilme ve değerlendirme becerisi kazandırabilmektir.

In this course, the functions and importance of groups in social structure, social 
identity, in-group and inter-group relations are examined in a multifaceted way. The 
main aim of this course is to provide students with the ability to analyze and evaluate 
social psychological aspects in various structures from small groups to large-scale 
social groups.

İçeriği / Content Bu derste grupların önemi ve işlevleri, grup oluşum evreleri, grup yapısı: normlar, roller ve 
statüler, grubun birey davranışına etkileri, liderlik, grup iletişim yapısı, gruplar arası çatışma 
ve işbirliği gibi konular ele alınmaktadır.

In this course, the importance and functions of groups, the stages of group formation, 
group structure: norms, roles and status, the effects of the group on individual 
behavior, leadership, group communication structure, intergroup conflict and 
cooperation are covered.

Önerilen Diğer Hususlar / 
Recommended Other 
Considerations

Yoktur None

Staj Durumu / Internship Status Yoktur None
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Kitabı / Malzemesi / Önerilen 
Kaynaklar / Books / Materials / 
Recommended Reading

Arkonaç, S. (1993). Grup İlişkileri. Alfa Basım Yayın
Bilgin, N. (2001). İnsan İlişkileri ve Kimlik. Sistem Yayıncılık
Bilgin, N. (2007). Kimlik İnşası. Aşina Kitaplar
Bulut, M.B. (2017). Grup Dinamikleri ve Süreçleri Sosyal Psikolojik Bir Yaklaşım. Detay 
Yayıncılık
Festinger, L. (2007). A Theory of Social Comparison Process, Social Comparison 
Theories Key Readings (Ed.:D.A. Stapel ve H.Blanton), 29-44, New York: Psychology 
Press.
Hogg, M.A. (1997). Sosyal Psikolojik Açıdan Grupta Bütünleşme, (Çev.: A.M.Aktaş). 
Sistem Yayıncılık
Hogg, M.A. (2004). Social Categorization, Depersonalization, and Group Behaviour, Self 
and Social Identity (Ed.: M.B.Brewer ve M.Hewstone), 203-225, Oxford: Blackwell Pub
Hortaçsu, N. (1998). Grup İçi ve Gruplar Arası Süreçler. İmge Kitabevi
Hortaçsu, N. (2007). Ben Biz Siz Hepimiz Toplumsal Kimlik ve Gruplar Arası İlişkiler. İmge 
Kitabevi
Kağıtçıbaşı, Ç. (2008), Günümüzde İnsan ve İnsanlar. Sistem Matbaacılık.
Mavili Aktaş, A. (1997), Grup Süreci ve Grup Dinamikleri. Sistem Yayıncılık
Sakallı, N., (2001), Sosyal Etkiler: Kim Kimi Nasıl Etkiler?. İmge Kitabevi

Arkonaç, S. (1993). Grup İlişkileri. Alfa Basım Yayın
Bilgin, N. (2001). İnsan İlişkileri ve Kimlik. Sistem Yayıncılık
Bilgin, N. (2007). Kimlik İnşası. Aşina Kitaplar
Bulut, M.B. (2017). Grup Dinamikleri ve Süreçleri Sosyal Psikolojik Bir Yaklaşım. 
Detay Yayıncılık
Festinger, L. (2007). A Theory of Social Comparison Process, Social Comparison 
Theories Key Readings (Ed.:D.A. Stapel ve H.Blanton), 29-44, New York: Psychology 
Press.
Hogg, M.A. (1997). Sosyal Psikolojik Açıdan Grupta Bütünleşme, (Çev.: A.M.Aktaş). 
Sistem Yayıncılık
Hogg, M.A. (2004). Social Categorization, Depersonalization, and Group Behaviour, 
Self and Social Identity (Ed.: M.B.Brewer ve M.Hewstone), 203-225, Oxford: Blackwell 
Pub
Hortaçsu, N. (1998). Grup İçi ve Gruplar Arası Süreçler. İmge Kitabevi
Hortaçsu, N. (2007). Ben Biz Siz Hepimiz Toplumsal Kimlik ve Gruplar Arası İlişkiler. 
İmge Kitabevi
Kağıtçıbaşı, Ç. (2008), Günümüzde İnsan ve İnsanlar. Sistem Matbaacılık.
Mavili Aktaş, A. (1997), Grup Süreci ve Grup Dinamikleri. Sistem Yayıncılık
Sakallı, N., (2001), Sosyal Etkiler: Kim Kimi Nasıl Etkiler?. İmge Kitabevi

Öğretim Üyesi (Üyeleri) / Faculty 
Member (Members)

Dr.Öğr. Üyesi Kader BAHAYİ

ÖĞRENME ÇIKTILARI / LEARNING OUTCOMES

1 Toplumsal grupların insan yaşamı içindeki rolünü ve önemini kavrar. Understands the role and importance of social groups in human life.

2 Grup içi ve gruplararası ilişkiler ile ilgili araştırma planlayabilir Can plan research on intragroup and intergroup relations

3 Günlük yaşamdaki grup içi ve gruplar arası ilişkilerle ilgili olayları yorumlayabilir. Be able to interpret events related to in-group and inter-group relationships in daily life.

4 Grupların birey üzerindeki etkisini bilir. Knows the effects of groups on individuals.

5 Grup içi ve gruplararası çatışmaların oluşum nedenleri ve olası çözüm yollarını bilir. Knows the causes and possible solutions of intra-group and intergroup conflicts.

HAFTALIK DERS İÇERİĞİ / DETAILED COURSE OUTLINE
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Hafta / Week

1

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

GRUP TERAPİSİNE GİRİŞ- TEMEL KAVRAMLAR

INTRODUCTION TO GROUP THERAPY - BASIC CONCEPTS

2

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

GRUP TERAPİST/KOTERAPİST/TEMEL GÖREVLERİ

GROUP THERAPIST/COTHERAPIST/ BASIC TASKS

3

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

GRUP TERAPİSİNDE TEDAVİ EDİCİ ETMENLER

THERAPEUTIC FACTORS IN GROUP THERAPY

4

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

ETKİLEŞİM GRUP TERAPİSİ

INTERACTION GROUP THERAPY

5

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

GRUP TERAPİSİNDE, BURADA-ve –ŞİMDİDE UĞRAŞMA

IN GROUP THERAPY, HERE-and-NOW
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6

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

GRUP TERAPİSİNDE HASTA ÇEŞİTLERİ

TYPES OF PATIENTS IN GROUP THERAPY

7

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

ANALİTİK YÖNELİMLİ GRUP TERAPİSİ

ANALYTICAL DIRECTED GROUP THERAPY

8

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Ara sınav

Midterm

9

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

ETKİLEŞİM GRUP TERAPİSİ UYGULAMA

INTERACTION GROUP THERAPY PRACTİSE

10

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

GRUP TERAPİSİNDE SANAT TERAPİSİ

ART THERAPY IN GROUP THERAPY

11

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

SANAT TERAPİSİ UYGULAMA

ART THERAPY PRACTİSE
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12

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

GRUP TERAPİSİNDE SİNEMA DESTEKLİ TERAPİ

CINEMA-ASSISTED THERAPY IN GROUP THERAPY

13

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

GRUP TERAPİSİNDE SİNEMA DESTEKLİ TERAPİ/ UYGULAMA

CINEMA-ASSISTED THERAPY IN GROUP THERAPY/ PRACTİSE

14

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

PSİKODRAMA / UYGULAMA

PSYCHODRAMA/ PRACTİSE

15

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

FİNAL SINAVI

FİNAL EXAMİNATİON
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DEĞERLENDİRME / EVALUATION

Yarıyıl (Yıl) İçi Etkinlikleri / Term (or Year) Learning Activities Sayı / 
Number

Katkı Yüzdesi / 
Percentage of 

Contribution  (%)

1001Ara Sınav / Midterm Examination

Toplam / Total: 1 100

Başarı Notuna Katkı Yüzdesi / Contribution to Success Grade(%): 40

Yarıyıl (Yıl) Sonu Etkinlikleri / End Of Term (or Year) Learning Activities Sayı / 
Number

Katkı Yüzdesi / 
Percentage of 

Contribution  (%)

1001Final Sınavı / Final Examination

Toplam / Total: 1 100

Başarı Notuna Katkı Yüzdesi / Contribution to Success Grade(%): 60

Etkinliklerinin Başarı Notuna Katkı Yüzdesi(%) Toplamı / Total Percentage of Contribution (%) to Success Grade: 100

Değerlendirme Tipi / Evaluation Type:
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İŞ YÜKÜ / WORKLOADS

Ara Sınav / Midterm Examination 1 1.00 1.00

Ara Sınav İçin Bireysel Çalışma / Individual Study for Mid term Examination 1 12.00 12.00

Beyin Fırtınası / Brain Storming 8 1.00 8.00

Bireysel Çalışma / Self Study 12 2.00 24.00

Derse Katılım / Attending Lectures 13 3.00 39.00

Final Sınavı / Final Examination 1 1.00 1.00

Final Sınavı içiin Bireysel Çalışma / Individual Study for Final Examination 1 18.00 18.00

Gözlem / Observation 6 1.00 6.00

Makale Kritik Etme / Criticising Paper 2 8.00 16.00

Okuma / Reading 13 1.00 13.00

Soru-Yanıt / Question-Answer 6 1.00 6.00

Tartışma / Discussion 6 1.00 6.00

Sayı / 
Number

Süresi 
(Saat) / 

Duration 
(Hours)

Toplam İş Yükü 
(Saat) / Total 
Work Load 

(Hour)

Etkinlikler / Workloads

Toplam / Total: 70 50.00 150.00

Dersin AKTS Kredisi = Toplam İş Yükü (Saat) / 25.00 (Saat/AKTS) = 150.00/25.00 = 6.00 ~ 6.00 / Course ECTS Credit = Total Workload (Hour) / 25.00 (Hour / ECTS) = 150.00 / 25.00 = 6.00 ~ 6.00
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PROGRAM VE ÖĞRENME ÇIKTISI / PROGRAM LEARNING OUTCOMES

Katkı Düzeyi /  Contribution Level : 1-Çok Düşük / Very low, 2-Düşük / Low, 3-Orta / Moderate, 4-Yüksek / High, 5-Çok Yüksek / Very high

Öğrenme Çıktıları / 
Learning Outcomes

Program Çıktıları / Program Outcomes

1.1.1 1.1.2 1.1.3 1.1.4 1.1.5 1.1.6 1.1.7 1.1.8 1.1.9 1.1.10 1.1.11 1.1.12 1.1.13 1.1.14 1.1.15

1.Toplumsal grupların insan 
yaşamı içindeki rolünü ve 
önemini kavrar. / Understands 
the role and importance of 
social groups in human life.

2.Grup içi ve gruplararası 
ilişkiler ile ilgili araştırma 
planlayabilir / Can plan 
research on intragroup and 
intergroup relations

3.Günlük yaşamdaki grup içi ve 
gruplar arası ilişkilerle ilgili 
olayları yorumlayabilir. / Be 
able to interpret events related 
to in-group and inter-group 
relationships in daily life.

4.Grupların birey üzerindeki 
etkisini bilir. / Knows the effects 
of groups on individuals.

5.Grup içi ve gruplararası 
çatışmaların oluşum nedenleri 
ve olası çözüm yollarını bilir. / 
Knows the causes and possible 
solutions of intra-group and 
intergroup conflicts.
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