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GENEL TANIM / GENERAL DESCRIPTION
Ders Adı / Course Name New Approaches and Topics in Psychology / New Approaches and Topics in Psychology

Ders Kodu / Course Code PSL505

Ders Türü / Course Type

Ders Seviyesi / Course Level Master with Thesis / Master with Thesis

Ders Akts Kredi / ECTS 6.00

Haftalık Ders Saati (Kuramsal) / 
Course Hours For Week 
(Theoretical)

3.00

Haftalık Uygulama Saati / Course 
Hours For Week (Objected)

0.00

Haftalık Laboratuar Saati / Course 
Hours For Week (Laboratory)

0.00

Dersin Verildiği Yıl / Year 1

Öğretim Sistemi / Teaching System Daytime Class / Daytime Class

Eğitim Dili / Education Language Turkish / Turkish

Ön Koşulu Olan Ders(ler) / 
Precondition Courses

Yok None

Amacı / Purpose Bu dersin amacı, öğrencilere psikoloji alanında yeni yaklaşımları, araştırma konularını ve 
uygulamalarını tanıtmak ve tartışmak; öğrencilerin psikolojinin farklı alt disiplinlerini 
keşfetmelerini sağlamaktır. Ders, psikoloji alanında güncel ve ilgi çekici konulara 
odaklanarak öğrencilere geniş bir perspektif sunmayı hedeflemektedir.

The aim of this course is to introduce and discuss new approaches, research topics 
and applications in psychology; to enable students to explore different sub-disciplines 
of psychology. The course aims to provide students with a broad perspective by 
focusing on current and interesting issues in the field of psychology.

İçeriği / Content "Psikolojide Yeni Yaklaşımlar ve Konular" dersi psikoloji alanındaki güncel yaklaşımları, 
teorileri ve konuları öğrencilere tanıtmaktır. Bu ders, öğrencilere psikolojik araştırmaların ve 
düşünce tarzlarının evrimini anlama ve takip etme fırsatı sunar. Ayrıca, yeni yaklaşımların 
ve konuların psikoloji pratiğine ve araştırmalarına nasıl uygulandığını keşfetme imkanı 
sağlar. Bu ders, öğrencilerin psikoloji alanında güncel gelişmeleri takip etme, eleştirel 
düşünme becerilerini geliştirme ve araştırma konularında geniş bir perspektif kazanma 
amaçlarını taşır.

The aim of the course "New Approaches and Topics in Psychology" is to introduce 
students to the current approaches, theories, and topics in the field of psychology. This 
course provides students with an opportunity to understand and follow the evolution of 
psychological research and thought styles. Additionally, it allows exploration of how 
new approaches and topics are applied to psychology practice and research. The 
course aims to enhance students' ability to stay updated on current developments in 
psychology, develop critical thinking skills, and gain a broad perspective on research 
topics.

Önerilen Diğer Hususlar / 
Recommended Other 
Considerations

Yok None

Staj Durumu / Internship Status Yok None

Kitabı / Malzemesi / Önerilen 
Kaynaklar / Books / Materials / 
Recommended Reading

1Cohn, M. A., & Fredrickson, B. L. (Eds.). (2019). Positive psychology in practice. John 
Wiley & Sons.
2Gazzaniga, M. S., Ivry, R. B., & Mangun, G. R. (2019). Cognitive neuroscience: The 
biology of the mind. WW Norton & Company.

1Cohn, M. A., & Fredrickson, B. L. (Eds.). (2019). Positive psychology in practice. 
John Wiley & Sons.
2Gazzaniga, M. S., Ivry, R. B., & Mangun, G. R. (2019). Cognitive neuroscience: The 
biology of the mind. WW Norton & Company.
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Öğretim Üyesi (Üyeleri) / Faculty 
Member (Members)

ÖĞRENME ÇIKTILARI / LEARNING OUTCOMES

1 Psikoloji alanındaki yeni yaklaşımları ve konuları anlama ve değerlendirme becerisi geliştirme. Develop the ability to understand and evaluate new approaches and topics in psychology.

2 Yenilikçi psikoloji teorilerini ve araştırma bulgularını inceleme yetkinliği kazanma. Gain proficiency in examining innovative psychological theories and research findings.

3 Güncel psikolojik konuları takip etme ve analiz etme becerisi geliştirme. Develop skills in keeping up with and analyzing current psychological issues.

4 Psikolojideki yeni gelişmeleri eleştirel bir şekilde değerlendirme yetkinliği kazanma. Acquire the ability to critically evaluate new developments in psychology.

5 Psikolojik bilginin pratik uygulamalara nasıl entegre edilebileceğini keşfetme becerisi geliştirme. Develop the ability to explore how psychological knowledge can be integrated into practical 
applications.

HAFTALIK DERS İÇERİĞİ / DETAILED COURSE OUTLINE

2 / 7



Hafta / Week

1

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Ders tanıtımı ve amacı

Course Introduction and Objectives

2

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Pozitif Psikoloji

Positive Psychology

3

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Nörobilim ve Psikoloji

Neuroscience and Psychology

4

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Kültürel Psikoloji

Cultural Psychology

5

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Çevresel Psikoloji

Environmental Psychology
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6

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Duygu ve Motivasyon

Emotion and Motivation

7

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

İnternet ve Psikoloji

Internet and Psychology

8

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Ara Sınav

Midterm Exam

9

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Sağlık Psikolojisi

Health Psychology

10

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Çocuk ve Ergen Psikolojisi

Child and Adolescent Psychology

11

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Evlilik ve Aile Psikolojisi

Marriage and Family Psychology
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12

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Psikoterapi Yaklaşımları

Approaches to Psychotherapy

13

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Ruhsal Sağlık ve İyi Olma Hali

Mental Health and Well-being

14

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Ders değerlendirmesi ve kapanış

Course Evaluation and Conclusion

15

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Final Sınavı

Final Exam
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DEĞERLENDİRME / EVALUATION

Yarıyıl (Yıl) İçi Etkinlikleri / Term (or Year) Learning Activities Sayı / 
Number

Katkı Yüzdesi / 
Percentage of 

Contribution  (%)

1001Ara Sınav / Midterm Examination

Toplam / Total: 1 100

Başarı Notuna Katkı Yüzdesi / Contribution to Success Grade(%): 40

Yarıyıl (Yıl) Sonu Etkinlikleri / End Of Term (or Year) Learning Activities Sayı / 
Number

Katkı Yüzdesi / 
Percentage of 

Contribution  (%)

1001Final Sınavı / Final Examination

Toplam / Total: 1 100

Başarı Notuna Katkı Yüzdesi / Contribution to Success Grade(%): 60

Etkinliklerinin Başarı Notuna Katkı Yüzdesi(%) Toplamı / Total Percentage of Contribution (%) to Success Grade: 100

Değerlendirme Tipi / Evaluation Type:

İŞ YÜKÜ / WORKLOADS

Ara Sınav / Midterm Examination 1 72.00 72.00

Ara Sınav İçin Bireysel Çalışma / Individual Study for Mid term Examination 1 1.00 1.00

Final Sınavı / Final Examination 1 76.00 76.00

Final Sınavı içiin Bireysel Çalışma / Individual Study for Final Examination 1 1.00 1.00

Sayı / 
Number

Süresi 
(Saat) / 

Duration 
(Hours)

Toplam İş Yükü 
(Saat) / Total 
Work Load 

(Hour)

Etkinlikler / Workloads

Toplam / Total: 4 150.00 150.00

Dersin AKTS Kredisi = Toplam İş Yükü (Saat) / 25.00 (Saat/AKTS) = 150.00/25.00 = 6.00 ~ 6.00 / Course ECTS Credit = Total Workload (Hour) / 25.00 (Hour / ECTS) = 150.00 / 25.00 = 6.00 ~ 6.00
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PROGRAM VE ÖĞRENME ÇIKTISI / PROGRAM LEARNING OUTCOMES

Katkı Düzeyi /  Contribution Level : 1-Çok Düşük / Very low, 2-Düşük / Low, 3-Orta / Moderate, 4-Yüksek / High, 5-Çok Yüksek / Very high

Öğrenme Çıktıları / 
Learning Outcomes

Program Çıktıları / Program Outcomes

1.1.1 1.1.2 1.1.3 1.1.4 1.1.5 1.1.6 1.1.7 1.1.8 1.1.9 1.1.10 1.1.11 1.1.12 1.1.13 1.1.14 1.1.15

1.Psikoloji alanındaki yeni 
yaklaşımları ve konuları anlama 
ve değerlendirme becerisi 
geliştirme. / Develop the ability 
to understand and evaluate 
new approaches and topics in 
psychology.

5 4 5 4 5 5 4 4 4 4 5 5 4 4 4

2.Yenilikçi psikoloji teorilerini 
ve araştırma bulgularını 
inceleme yetkinliği kazanma. / 
Gain proficiency in examining 
innovative psychological 
theories and research findings.

4 4 5 4 4 4 5 5 5 4 4 5 4 4 5

3.Güncel psikolojik konuları 
takip etme ve analiz etme 
becerisi geliştirme. / Develop 
skills in keeping up with and 
analyzing current psychological 
issues.

5 4 4 5 5 4 4 4 5 5 4 4 4 4 4

4.Psikolojideki yeni gelişmeleri 
eleştirel bir şekilde 
değerlendirme yetkinliği 
kazanma. / Acquire the ability 
to critically evaluate new 
developments in psychology.

5 5 4 4 4 5 5 4 4 4 4 4 5 5 5

5.Psikolojik bilginin pratik 
uygulamalara nasıl entegre 
edilebileceğini keşfetme 
becerisi geliştirme. / Develop 
the ability to explore how 
psychological knowledge can 
be integrated into practical 
applications.

4 4 4 5 5 5 4 4 4 4 5 5 5 4 5
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