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GENEL TANIM / GENERAL DESCRIPTION
Ders Adı / Course Name Clinical Psychology / Clinical Psychology

Ders Kodu / Course Code EPSK421

Ders Türü / Course Type

Ders Seviyesi / Course Level Bachelor / Bachelor

Ders Akts Kredi / ECTS 7.00

Haftalık Ders Saati (Kuramsal) / 
Course Hours For Week 
(Theoretical)

3.00

Haftalık Uygulama Saati / Course 
Hours For Week (Objected)

0.00

Haftalık Laboratuar Saati / Course 
Hours For Week (Laboratory)

0.00

Dersin Verildiği Yıl / Year 4

Öğretim Sistemi / Teaching System Daytime Class / Daytime Class

Eğitim Dili / Education Language Turkish / Turkish

Ön Koşulu Olan Ders(ler) / 
Precondition Courses

Ön koşulu ders yoktur. There is no prerequisite course.

Amacı / Purpose Bu dersin amacı, klinik psikolojisi alanına genel bir bakış sağlamak ve tarihçe, etik, 
değerlendirme, tedavi teknikleri ve klinik psikolojisi alanındaki araştırmalar gibi konuları 
incelemektir.

The aim of this course is to provide an overview of the field of clinical psychology and 
to examine topics such as history, ethics, evaluation, treatment techniques, and 
research in clinical psychology.

İçeriği / Content Bu derste, klinik psikolojisi alanına genel bir bakış, tarihçe, etik, değerlendirme, tedavi 
teknikleri ve klinik psikolojisi alanındaki araştırmalar incelenir.

In this course, an overview of the field of clinical psychology, history, ethics, 
evaluation, treatment techniques, and research in clinical psychology are examined.

Önerilen Diğer Hususlar / 
Recommended Other 
Considerations

- -

Staj Durumu / Internship Status - -

Kitabı / Malzemesi / Önerilen 
Kaynaklar / Books / Materials / 
Recommended Reading

Hewitt, P. L., & Linden, W. (2013). Klinik psikoloji bir modern sağlık uzmanlık alanı. Nobel 
Akademik Yayıncılık.
Kramer, G. P., Bernstein, D. A., & Phares, V. (2014). Klinik psikolojiye giriş. Mentis 
Yayıncılık.

Hewitt, P. L., & Linden, W. (2013). Clinical psychology is a modern health specialty. 
Nobel Academic Publishing.
Kramer, G. P., Bernstein, D. A., & Phares, V. (2014). Introduction to clinical 
psychology. Mentis Publishing.

Öğretim Üyesi (Üyeleri) / Faculty 
Member (Members)

Kader Bahayi
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ÖĞRENME ÇIKTILARI / LEARNING OUTCOMES

1 KLİNİK PSİKOLOJİYE GİRİŞ- TEMEL KAVRAMLAR INTRODUCTION TO CLINICAL PSYCHOLOGY- BASIC CONCEPTS

2 GEÇMİŞTEN GÜNÜMÜZE KLİNİK PSİKOLOJİNİN GELİŞİMİ VE TERAPİ YAKLAŞIMLARI DEVELOPMENT OF CLINICAL PSYCHOLOGY AND THERAPY APPROACHES FROM PAST TO 
PRESENT

3 KLİNİK DEĞERLENDİRMENİN TEMEL ÖZELLİKLERİ VE KLİNİK PSİKOLOJİDE ÖLÇME VE 
DEĞERLENDİRME- VAKA

BASIC FEATURES OF CLINICAL ASSESSMENT AND ASSESSMENT AND EVALUATION IN 
CLINICAL PSYCHOLOGY- CASE

4 KLİNİK PSİKOLOJİDE GÖRÜŞME VE GÖZLEM INTERVIEW AND OBSERVATION IN CLINICAL PSYCHOLOGY

5 TERAPİ EKOLLERİ
PSİKANALİTİK VE HÜMANİSTİK YAKLAŞIMLAR

SCHOOLS OF THERAPY
PSYCHOANALYTIC AND HUMANISTIC APPROACHES

6 DAVRANIŞÇI TERAPİLER VE BİLİŞSEL TERAPİLER BEHAVIORAL THERAPIES AND COGNITIVE THERAPIES

7 BİLİŞSEL DAVRANIŞÇI  TERAPİLER COGNITIVE BEHAVIORAL THERAPIES

8 vize exam

9 TERAPİ EKOLLERİ- HÜMANİSTİK YAKLAŞIMLAR SCHOOLS OF THERAPY - HUMANISTIC APPROACHES

10 -SAĞLIK PSİKOLOJİSİNE GİRİŞ
-TEMEL KAVRAMLAR

-INTRODUCTION TO HEALTH PSYCHOLOGY
-BASIC CONCEPTS

11 KLİNİK ÇOCUK PSİKOLOJİSİ CLINICAL CHILD PSYCHOLOGY

12 KLİNİK NÖROPSİKOLOJİ CLINICAL NEUROPSYCHOLOGY

13 ADLİ PSİKOLOJİ FORENSIC PSYCHOLOGY

14 KLİNİK MÜDAHALE ÜZERİNE ARAŞTIRMALAR  VE VAKA ÇALIŞMALARI RESEARCH AND CASE STUDIES ON CLINICAL INTERVENTION

15 FİNAL SINAVI

HAFTALIK DERS İÇERİĞİ / DETAILED COURSE OUTLINE
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Hafta / Week

1

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

KLİNİK PSİKOLOJİYE GİRİŞ- TEMEL KAVRAMLAR

2

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

. GEÇMİŞTEN GÜNÜMÜZE KLİNİK PSİKOLOJİNİN GELİŞİMİ VE 
TERAPİ YAKLAŞIMLARI

3

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

KLİNİK DEĞERLENDİRMENİN TEMEL ÖZELLİKLERİ VE KLİNİK 
PSİKOLOJİDE ÖLÇME VE DEĞERLENDİRME- VAKA

4

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

KLİNİK PSİKOLOJİDE GÖRÜŞME VE GÖZLEM

5

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

TERAPİ EKOLLERİ PSİKANALİTİK VE HÜMANİSTİK 
YAKLAŞIMLAR
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6

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

DAVRANIŞÇI TERAPİLER VE BİLİŞSEL TERAPİLER

7

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

BİLİŞSEL DAVRANIŞÇI TERAPİLER

8

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Ara sınav

9

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

TERAPİ EKOLLERİ- HÜMANİSTİK YAKLAŞIMLAR

10

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

SAĞLIK PSİKOLOJİSİNE GİRİŞ -TEMEL KAVRAMLAR

11

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

KLİNİK ÇOCUK PSİKOLOJİSİ
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12

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

KLİNİK NÖROPSİKOLOJİ

13

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

ADLİ PSİKOLOJİ

14

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

KLİNİK MÜDAHALE ÜZERİNE ARAŞTIRMALAR VE VAKA 
ÇALIŞMALARI

15

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Final sınavı

Final examination
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DEĞERLENDİRME / EVALUATION

Yarıyıl (Yıl) İçi Etkinlikleri / Term (or Year) Learning Activities Sayı / 
Number

Katkı Yüzdesi / 
Percentage of 

Contribution  (%)

1001Ara Sınav / Midterm Examination

Toplam / Total: 1 100

Başarı Notuna Katkı Yüzdesi / Contribution to Success Grade(%): 40

Yarıyıl (Yıl) Sonu Etkinlikleri / End Of Term (or Year) Learning Activities Sayı / 
Number

Katkı Yüzdesi / 
Percentage of 

Contribution  (%)

1001Final Sınavı / Final Examination

Toplam / Total: 1 100

Başarı Notuna Katkı Yüzdesi / Contribution to Success Grade(%): 60

Etkinliklerinin Başarı Notuna Katkı Yüzdesi(%) Toplamı / Total Percentage of Contribution (%) to Success Grade: 100

Değerlendirme Tipi / Evaluation Type:
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İŞ YÜKÜ / WORKLOADS

Ara Sınav / Midterm Examination 1 1.00 1.00

Ara Sınav İçin Bireysel Çalışma / Individual Study for Mid term Examination 2 20.00 40.00

Bireysel Çalışma / Self Study 1 20.00 20.00

Final Sınavı / Final Examination 1 1.00 1.00

Final Sınavı içiin Bireysel Çalışma / Individual Study for Final Examination 1 40.00 40.00

Makale Kritik Etme / Criticising Paper 1 20.00 20.00

Okuma / Reading 1 20.00 20.00

Örnek Vaka İncelemesi / Case Study 1 20.00 20.00

Beyin Fırtınası / Brain Storming 1 8.00 8.00

Sayı / 
Number

Süresi 
(Saat) / 

Duration 
(Hours)

Toplam İş Yükü 
(Saat) / Total 
Work Load 

(Hour)

Etkinlikler / Workloads

Toplam / Total: 10 150.00 170.00

Dersin AKTS Kredisi = Toplam İş Yükü (Saat) / 25.00 (Saat/AKTS) = 170.00/25.00 = 6.80 ~  / Course ECTS Credit = Total Workload (Hour) / 25.00 (Hour / ECTS) = 170.00 / 25.00 = 6.80 ~ 

PROGRAM VE ÖĞRENME ÇIKTISI / PROGRAM LEARNING OUTCOMES

Öğrenme Çıktıları / 
Learning Outcomes

Program Çıktıları / Program Outcomes

1.1.1 1.1.2 1.1.3 1.1.4 1.1.5 1.1.6 1.1.7 1.1.8 1.1.9 1.1.10

1.KLİNİK PSİKOLOJİYE GİRİŞ
- TEMEL KAVRAMLAR / 
INTRODUCTION TO 
CLINICAL PSYCHOLOGY- 
BASIC CONCEPTS

5 5 5 4 5 5 5 5 5 2

2.GEÇMİŞTEN GÜNÜMÜZE 
KLİNİK PSİKOLOJİNİN 
GELİŞİMİ VE TERAPİ 
YAKLAŞIMLARI / 
DEVELOPMENT OF 
CLINICAL PSYCHOLOGY 
AND THERAPY 
APPROACHES FROM PAST 
TO PRESENT

5 5 5 4 5 5 5 5 5 2
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3.KLİNİK 
DEĞERLENDİRMENİN 
TEMEL ÖZELLİKLERİ VE 
KLİNİK PSİKOLOJİDE ÖLÇME 
VE DEĞERLENDİRME- 
VAKA / BASIC FEATURES OF 
CLINICAL ASSESSMENT 
AND ASSESSMENT AND 
EVALUATION IN CLINICAL 
PSYCHOLOGY- CASE

5 5 5 4 5 5 5 5 5 2

4.KLİNİK PSİKOLOJİDE 
GÖRÜŞME VE GÖZLEM / 
INTERVIEW AND 
OBSERVATION IN CLINICAL 
PSYCHOLOGY

5 5 5 4 5 5 5 5 5 2

5.TERAPİ EKOLLERİ
PSİKANALİTİK VE 
HÜMANİSTİK YAKLAŞIMLAR / 
SCHOOLS OF THERAPY
PSYCHOANALYTIC AND 
HUMANISTIC APPROACHES

5 5 5 5 5 5 5 5 2

6.DAVRANIŞÇI TERAPİLER 
VE BİLİŞSEL TERAPİLER / 
BEHAVIORAL THERAPIES 
AND COGNITIVE THERAPIES

7.BİLİŞSEL DAVRANIŞÇI  
TERAPİLER / COGNITIVE 
BEHAVIORAL THERAPIES

8.vize / exam

9.TERAPİ EKOLLERİ- 
HÜMANİSTİK YAKLAŞIMLAR / 
SCHOOLS OF THERAPY - 
HUMANISTIC APPROACHES

10.-SAĞLIK PSİKOLOJİSİNE 
GİRİŞ
-TEMEL KAVRAMLAR / -
INTRODUCTION TO HEALTH 
PSYCHOLOGY
-BASIC CONCEPTS

11.KLİNİK ÇOCUK 
PSİKOLOJİSİ / CLINICAL 
CHILD PSYCHOLOGY

12.KLİNİK NÖROPSİKOLOJİ / 
CLINICAL 
NEUROPSYCHOLOGY
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Katkı Düzeyi /  Contribution Level : 1-Çok Düşük / Very low, 2-Düşük / Low, 3-Orta / Moderate, 4-Yüksek / High, 5-Çok Yüksek / Very high

13.ADLİ PSİKOLOJİ / 
FORENSIC PSYCHOLOGY

14.KLİNİK MÜDAHALE 
ÜZERİNE ARAŞTIRMALAR  
VE VAKA ÇALIŞMALARI / 
RESEARCH AND CASE 
STUDIES ON CLINICAL 
INTERVENTION

15.FİNAL SINAVI / 
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