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GENEL TANIM / GENERAL DESCRIPTION
Ders Adı / Course Name Human Behaviours and Social Sphere / Human Behaviours and Social Sphere

Ders Kodu / Course Code ESOW205

Ders Türü / Course Type

Ders Seviyesi / Course Level Bachelor / Bachelor

Ders Akts Kredi / ECTS 5.00

Haftalık Ders Saati (Kuramsal) / 
Course Hours For Week 
(Theoretical)

3.00

Haftalık Uygulama Saati / Course 
Hours For Week (Objected)

0.00

Haftalık Laboratuar Saati / Course 
Hours For Week (Laboratory)

0.00

Dersin Verildiği Yıl / Year 2

Öğretim Sistemi / Teaching System Daytime Class / Daytime Class

Eğitim Dili / Education Language

Ön Koşulu Olan Ders(ler) / 
Precondition Courses

Amacı / Purpose İnsanın gelişim dönemlerini (bebeklik, çocukluk ve ergenlik) ekolojik kuramla anlamak ve 
yorumlamaktır.

To understand and interpret the developmental stages of human beings (infancy, 
childhood and adolescence) with ecological theory.

İçeriği / Content

Önerilen Diğer Hususlar / 
Recommended Other 
Considerations

Staj Durumu / Internship Status

Kitabı / Malzemesi / Önerilen 
Kaynaklar / Books / Materials / 
Recommended Reading

Öğretim Üyesi (Üyeleri) / Faculty 
Member (Members)
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ÖĞRENME ÇIKTILARI / LEARNING OUTCOMES

1 Genç yetişkinlikten yaşlılığa ve ölüme kadar olan yaşam döngüsünün kurumsal çerçevesini öğrenir. Learns the institutional framework of the life cycle, beggining from young adulthood to old age to the 
death.

2 İnsan davranışı ile sosyal çevre arasındaki etkileşimi tanımlar. Defines the interaction between human behavior and the social environment.

3 İnsan yaşamının dinamiklerini ve sosyal çevre ile ilişkisini öğretir ve bu bilgiler doğrultusunda sosyal 
hizmet uygulamalarının geliştirilmesine yardımcı olur.

It teaches the dynamics of human life and its relation to the social environment and helps to develop 
social work practices in the direction of this information.

HAFTALIK DERS İÇERİĞİ / DETAILED COURSE OUTLINE
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Hafta / Week

1

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Kurs için oryantasyon ve beklentiler

Orientation and expectations for the course

2

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Sosyal hizmet uzmanları neden insan davranışlarını inceler? İnsan 
davranışı sosyal hizmet uygulamasıyla nasıl ilişkilidir?

Why do social workers study human behavior? How does human 
behavior relate to social work practice?

3

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

İnsan Davranışı ve Sosyal Çevre Boyutu

Dimension of Human Behavior and Social Environment

4

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

İlişki Kurma Becerileri

Relationship-Building Skills

5

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Bireysel ve Nüfus yaklaşımları

Individual and Population approaches
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6

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Radikal Davranışçılık Perspektifinden Davranışın Temel İlkeleri

Core Principals of Behavior from the Perspective of Radical 
Behaviorism

7

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Sağlık İnanç Modeli, Gerekçeli Eylem Teorisi, Planlı Davranış Teorisi, 
Kontrol Odağı

The Health Belief Model, Theory of Reasoned Action, Theory of 
Planned Behavior, Locus of control

8

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Sosyal kavramsal teori

Social Cognitive Theory

9

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Ara sınav

Midterm exam

10

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Bağlamda İnsan Davranışları

Human Behaviors in Context

11

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Bağlamda İnsan Davranışları

Human Behaviors in Context
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12

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Sosyal İşleyişin Değerlendirilmesinde Biyofiziksel Boyut

Biophysical Dimension for Assessing Social Functioning

13

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Sosyal İşleyişin Değerlendirilmesinde Psikolojik Boyut

Psychological Dimension for Assessing Social Functioning

14

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Sosyal İşleyişin Değerlendirilmesinde Sosyal Boyut

Social Dimension for Assessing Social Functioning

15

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Biyofiziksel Büyüme ve Gelişme

Biophysical Growth and Development

16

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Final sınavı

Final exam
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DEĞERLENDİRME / EVALUATION

Yarıyıl (Yıl) İçi Etkinlikleri / Term (or Year) Learning Activities Sayı / 
Number

Katkı Yüzdesi / 
Percentage of 

Contribution  (%)

1001Ara Sınav / Midterm Examination

Toplam / Total: 1 100

Başarı Notuna Katkı Yüzdesi / Contribution to Success Grade(%): 40

Yarıyıl (Yıl) Sonu Etkinlikleri / End Of Term (or Year) Learning Activities Sayı / 
Number

Katkı Yüzdesi / 
Percentage of 

Contribution  (%)

1001Final Sınavı / Final Examination

Toplam / Total: 1 100

Başarı Notuna Katkı Yüzdesi / Contribution to Success Grade(%): 60

Etkinliklerinin Başarı Notuna Katkı Yüzdesi(%) Toplamı / Total Percentage of Contribution (%) to Success Grade: 100

Değerlendirme Tipi / Evaluation Type:

İŞ YÜKÜ / WORKLOADS

Ara Sınav / Midterm Examination 1 32.00 32.00

Final Sınavı / Final Examination 1 100.00 100.00

Sayı / 
Number

Süresi 
(Saat) / 

Duration 
(Hours)

Toplam İş Yükü 
(Saat) / Total 
Work Load 

(Hour)

Etkinlikler / Workloads

Toplam / Total: 2 132.00 132.00

Dersin AKTS Kredisi = Toplam İş Yükü (Saat) / 25.00 (Saat/AKTS) = 132.00/25.00 = 5.28 ~  / Course ECTS Credit = Total Workload (Hour) / 25.00 (Hour / ECTS) = 132.00 / 25.00 = 5.28 ~ 
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PROGRAM VE ÖĞRENME ÇIKTISI / PROGRAM LEARNING OUTCOMES

Katkı Düzeyi /  Contribution Level : 1-Çok Düşük / Very low, 2-Düşük / Low, 3-Orta / Moderate, 4-Yüksek / High, 5-Çok Yüksek / Very high

Öğrenme Çıktıları / 
Learning Outcomes

Program Çıktıları / Program Outcomes

1.1.1 1.1.2 1.1.3 1.1.4 1.1.5 1.1.6 1.1.7 1.1.8 1.1.9 1.1.10 1.1.11

1.Genç yetişkinlikten yaşlılığa 
ve ölüme kadar olan yaşam 
döngüsünün kurumsal 
çerçevesini öğrenir. / Learns 
the institutional framework of 
the life cycle, beggining from 
young adulthood to old age to 
the death.

5 5 5 4 4 5 4 4 5 5 5

2.İnsan davranışı ile sosyal 
çevre arasındaki etkileşimi 
tanımlar. / Defines the 
interaction between human 
behavior and the social 
environment.

5 5 5 5 5 3 5 3 5 3 3

3.İnsan yaşamının dinamiklerini 
ve sosyal çevre ile ilişkisini 
öğretir ve bu bilgiler 
doğrultusunda sosyal hizmet 
uygulamalarının geliştirilmesine 
yardımcı olur. / It teaches the 
dynamics of human life and its 
relation to the social 
environment and helps to 
develop social work practices 
in the direction of this 
information.

5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5
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