
2023 - 2024 / ESOW104 - Psychology II / Psychology II

GENEL TANIM / GENERAL DESCRIPTION
Ders Adı / Course Name Psychology II / Psychology II

Ders Kodu / Course Code ESOW104

Ders Türü / Course Type

Ders Seviyesi / Course Level Bachelor / Bachelor

Ders Akts Kredi / ECTS 6.00

Haftalık Ders Saati (Kuramsal) / 
Course Hours For Week 
(Theoretical)

3.00

Haftalık Uygulama Saati / Course 
Hours For Week (Objected)

0.00

Haftalık Laboratuar Saati / Course 
Hours For Week (Laboratory)

0.00

Dersin Verildiği Yıl / Year 1

Öğretim Sistemi / Teaching System Daytime Class / Daytime Class

Eğitim Dili / Education Language

Ön Koşulu Olan Ders(ler) / 
Precondition Courses

Psychology 1 Psychology 1

Amacı / Purpose Öğrencilere psikolojinin tarihçesini, temel kuramlarını ve araştırma tekniklerini, psikoloji 
bilimiyle ilgili 4 sene okunacak tüm genel bilgileri öğretmek, öğrenciyi psikoloji eğitimine 
hazırlamak.

This course aims at initiating the students to the basic concepts and terminology of 
Psychology while making an introduction to the fundamental topics and research 
areas in psychology.

İçeriği / Content Psikolojiyi deneysel bir doğa bilimi gibi ele alarak düşünme, yakın ilişkiler, sosyal psikoloji, 
gelişim psikolojisi, kişilik ve klinik psikoloji alanlarında genel bir görüş sağlamak.

It provides an introduction to experimental psychology as a natural science. Topics 
covered include thinking, close relations, personality, abnormal psychology, social 
psychology and developmental psychology.

Önerilen Diğer Hususlar / 
Recommended Other 
Considerations

Staj Durumu / Internship Status

Kitabı / Malzemesi / Önerilen 
Kaynaklar / Books / Materials / 
Recommended Reading

Frank Bruno, 2002, Psychology, a self-teaching guide Frank Bruno, 2002, Psychology, a self-teaching guide

Öğretim Üyesi (Üyeleri) / Faculty 
Member (Members)

Dr. Lütfiye Kaya Cicerali
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ÖĞRENME ÇIKTILARI / LEARNING OUTCOMES

1 İlgili alanda bilimsel bilgi oluşturacak veri toplama, literatür inceleme ve analiz yapma becerisini 
kazanmak; Gaining knowledge and skills about data collection, literature search and analysis .

2 Uzmanlık alanları ile ilgili olarak ulusal ve uluslar arası çevrelerle iletişim kurabilme becerisi 
kazanmak;

Acquiring the capability to connect with national and international circles on issues related with 
psychology topics.

3 Psikolojide yeniliklere ve yeni fikirlere açık olma ve yeni fikirler üretebilme becerisi kazanmak; Getting skilled in being an open-minded, innovative and creative psychologist

HAFTALIK DERS İÇERİĞİ / DETAILED COURSE OUTLINE
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Hafta / Week

1

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Düşünme

Thinking

2

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Düşünme

Thinking

3

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Zeka

Intelligence

4

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Zeka

Intelligence

5

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Gelişim Psikolojisi

Developmental Psychology
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6

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Gelişim Psikolojisi

Developmental Psychology

7

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Vize

Midterm

8

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Kişilik: Sizi Birey Yapan Psikolojik Faktörler

Personality: Psychological Factors That Make You an Individual

9

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Kişilik: Sizi Birey Yapan Psikolojik Faktörler

Personality: Psychological Factors That Make You an Individual

10

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Anormal Psikoloji: Mental Bozuklukların Keşfi

Abnormal Psychology: Exploring Mental Disorders

11

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Anormal Psikoloji: Mental Bozuklukların Keşfi

Abnormal Psychology: Exploring Mental Disorders
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12

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Yakın Bireylerarası İlişkiler

Close Interpersonal Relationships

13

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Yakın Bireylerarası İlişkiler

Close Interpersonal Relationships

14

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Final Öncesi Revizyon

Revision  Before the Final
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DEĞERLENDİRME / EVALUATION

Yarıyıl (Yıl) İçi Etkinlikleri / Term (or Year) Learning Activities Sayı / 
Number

Katkı Yüzdesi / 
Percentage of 

Contribution  (%)

1001Ara Sınav / Midterm Examination

Toplam / Total: 1 100

Başarı Notuna Katkı Yüzdesi / Contribution to Success Grade(%): 40

Yarıyıl (Yıl) Sonu Etkinlikleri / End Of Term (or Year) Learning Activities Sayı / 
Number

Katkı Yüzdesi / 
Percentage of 

Contribution  (%)

1001Final Sınavı / Final Examination

Toplam / Total: 1 100

Başarı Notuna Katkı Yüzdesi / Contribution to Success Grade(%): 60

Etkinliklerinin Başarı Notuna Katkı Yüzdesi(%) Toplamı / Total Percentage of Contribution (%) to Success Grade: 100

Değerlendirme Tipi / Evaluation Type:

İŞ YÜKÜ / WORKLOADS

Ara Sınav / Midterm Examination 1 10.00 10.00

Ara Sınav İçin Bireysel Çalışma / Individual Study for Mid term Examination 1 25.00 25.00

Bireysel Çalışma / Self Study 1 80.00 80.00

Final Sınavı / Final Examination 1 10.00 10.00

Final Sınavı içiin Bireysel Çalışma / Individual Study for Final Examination 1 25.00 25.00

Sayı / 
Number

Süresi 
(Saat) / 

Duration 
(Hours)

Toplam İş Yükü 
(Saat) / Total 
Work Load 

(Hour)

Etkinlikler / Workloads

Toplam / Total: 5 150.00 150.00

Dersin AKTS Kredisi = Toplam İş Yükü (Saat) / 25.00 (Saat/AKTS) = 150.00/25.00 = 6.00 ~ 6.00 / Course ECTS Credit = Total Workload (Hour) / 25.00 (Hour / ECTS) = 150.00 / 25.00 = 6.00 ~ 6.00
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PROGRAM VE ÖĞRENME ÇIKTISI / PROGRAM LEARNING OUTCOMES

Katkı Düzeyi /  Contribution Level : 1-Çok Düşük / Very low, 2-Düşük / Low, 3-Orta / Moderate, 4-Yüksek / High, 5-Çok Yüksek / Very high

Öğrenme Çıktıları / 
Learning Outcomes

Program Çıktıları / Program Outcomes

1.1.1 1.1.2 1.1.3 1.1.4 1.1.5 1.1.6 1.1.7 1.1.8 1.1.9 1.1.10 1.1.11

1.İlgili alanda bilimsel bilgi 
oluşturacak veri toplama, 
literatür inceleme ve analiz 
yapma becerisini kazanmak; / 
Gaining knowledge and skills 
about data collection, literature 
search and analysis .

5 3 5 5 5 5 5 5 5 5 5

2.Uzmanlık alanları ile ilgili 
olarak ulusal ve uluslar arası 
çevrelerle iletişim kurabilme 
becerisi kazanmak; / Acquiring 
the capability to connect with 
national and international 
circles on issues related with 
psychology topics.

5 5 4 5 5 5 5 5 5 5 5

3.Psikolojide yeniliklere ve yeni 
fikirlere açık olma ve yeni 
fikirler üretebilme becerisi 
kazanmak; / Getting skilled in 
being an open-minded, 
innovative and creative 
psychologist

5 3 5 5 5 5 5 5 5 5 5
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