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GENEL TANIM / GENERAL DESCRIPTION
Ders Adı / Course Name Basic Sewing Techniques / Basic Sewing Techniques

Ders Kodu / Course Code ETMT203

Ders Türü / Course Type

Ders Seviyesi / Course Level Bachelor / Bachelor

Ders Akts Kredi / ECTS 6.00

Haftalık Ders Saati (Kuramsal) / 
Course Hours For Week 
(Theoretical)

2.00

Haftalık Uygulama Saati / Course 
Hours For Week (Objected)

2.00

Haftalık Laboratuar Saati / Course 
Hours For Week (Laboratory)

0.00

Dersin Verildiği Yıl / Year 2

Öğretim Sistemi / Teaching System Daytime Class / Daytime Class

Eğitim Dili / Education Language Turkish / Turkish

Ön Koşulu Olan Ders(ler) / 
Precondition Courses

Amacı / Purpose Bu derste, temel dikiş tekniklerinin öğretilmesi ve uygulama becerilerinin geliştirilmesi 
amaçlanmaktadır.

In this course, it is aimed to teach basic sewing techniques and to develop application 
skills.

İçeriği / Content Bu ders, giyimin temelini oluşturan teyel, baskı, kenar temizleme, ilik açma, düğme dikme 
vb.teknikler ile temel makine bilgileri vb. konuları kapsamaktadır.

This course includes techniques such as basting, printing, edge cleaning, buttonhole, 
button sewing, etc. that form the basis of clothing, and basic machine knowledge. It 
covers topics.

Önerilen Diğer Hususlar / 
Recommended Other 
Considerations

Staj Durumu / Internship Status

Kitabı / Malzemesi / Önerilen 
Kaynaklar / Books / Materials / 
Recommended Reading

MEGEP Temel Dikiş Teknikleri Modülü MEB Yayını
Ders notları
Burda model dergileri 
Dikiş Teknikleri, Alison Smith, Tuva Yayıncılık (2010)

Öğretim Üyesi (Üyeleri) / Faculty 
Member (Members)
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ÖĞRENME ÇIKTILARI / LEARNING OUTCOMES

1 Giysi tasarımı ve üretiminde kullanılacak temel dikiş tekniklerinin öğrenilmesi. Learning the basic sewing techniques to be used in garment design and production.

2 Temel dikiş tekniklerinin giysi tasarımı ve üretiminde uygulama becerisinin kazanılması. Gaining the ability to apply basic sewing techniques in garment design and production.

3 Temel makine dikişi türlerinin kavranması ve uygulanması. Comprehension and application of basic machine sewing types.

4 Kullanılacak ana malzemeye (kumaş vb.) uygun dikiş tekniklerinin uygulanabilmesi. To be able to apply suitable sewing techniques for the main material (fabric etc.) to be used.

HAFTALIK DERS İÇERİĞİ / DETAILED COURSE OUTLINE
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Hafta / Week

1

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Ders hakkında genel bilgi.

General information about the course.

2

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Teyel çeşitleri; düz teyel, bol teyel, işaret teyeli.

Basting types; straight basting, wide basting, marking tacking.

3

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Verev teyeli, z teyeli, hristo teyeli

Bias tack, z tack, hristo tack

4

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Teyellerin Kullanıldığı Yerler, Teyel Çeşitlerini Uygulama

Places Where Basting is Used, Application of Basting Types

5

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Kenar Temizleme Çeşitleri

Edge sewing types
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6

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Öğrenilen tekniklerle ürün tasarımı. Tema seçimi.

Product design with learned techniques. Theme selection.

7

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Tema görsellerinden yararlanarak stilize desen çalışmaları. Teyel 
çeşitlerini desen üzerine uygulama.

Stylized pattern studies by using theme visuals. Application of basting 
types on patterns.

8

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

VİZE SINAVI

MIDTERM EXAM

9

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Baskı Çeşitleri;  El İle baskı dikişleri, makine İle baskı dikişleri.

Hem sewing types; hem sewing by hand, by machine

10

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

İlik açma, düğme , çıtçıt, agraf dikme teknikleri

Buttonhole, button, snap, hook sewing techniques

11

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Makinede dikiş teknikleri (düz dikiş).

Sewing techniques on the machine (straight stitch).
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12

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Temel makine dikişi türleri uygulama çalışmaları

Basic machine stitch types application exercises

13

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Öğrenilen tekniklerle uygulama çalışmaları

Application of product design with learned techniques

14

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Bitirme işlemleri ve sunum

Finishing and presentation
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DEĞERLENDİRME / EVALUATION

Yarıyıl (Yıl) İçi Etkinlikleri / Term (or Year) Learning Activities Sayı / 
Number

Katkı Yüzdesi / 
Percentage of 

Contribution  (%)

1001Ara Sınav / Midterm Examination

Toplam / Total: 1 100

Başarı Notuna Katkı Yüzdesi / Contribution to Success Grade(%): 40

Yarıyıl (Yıl) Sonu Etkinlikleri / End Of Term (or Year) Learning Activities Sayı / 
Number

Katkı Yüzdesi / 
Percentage of 

Contribution  (%)

1001Final Sınavı / Final Examination

Toplam / Total: 1 100

Başarı Notuna Katkı Yüzdesi / Contribution to Success Grade(%): 60

Etkinliklerinin Başarı Notuna Katkı Yüzdesi(%) Toplamı / Total Percentage of Contribution (%) to Success Grade: 100

Değerlendirme Tipi / Evaluation Type:

İŞ YÜKÜ / WORKLOADS

Ara Sınav / Midterm Examination 2 3.00 6.00

Ara Sınav İçin Bireysel Çalışma / Individual Study for Mid term Examination 2 6.00 12.00

Bireysel Çalışma / Self Study 14 5.00 70.00

Final Sınavı / Final Examination 1 5.00 5.00

Final Sınavı içiin Bireysel Çalışma / Individual Study for Final Examination 1 5.00 5.00

Proje Sunma / Project Presentation 1 10.00 10.00

Derse Katılım / Attending Lectures 14 3.00 42.00

Sayı / 
Number

Süresi 
(Saat) / 

Duration 
(Hours)

Toplam İş Yükü 
(Saat) / Total 
Work Load 

(Hour)

Etkinlikler / Workloads

Toplam / Total: 35 37.00 150.00
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Dersin AKTS Kredisi = Toplam İş Yükü (Saat) / 25.00 (Saat/AKTS) = 150.00/25.00 = 6.00 ~ 6.00 / Course ECTS Credit = Total Workload (Hour) / 25.00 (Hour / ECTS) = 150.00 / 25.00 = 6.00 ~ 6.00

PROGRAM VE ÖĞRENME ÇIKTISI / PROGRAM LEARNING OUTCOMES

Katkı Düzeyi /  Contribution Level : 1-Çok Düşük / Very low, 2-Düşük / Low, 3-Orta / Moderate, 4-Yüksek / High, 5-Çok Yüksek / Very high

Öğrenme Çıktıları / 
Learning Outcomes

Program Çıktıları / Program Outcomes

1.1.1 1.1.2 1.1.3 1.1.4 1.1.5 1.1.6 1.1.7 1.1.8 1.1.9 1.1.10 1.1.11 1.1.12 1.1.13 1.1.14 1.1.15 1.1.16 1.1.17 1.1.18 1.1.19 1.1.20 1.1.21 1.1.22 1.1.23 1.1.24

1.Giysi tasarımı ve üretiminde 
kullanılacak temel dikiş 
tekniklerinin öğrenilmesi. / 
Learning the basic sewing 
techniques to be used in 
garment design and 
production.

3 4 3 4

2.Temel dikiş tekniklerinin giysi 
tasarımı ve üretiminde 
uygulama becerisinin 
kazanılması. / Gaining the 
ability to apply basic sewing 
techniques in garment design 
and production.

5

3.Temel makine dikişi türlerinin 
kavranması ve uygulanması. / 
Comprehension and 
application of basic machine 
sewing types.

5 5

4.Kullanılacak ana malzemeye 
(kumaş vb.) uygun dikiş 
tekniklerinin uygulanabilmesi. / 
To be able to apply suitable 
sewing techniques for the main 
material (fabric etc.) to be 
used.

5
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