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GENEL TANIM / GENERAL DESCRIPTION
Ders Adı / Course Name Introduction to Developmental Psychology / Introduction to Developmental Psychology

Ders Kodu / Course Code EDKT207

Ders Türü / Course Type

Ders Seviyesi / Course Level Bachelor / Bachelor

Ders Akts Kredi / ECTS 7.00

Haftalık Ders Saati (Kuramsal) / 
Course Hours For Week 
(Theoretical)

3.00

Haftalık Uygulama Saati / Course 
Hours For Week (Objected)

0.00

Haftalık Laboratuar Saati / Course 
Hours For Week (Laboratory)

0.00

Dersin Verildiği Yıl / Year 2

Öğretim Sistemi / Teaching System Daytime Class / Daytime Class

Eğitim Dili / Education Language Turkish / Turkish

Ön Koşulu Olan Ders(ler) / 
Precondition Courses

Amacı / Purpose Gelişimin temel ilke, kavram ve kuramları çerçevesinde, erken çocukluk döneminde, farklı 
gelişim alanlarının ve bu alanlardaki gelişimsel ilerlemelerin değerlendirilmesine ilişkin 
bilgilerin kazandırılması amaçlanmaktadır.

Within the framework of the basic principles, concepts and theories of development, it 
is aimed to provide information on the evaluation of different developmental areas and 
developmental progress in these areas in early childhood.

İçeriği / Content Gelişimsel dönemler, insan gelişimine yaşam boyu bakış açısı ve gelişimin doğası , gelişim 
kuramları ve gelişim araştırmaları, gelişimin biyolojik temelleri, doğum öncesi gelişim, 
doğum, bebeklik döneminde gelişim, erken çocukluk döneminde gelişim, orta ve son 
çocukluk döneminde gelişim, genç yetişkinlik, orta yetişkinlik, ileri yetişkinlik.

Developmental stages, lifelong perspective on human development and the nature of 
development, developmental theories and developmental research, biological basis of 
development, prenatal development, birth, development in infancy, early childhood 
development, middle and late childhood development, young adulthood, middle 
adulthood , advanced adulthood.

Önerilen Diğer Hususlar / 
Recommended Other 
Considerations

Staj Durumu / Internship Status

Kitabı / Malzemesi / Önerilen 
Kaynaklar / Books / Materials / 
Recommended Reading

Kaynak Kitaplar ve Öğretim Elemanının Ders Notları Lecture notes of instructor and reference books

Öğretim Üyesi (Üyeleri) / Faculty 
Member (Members)

ÖĞR. GÖR. ALİ IŞIKTAŞ
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ÖĞRENME ÇIKTILARI / LEARNING OUTCOMES

1 İnsan gelişimi ile ilgili kuramları açıklar Explain the theories about human development

2 Doğum öncesinden doğuma kadar olan süreci açıklar Explain the process from prenatal to birth

3 Bebeklikteki gelişim alanlarını açıklar. Explain the developmental areas in infancy.

4 Orta ve geç çocukluk dönemindeki gelişim alanlarının özelliklerini açıklar. Explain the characteristics developmental areas in middle and late childhood.

5 Ergenlik dönemindeki değişimleri açıklar. Explain the changes in adolescence period.

6 Ergenlikten genç yetişkinliğe geçiş sürecini açıklar. Explain the transition process from adolescence to young adulthood.

HAFTALIK DERS İÇERİĞİ / DETAILED COURSE OUTLINE
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Hafta / Week

1

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Gelişim Psikolojisinin Temel Konuları, Yaşam Boyu Bakış Açısı

Key Issues in Developmental Psychology, Lifetime Perspective

2

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Doğum Öncesi Gelişim

Prenatal Development

3

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Doğum ve Erken Bebeklik Dönemi

Birth and Early Infancy

4

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Erken Çocukluk Dönemi: Sosyal,Duygusal Fiziksel, Bilişsel Gelişim

Early Childhood: Social, Emotional, Physical, Cognitive Development

5

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Orta ve Geç Çocukluk Dönemi: Sosyal ve Duygusal Gelişim, Fiziksel, 
Bilişsel Gelişim

Middle and Late Childhood: Social and Emotional Development, 
Physical, Cognitive Development
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6

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Bebeklik ve Çocukluk Dönemi Psikopatolojileri 1

Infancy and Childhood Psychopathologies 1

7

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Bebeklik ve Çocukluk dönemi Psikopatolojileri 2

Infancy and Childhood Psychopathologies 2

8

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Vize sınavı

Midterm exam

9

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Ergenlik sosyal,duygusal ve bilişsel gelişim

Adolescence social, emotional and cognitive development

10

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Ergenlik dönemi psikopatolojileri 1

Adolescent psychopathologies 1

11

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Ergenlik dönemi Psikopatolojileri 2

Adolescent Psychopathologies 2
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12

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Genç Yetişkinlik

Young Adulthood

13

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Orta Yetişkinlik

middle adulthood

14

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

İleri Yetişkinlik, Ölüm,ölmek ve Yas

Advanced Adulthood, Death, Dying and Grief

15

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Final Sınavı

Final Exam

5 / 7



DEĞERLENDİRME / EVALUATION

Yarıyıl (Yıl) İçi Etkinlikleri / Term (or Year) Learning Activities Sayı / 
Number

Katkı Yüzdesi / 
Percentage of 

Contribution  (%)

1001Ara Sınav / Midterm Examination

Toplam / Total: 1 100

Başarı Notuna Katkı Yüzdesi / Contribution to Success Grade(%): 40

Yarıyıl (Yıl) Sonu Etkinlikleri / End Of Term (or Year) Learning Activities Sayı / 
Number

Katkı Yüzdesi / 
Percentage of 

Contribution  (%)

1001Final Sınavı / Final Examination

Toplam / Total: 1 100

Başarı Notuna Katkı Yüzdesi / Contribution to Success Grade(%): 60

Etkinliklerinin Başarı Notuna Katkı Yüzdesi(%) Toplamı / Total Percentage of Contribution (%) to Success Grade: 100

Değerlendirme Tipi / Evaluation Type:

İŞ YÜKÜ / WORKLOADS

Ara Sınav / Midterm Examination 1 1.00 1.00

Ara Sınav İçin Bireysel Çalışma / Individual Study for Mid term Examination 1 40.00 40.00

Bireysel Çalışma / Self Study 1 50.00 50.00

Derse Katılım / Attending Lectures 1 25.00 25.00

Final Sınavı / Final Examination 1 1.00 1.00

Final Sınavı içiin Bireysel Çalışma / Individual Study for Final Examination 1 50.00 50.00

Sayı / 
Number

Süresi 
(Saat) / 

Duration 
(Hours)

Toplam İş Yükü 
(Saat) / Total 
Work Load 

(Hour)

Etkinlikler / Workloads

Toplam / Total: 6 167.00 167.00

Dersin AKTS Kredisi = Toplam İş Yükü (Saat) / 25.00 (Saat/AKTS) = 167.00/25.00 = 6.68 ~  / Course ECTS Credit = Total Workload (Hour) / 25.00 (Hour / ECTS) = 167.00 / 25.00 = 6.68 ~ 
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PROGRAM VE ÖĞRENME ÇIKTISI / PROGRAM LEARNING OUTCOMES

Katkı Düzeyi /  Contribution Level : 1-Çok Düşük / Very low, 2-Düşük / Low, 3-Orta / Moderate, 4-Yüksek / High, 5-Çok Yüksek / Very high

Öğrenme Çıktıları / 
Learning Outcomes

Program Çıktıları / Program Outcomes

1.1.1 1.1.2 1.1.3 1.1.4 1.1.5 1.1.6 1.1.7 1.1.8 1.1.9 1.1.10

1.İnsan gelişimi ile ilgili 
kuramları açıklar / Explain the 
theories about human 
development

4 4 3 4 3 4 3 4 3 4

2.Doğum öncesinden doğuma 
kadar olan süreci açıklar / 
Explain the process from 
prenatal to birth

4 4 4 4 3 4 4 3 4 4

3.Bebeklikteki gelişim alanlarını 
açıklar. / Explain the 
developmental areas in 
infancy.

4 4 4 3 4 4 3 4 4 4

4.Orta ve geç çocukluk 
dönemindeki gelişim alanlarının 
özelliklerini açıklar. / Explain 
the characteristics 
developmental areas in middle 
and late childhood.

4 4 4 3 4 4 4 3 4 4

5.Ergenlik dönemindeki 
değişimleri açıklar. / Explain 
the changes in adolescence 
period.

4 4 3 4 4 4 4 4 4 3

6.Ergenlikten genç yetişkinliğe 
geçiş sürecini açıklar. / Explain 
the transition process from 
adolescence to young 
adulthood.

4 3 3 3 4 4 4 3 4 4
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