
2023 - 2024 / EPSK314 - Personality Theories / Personality Theories

GENEL TANIM / GENERAL DESCRIPTION
Ders Adı / Course Name Personality Theories / Personality Theories

Ders Kodu / Course Code EPSK314

Ders Türü / Course Type

Ders Seviyesi / Course Level Bachelor / Bachelor

Ders Akts Kredi / ECTS 5.00

Haftalık Ders Saati (Kuramsal) / 
Course Hours For Week 
(Theoretical)

3.00

Haftalık Uygulama Saati / Course 
Hours For Week (Objected)

0.00

Haftalık Laboratuar Saati / Course 
Hours For Week (Laboratory)

0.00

Dersin Verildiği Yıl / Year 3

Öğretim Sistemi / Teaching System Daytime Class / Daytime Class

Eğitim Dili / Education Language Turkish / Turkish

Ön Koşulu Olan Ders(ler) / 
Precondition Courses

Yok.

Amacı / Purpose Kişilik kuramlarının tarihsel olarak incelenmesi ve günümüze yansımaları/ karşılaştırılması .

İçeriği / Content İçerik ders akışında detaylı biçimde sunulmuştur.

Önerilen Diğer Hususlar / 
Recommended Other 
Considerations

Staj Durumu / Internship Status

Kitabı / Malzemesi / Önerilen 
Kaynaklar / Books / Materials / 
Recommended Reading

kişilik kitabı/ kişilik kuramları kitabı

Öğretim Üyesi (Üyeleri) / Faculty 
Member (Members)

Dr. Öğr. Üyesi Kader BAHAYİ

ÖĞRENME ÇIKTILARI / LEARNING OUTCOMES

1 KİŞİLİK NEDİR? TARİHÇE .

2 PSİKANALİTİK YAKLAŞIM
        FREUD’CU KURAM, UYGULAMA VE DEĞERLENDİRME
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3
YENİ-FREUD’CU KURAMCILAR
-Alfred Adler*
-Carl Jung*

4
YENİ-FREUD’CU KURAMCILAR
-Karen Horney*
-Erich From*

5
YENİ-FREUD’CU KURAMCILAR
Harry Stuck Sullivan*
-Erik Ericson*

6
AYIRICI ÖZELLİK KURAMI
                                  GORDON ALPORT* 
                                  HENRY MURRAY *

7

AYIRICI ÖZELLİK KURAMI devam
                          
                  RAYMOND B. CATELL: 5 FAKTÖR ANALİZİ*
         ROBERT R.McCREA ve PAUL T.COSTA : 5 FAKTÖR KURAMI*

8

BİYOLOJİK YAKLAŞIM
                                        EYSENCK*
                                İNSANCIL YAKLAŞIM
                                  CARL ROGER*

9 ARA SINAV

10

İNSANCIL YAKLAŞIM
                             
                                     MASLOW*
                                     ROLLO MAY*

11
BİLİŞSEL KURAM
GEORGE KELLY
ALBERT ELLİS

12
DAVRANIŞSAL/SOSYAL ÖĞRENME KURAMI
                                   WATSON  
                                  SKİNNER

13 SOSYAL ÖĞRENME KURAMI
                                      BANDURA

14 EKLEKTİK DAVRANIŞÇI YAKLAŞIM
                  NEAL E.MİLER VE JOHN DOLAND

15 FİNAL

HAFTALIK DERS İÇERİĞİ / DETAILED COURSE OUTLINE
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Hafta / Week

1

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Dersin tanıtılması, kapsamı ve zorunlulukları
1. KİŞİLİK NEDİR? TARİHÇE

.

2

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

2. PSİKANALİTİK YAKLAŞIM FREUD’CU KURAM, UYGULAMA VE 
DEĞERLENDİRME

3

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

3. YENİ-FREUD’CU KURAMCILAR -Alfred Adler* -Carl Jung*

4

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

4. YENİ-FREUD’CU KURAMCILAR -Karen Horney* -Erich From

5

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

5. YENİ-FREUD’CU KURAMCILAR Harry Stuck Sullivan* -Erik 
Ericson*
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6

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

6. AYIRICI ÖZELLİK KURAMI GORDON ALPORT* HENRY 
MURRAY

7

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

7. AYIRICI ÖZELLİK KURAMI devam RAYMOND B. CATELL: 5 
FAKTÖR ANALİZİ* ROBERT R.McCREA ve PAUL T.COSTA : 5 
FAKTÖR KURAMI*

8

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

8. BİYOLOJİK YAKLAŞIM EYSENCK* İNSANCIL YAKLAŞIM CARL 
ROGER

9

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

ara sınav

10

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

10. İNSANCIL YAKLAŞIM MASLOW* ROLLO MAY*

11

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

11. BİLİŞSEL KURAM GEORGE KELLY ALBERT ELLİS
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12

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

12. DAVRANIŞSAL/SOSYAL ÖĞRENME KURAMI WATSON 
SKİNNER

13

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

13. SOSYAL ÖĞRENME KURAMI BANDURA

14

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

14. EKLEKTİK DAVRANIŞÇI YAKLAŞIM NEAL E.MİLER VE JOHN 
DOLAN

15

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Final
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DEĞERLENDİRME / EVALUATION

Yarıyıl (Yıl) İçi Etkinlikleri / Term (or Year) Learning Activities Sayı / 
Number

Katkı Yüzdesi / 
Percentage of 

Contribution  (%)

1001Ara Sınav / Midterm Examination

Toplam / Total: 1 100

Başarı Notuna Katkı Yüzdesi / Contribution to Success Grade(%): 40

Yarıyıl (Yıl) Sonu Etkinlikleri / End Of Term (or Year) Learning Activities Sayı / 
Number

Katkı Yüzdesi / 
Percentage of 

Contribution  (%)

1001Final Sınavı / Final Examination

Toplam / Total: 1 100

Başarı Notuna Katkı Yüzdesi / Contribution to Success Grade(%): 60

Etkinliklerinin Başarı Notuna Katkı Yüzdesi(%) Toplamı / Total Percentage of Contribution (%) to Success Grade: 100

Değerlendirme Tipi / Evaluation Type:

İŞ YÜKÜ / WORKLOADS

Ara Sınav / Midterm Examination 1 2.00 2.00

Ara Sınav İçin Bireysel Çalışma / Individual Study for Mid term Examination 6 5.00 30.00

Final Sınavı / Final Examination 1 2.00 2.00

Final Sınavı içiin Bireysel Çalışma / Individual Study for Final Examination 6 5.00 30.00

Okuma / Reading 12 5.00 60.00

Sayı / 
Number

Süresi 
(Saat) / 

Duration 
(Hours)

Toplam İş Yükü 
(Saat) / Total 
Work Load 

(Hour)

Etkinlikler / Workloads

Toplam / Total: 26 19.00 124.00

Dersin AKTS Kredisi = Toplam İş Yükü (Saat) / 25.00 (Saat/AKTS) = 124.00/25.00 = 4.96 ~  / Course ECTS Credit = Total Workload (Hour) / 25.00 (Hour / ECTS) = 124.00 / 25.00 = 4.96 ~ 

PROGRAM VE ÖĞRENME ÇIKTISI / PROGRAM LEARNING OUTCOMES
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Öğrenme Çıktıları / 
Learning Outcomes

Program Çıktıları / Program Outcomes

1.1.1 1.1.2 1.1.3 1.1.4 1.1.5 1.1.6 1.1.7 1.1.8 1.1.9 1.1.10

1.KİŞİLİK NEDİR? TARİHÇE / . 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

2.PSİKANALİTİK YAKLAŞIM
        FREUD’CU KURAM, 
UYGULAMA VE 
DEĞERLENDİRME / 

1 1 1 1 1 1 1 1 2 1

3.YENİ-FREUD’CU 
KURAMCILAR
-Alfred Adler*
-Carl Jung* / 

1 2 1 1 1 1 2 1 3 1

4.YENİ-FREUD’CU 
KURAMCILAR
-Karen Horney*
-Erich From* / 

1 2 1 1 2 1 2 1 3 1

5.YENİ-FREUD’CU 
KURAMCILAR
Harry Stuck Sullivan*
-Erik Ericson* / 

1 3 1 1 4 1 3 1 3 1

6.AYIRICI ÖZELLİK KURAMI
                                  GORDON 
ALPORT* 
                                  HENRY 
MURRAY * / 

1 3 1 1 3 1 3 1 3 1

7.AYIRICI ÖZELLİK KURAMI 
devam
                          
                  RAYMOND B. 
CATELL: 5 FAKTÖR ANALİZİ*
         ROBERT R.McCREA ve 
PAUL T.COSTA : 5 FAKTÖR 
KURAMI* / 

8.BİYOLOJİK YAKLAŞIM
                                        
EYSENCK*
                                İNSANCIL 
YAKLAŞIM
                                  CARL 
ROGER* / 

9.ARA SINAV / 
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Katkı Düzeyi /  Contribution Level : 1-Çok Düşük / Very low, 2-Düşük / Low, 3-Orta / Moderate, 4-Yüksek / High, 5-Çok Yüksek / Very high

10.İNSANCIL YAKLAŞIM
                             
                                     
MASLOW*
                                     ROLLO 
MAY* / 

11.BİLİŞSEL KURAM
GEORGE KELLY
ALBERT ELLİS / 

12.DAVRANIŞSAL/SOSYAL 
ÖĞRENME KURAMI
                                   WATSON  
                                  
SKİNNER / 

13.SOSYAL ÖĞRENME 
KURAMI
                                      
BANDURA / 

14.EKLEKTİK DAVRANIŞÇI 
YAKLAŞIM
                  NEAL E.MİLER VE 
JOHN DOLAND / 

15.FİNAL / 
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