
2023 - 2024 / ODYL255 - Clinic Biochemistry / Clinic Biochemistry

GENEL TANIM / GENERAL DESCRIPTION
Ders Adı / Course Name Clinic Biochemistry / Clinic Biochemistry

Ders Kodu / Course Code ODYL255

Ders Türü / Course Type

Ders Seviyesi / Course Level Associate / Associate

Ders Akts Kredi / ECTS 3.00

Haftalık Ders Saati (Kuramsal) / 
Course Hours For Week 
(Theoretical)

2.00

Haftalık Uygulama Saati / Course 
Hours For Week (Objected)

0.00

Haftalık Laboratuar Saati / Course 
Hours For Week (Laboratory)

0.00

Dersin Verildiği Yıl / Year 2

Öğretim Sistemi / Teaching System Evening Class / Evening Class

Eğitim Dili / Education Language Turkish / Turkish

Ön Koşulu Olan Ders(ler) / 
Precondition Courses

Dersin ön koşulu bulunmamaktadır. No

Amacı / Purpose Öğrencilere hastalığın biyokimyasal temeli, özel laboratuvar testleri ve ilgili analitik 
yöntemler ve mevcut klinik biyokimya laboratuvarında uygulanan biyokimyasal verilerin 
yorumlanması ve iletişimi hakkında ileri düzeyde bilgi sağlamak.

To provide students with advanced knowledge of the biochemical basis of disease, 
specialized laboratory testing, and associated analytical methods and interpretation 
and communication of biochemical data as applied in the current clinical biochemistry 
laboratory.

İçeriği / Content Klinik biyokimyaya giriş/Enzimlerin klinik tanıda önemi/Karbonhidrat metabolizma 
bozuklukları/Plazma proteinlerinin klinik tanıda önemi/Plazma lipidleri ve 
ateroskleroz/Klinik biyokimya laboratuvarında kalite kontrol ve standardizasyon/Karaciğer 
fonksiyon testleri, Bilirubin metabolizması ve sarılıklar/Böbrek fonksiyon testleri/Demir 
metabolizması ve anemiler/Endokrinoloji/Mineraller ve elektrolit metabolizması/Tümör 
belirteçlerinin klinik tanıda önemi

Introduction to Clinical Biochemistry/Clinical importance of enzymes/Carbohydrate 
metabolism disorders/The importance of plasma proteins in clinical diagnosis/Plasma 
lipids and atherosclerosis/Quality control and standardization in the clinical 
biochemistry laboratory/Liver function tests, Bilirubin metabolism and jaundice/Kidney 
function tests/Iron metabolism and anemias/Endocrinology/Minerals and electrolyte 
metabolism/The importance of tumor markers in clinical diagnosis

Önerilen Diğer Hususlar / 
Recommended Other 
Considerations

Staj Durumu / Internship Status Yok No

Kitabı / Malzemesi / Önerilen 
Kaynaklar / Books / Materials / 
Recommended Reading

MARK's Tıbbi Biyokimyanın Esasları Klinik Yaklaşım
Klinik Biyokimya Laboratuvarı El Kitabı; Prof. Dr. İdris Mehmetoğlu
Temel ve Klinik Biyokimya Prof. Dr. Bahattin Adam, Doç.Dr. Aysel Kıyıcı, Uzm. Dr. 
Yasemin Ardıçoğlu

Marks' Basic Medical Biochemistry: A Clinical Approach 
Clinical Biochemistry Laboratory Handbook; Prof. Dr. İdris Mehmetoğlu
Basic and Clinical Biochemistry Prof. Dr. Bahattin Adam, Doç.Dr. Aysel Kıyıcı, Uzm. 
Dr. Yasemin Ardıçoğlu

Öğretim Üyesi (Üyeleri) / Faculty 
Member (Members)

Dr. Öğretim Üyesi Nurcan DEDEOĞLU
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ÖĞRENME ÇIKTILARI / LEARNING OUTCOMES

1 Biyomoleküllerin fonksiyonları ve metabolizma bozuklukları arasındaki ilişkinin incelenmesi Investigation of the relationship between biomolecular functions and metabolic disorders

2 Metabolizmal bozukluklara ilişkin hastalıklar için risk faktörlerini belirleyebilmek To be able to determine the risk factors for diseases related to metabolism disorders

3 Hastalıkların oluşumu ile biyokimyasal moleküllerin metabolizması arasındaki ilişkiyi anlamak To understand the relationship between the occurrence of diseases and the metabolism of 
biochemical molecules

4 Hastalıkların ayırıcı tanılarını ve hastalıklarla ilgili biyokimyasal parametrelerin tayinini öğrenmek Learning the differential diagnosis of diseases and determination of biochemical parameters related to 
diseases

5 Biyokimyasal parametrelerin hastalıkları nasıl etkilediğini öğrenmek Learning how biochemical parameters affect diseases

HAFTALIK DERS İÇERİĞİ / DETAILED COURSE OUTLINE
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Hafta / Week

1

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Klinik biyokimyaya giriş ve laboratuvar işleri, numunelerin toplanması 
ve yapılan işlemler, örnek türleri

Introduction to clinical biochemistry; laboratory Works& procedures, 
collection of samples, types of samples,

2

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Laboratuvar analiz sonucunu etkileyen faktörler: pre-analitik, analiz 
sırası ve post-analitik faktörler, hastanın analiz öncesi durumu

Factors affecting laboratory analysis results: pre-analytical, laboratory 
analysis and post-analytical factors, Pre-analytical condition of the 
patient

3

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Enzimlerin tanımı, özellikleri, Klinik tanıda kullanılan enzimler ve 
hastalıklarla ilişkisi

Definition of enzymes, properties of enzymes, and enzymes used in 
clinical diagnosis and their relationship with diseases

4

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Karbonhidratların Yapısı ve Özellikleri, Karbonhidrat Sindirimi, 
Karbonhidrat Metabolizmasının Başlıca Yolakları, Kan-glikoz seviyesi, 
Hiperglisemi ve diabetes mellitus, Hipoglisemi, glikoz testleri
Structure and Properties of Carbohydrates, Carbohydrate Digestion, 
Major pathway of Carbohydrates Metabolism, Blood-glucose level, 
Hyperglycemia and diabetes mellitus, Hypoglycemia, glucose tests

5

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Kan ve bileşenleri, Plazmanın bileşimi,Plazma proteinleri ve genel 
işlevleri, Plazma proteinlerinin klinik önemi

blood and its contents, Composition of plasma, Plasma proteins and 
their general functions, Clinical significance of plasma proteins
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6

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Lipidler ve özellikleri, Lipidlerin organizma için önemi, Lipidlerin 
Sınıflandırılması, Lipidlerin sindirimi, keton cisimleri, Lipid profilleri, 
lipidlerin klinik önemi, Ateroskleroz, Plazma lipid düzeylerini etkileyen 
faktörler
Lipids and their properties, Importance of lipids for the organism, 
Classification of Lipids, Digestion of Lipids, ketone bodies, Lipid 
profiles, the clinical importance of lipids, Atherosclerosıs, Factors 
affecting plasma lipid levels

7

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Karaciğer ve özellikleri, Karaciğer fonksiyonları, Bilirubin ve Karaciğer 
Fonksiyonu, Karaciğer hastalıkları türleri, Sarılık, Karaciğer Fonksiyon 
Testleri (LFT)

Liver and its properties, Liver functions, Bilirubin and Liver Function, 
Types of liver diseases, Jaundice, Liver Function Tests (LFT)

8

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Vize Sınavı

Midterm Exam

9

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Böbreklere Genel Bakış, Böbrek Anatomisi, Böbrekte Patolojik 
Süreçler, Böbrek Fonksiyonunun Laboratuvar İncelenmesi, Böbrek 
Fonksiyon Testi
Overview of Kidneys, Anatomy of Kidney, Pathological Processes in 
the Kidney, Laboratory Investigation of Renal Function, Renal 
Function Test

10

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Demir Metabolizması, Demir emilimi, Demir metabolizmasında rol 
oynayan önemli proteinler, Demir Emilimini Etkileyen Faktörler, Demir 
Eksikliği Anemisi
Iron Metabolism, Iron absorption, Proteins important in iron 
metabolism, Factors That Influence Iron Absorption, Iron Deficiency 
Anemia,

11

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Endokrin Sisteme Giriş, Endokrin Fonksiyonlar, Endokrin bezleri ve 
Hormonlar: Hipofiz Bezi, Tiroid Bezi, Paratiroid Bezi

Introduction to The Endocrine System, Endocrine Functions,  
Endocrine glands and Hormones: The Pituitary Gland, Thyroid Gland, 
Parathyroid Gland
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12

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Endokrin bezleri ve Hormonlar: Böbreküstü Bezleri, Pankreas, 
Gonadlar, Diğerleri; Böbrekler, Epifiz bezi, Timüs, Kalp, Sindirim 
sistemi, Plasenta
Main endocrine glands and hormones: Adrenal Glands, Pancrease, 
Gonads, Others;
Kidneys, Pineal gland, Thymus, Hearth, Digestive tract, Placenta

13

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Mineraller ve işlevleri, Mineraller ve Elektrolitler, Elektrolit Türleri, 
Makrominerallerin ve mikrominerallerin özellikleri

Minerals and their functions, Minerals and Electrolytes, Types Of 
Electrolytes, The properties of Macrominerals and microminerals

14

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Kanser, Tümörlü hastalarda laboratuvar incelemesi, Tümör 
Belirteçleri, Tümör Belirteçlerinin sınıflandırılması, Rutin Kullanımda 
Tümör BelirteçleriCancer,

Laboratory examination in patients with tumors, Tumor Markers, 
Types of Tumor Markers, Tumor Markers In Routine Use

15

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Final Sınavı

Final Exam

5 / 8



DEĞERLENDİRME / EVALUATION

Yarıyıl (Yıl) İçi Etkinlikleri / Term (or Year) Learning Activities Sayı / 
Number

Katkı Yüzdesi / 
Percentage of 

Contribution  (%)

1001Ara Sınav / Midterm Examination

Toplam / Total: 1 100

Başarı Notuna Katkı Yüzdesi / Contribution to Success Grade(%): 40

Yarıyıl (Yıl) Sonu Etkinlikleri / End Of Term (or Year) Learning Activities Sayı / 
Number

Katkı Yüzdesi / 
Percentage of 

Contribution  (%)

1001Final Sınavı / Final Examination

Toplam / Total: 1 100

Başarı Notuna Katkı Yüzdesi / Contribution to Success Grade(%): 60

Etkinliklerinin Başarı Notuna Katkı Yüzdesi(%) Toplamı / Total Percentage of Contribution (%) to Success Grade: 100

Değerlendirme Tipi / Evaluation Type:
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İŞ YÜKÜ / WORKLOADS

Ara Sınav / Midterm Examination 1 10.00 10.00

Ara Sınav İçin Bireysel Çalışma / Individual Study for Mid term Examination 1 10.00 10.00

Bütünleme Sınavı / Makeup Examination 1 10.00 10.00

Ev Ödevi / Homework 1 10.00 10.00

Final Sınavı / Final Examination 1 10.00 10.00

Final Sınavı içiin Bireysel Çalışma / Individual Study for Final Examination 1 10.00 10.00

Rapor / Report 1 10.00 10.00

Bireysel Çalışma / Self Study 1 10.00 10.00

Sayı / 
Number

Süresi 
(Saat) / 

Duration 
(Hours)

Toplam İş Yükü 
(Saat) / Total 
Work Load 

(Hour)

Etkinlikler / Workloads

Toplam / Total: 8 80.00 80.00

Dersin AKTS Kredisi = Toplam İş Yükü (Saat) / 25.00 (Saat/AKTS) = 80.00/25.00 = 3.20 ~  / Course ECTS Credit = Total Workload (Hour) / 25.00 (Hour / ECTS) = 80.00 / 25.00 = 3.20 ~ 
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PROGRAM VE ÖĞRENME ÇIKTISI / PROGRAM LEARNING OUTCOMES

Katkı Düzeyi /  Contribution Level : 1-Çok Düşük / Very low, 2-Düşük / Low, 3-Orta / Moderate, 4-Yüksek / High, 5-Çok Yüksek / Very high

Öğrenme Çıktıları / 
Learning Outcomes

Program Çıktıları / Program Outcomes

1.1.1 1.1.2 1.1.3 1.1.4 1.1.5 1.1.6 1.1.7 1.1.8 1.1.9 1.1.10 1.1.11 1.1.12 1.1.13 1.1.14

1.Biyomoleküllerin 
fonksiyonları ve metabolizma 
bozuklukları arasındaki ilişkinin 
incelenmesi / Investigation of 
the relationship between 
biomolecular functions and 
metabolic disorders

5 4 4 5 4 5 5 5 4 1 2 5 1 1

2.Metabolizmal bozukluklara 
ilişkin hastalıklar için risk 
faktörlerini belirleyebilmek / To 
be able to determine the risk 
factors for diseases related to 
metabolism disorders

5 4 4 5 4 5 5 5 4 1 2 5 1 1

3.Hastalıkların oluşumu ile 
biyokimyasal moleküllerin 
metabolizması arasındaki 
ilişkiyi anlamak / To understand 
the relationship between the 
occurrence of diseases and the 
metabolism of biochemical 
molecules

5 4 4 5 4 5 5 5 4 1 2 5 1 1

4.Hastalıkların ayırıcı tanılarını 
ve hastalıklarla ilgili 
biyokimyasal parametrelerin 
tayinini öğrenmek / Learning 
the differential diagnosis of 
diseases and determination of 
biochemical parameters related 
to diseases

5 4 4 5 4 5 5 5 4 1 2 5 1 1

5.Biyokimyasal parametrelerin 
hastalıkları nasıl etkilediğini 
öğrenmek / Learning how 
biochemical parameters affect 
diseases

5 4 4 5 4 5 5 5 4 1 2 5 1 1
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