
2023 - 2024 / OSOS188 - 

GENEL TANIM / GENERAL DESCRIPTION
Ders Adı / Course Name

Ders Kodu / Course Code OSOS188

Ders Türü / Course Type

Ders Seviyesi / Course Level Associate / Associate

Ders Akts Kredi / ECTS 3.00

Haftalık Ders Saati (Kuramsal) / 
Course Hours For Week 
(Theoretical)

2.00

Haftalık Uygulama Saati / Course 
Hours For Week (Objected)

0.00

Haftalık Laboratuar Saati / Course 
Hours For Week (Laboratory)

0.00

Dersin Verildiği Yıl / Year 1

Öğretim Sistemi / Teaching System Daytime Class / Daytime Class

Eğitim Dili / Education Language Turkish / Turkish

Ön Koşulu Olan Ders(ler) / 
Precondition Courses

Ön koşulu olan ders yoktur. Ön koşulu olan ders yoktur.

Amacı / Purpose Yaşlılık, engelilik kavramlarını tanımak, yaşlılara ve engellilere yönelik sosyal hizmet 
müdahaleleri konusunda beceri kazanmak, yaşlılık dönemimde ve engellilik halinde 
karşılaşılabilecek sorunları öğrenmek ve bu sorunlara çözüm stratejileri geliştirebilmek

To recognize the concepts of old age and disability, to gain skills in social work 
interventions for the elderly and disabled, to learn about the problems that may be 
encountered in old age and in case of disability, and to develop solution strategies for 
these problems.

İçeriği / Content Yaşlılığı anlamak, engelli kavramını anlamak, gerontoloji, toplumsal cinsiyet ve roller, yaşlı 
bakım, engelli bakım, politikalar gibi konuları içermektedir.

Understanding Aging, to understand the concept disabilities, gerontology, and gender 
roles, aged care, disability care, it includes subjects such as politics.

Önerilen Diğer Hususlar / 
Recommended Other 
Considerations

Staj Durumu / Internship Status 30 iş günü veya bitirme ödevi 30 working days or finishing paper

Kitabı / Malzemesi / Önerilen 
Kaynaklar / Books / Materials / 
Recommended Reading

Yaşlılık ve Sosyal Hizmet, Nika Yayınevi, Emine Özmete
Engellilerde Sosyal Hizmet, Nobel Yayınevi, Tuğba Pürsün

Yaşlılık ve Sosyal Hizmet, Nika Yayınevi, Emine Özmete
Engellilerde Sosyal Hizmet, Nobel Yayınevi, Tuğba Pürsün

Öğretim Üyesi (Üyeleri) / Faculty 
Member (Members)

Öğr. Gör. F. Sena Öztürk Miroğlu
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ÖĞRENME ÇIKTILARI / LEARNING OUTCOMES

1 Sosyal hizmet alanında sahip olduğu bilgiyi uygulamaya koyabilir, geliştirir ve bunlar yardımı ile 
sorunları tanımlar, analiz eder, çözüm önerileri ortaya koyar.

The knowledge possessed by the social services field can be put into practice, it develops and 
identifies problems with the help of these, analyzes reveal solutions

2 Yaşlılara ve engellilere yönelik sosyal politikaları öğrenir. Learns social policies for elderly and disabled people.

3 Yaşlılara ve engellilere uygun sosyal bakım ve sorumluluk modelleri hakkında bilgi edinir. Learn about social care and responsibility models suitable for elderly and disabled people.

4 Kuşaklar arası sosyal dayanışma bilincini geliştirir. It develops the awareness of social solidarity between generations.

HAFTALIK DERS İÇERİĞİ / DETAILED COURSE OUTLINE
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Hafta / Week

1

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Yaşlılarda Sosyal Hizmete Giriş

Introduction to Social Work in the Elderly

2

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Yaşlanma, Yaşlılık ve Sosyal Hizmet, Yaşam Kalitesi

Aging, Old Age and Social Work, Quality of Life

3

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Yaşlılık Döneminde Yaşanan Sorunlar

Problems Experienced in Old Age

4

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Başarılı Yaşlılık Kuramı ve Yaşlılık İle İlgili İstatistikler

Successful Old Age Theory and Statistics Related to Aging

5

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Yaş Ayrımcılığı

Age Discrimination
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6

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Türkiye'de yaşlılara yönelik politikalar

Ppolicies for the elderly in Turkey

7

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Yaşlılıkta din, maneviyat ve sosyal hizmet

Religion, spirituality and social work in old age

8

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Ara sınav

Midterm

9

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Engelli kavramı

Disability concept

10

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Engellilerde Sosyal Hizmet Uygulaması, Yaşlılık Teorileri

Social Work Practice for Disabled, Aging Theories

11

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Engellilerle Çalışma, Engellilerin Bireysel İhtiyaçları, Korunmaya 
Muhtaç Yaşlılar, Yaşlı İstismarının Tanımı ve Türleri

Working with Disabled People, Individual Needs of Disabled People, 
Elderly People in Need of Protection, Definition and Types of Elder 
Abuse
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12

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Yaş ve Toplumsal Cinsiyet

Age and Gender

13

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Yaşlı ve engelli İstismarına Yönelik Sosyal Hizmet Müdahalesi

Social Work Intervention for Elderly and Disabled Abuse

14

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Gündelik hayat ve farklı yaş gruplarındaki insanların toplum içinde 
konumlanışları

Everyday life and the position of people of different age groups in 
society

15

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Final

Final
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DEĞERLENDİRME / EVALUATION

Yarıyıl (Yıl) İçi Etkinlikleri / Term (or Year) Learning Activities Sayı / 
Number

Katkı Yüzdesi / 
Percentage of 

Contribution  (%)

1001Ara Sınav / Midterm Examination

Toplam / Total: 1 100

Başarı Notuna Katkı Yüzdesi / Contribution to Success Grade(%): 40

Yarıyıl (Yıl) Sonu Etkinlikleri / End Of Term (or Year) Learning Activities Sayı / 
Number

Katkı Yüzdesi / 
Percentage of 

Contribution  (%)

1001Final Sınavı / Final Examination

Toplam / Total: 1 100

Başarı Notuna Katkı Yüzdesi / Contribution to Success Grade(%): 60

Etkinliklerinin Başarı Notuna Katkı Yüzdesi(%) Toplamı / Total Percentage of Contribution (%) to Success Grade: 100

Değerlendirme Tipi / Evaluation Type:

İŞ YÜKÜ / WORKLOADS

Ara Sınav / Midterm Examination 1 1.00 1.00

Ara Sınav İçin Bireysel Çalışma / Individual Study for Mid term Examination 1 7.00 7.00

Bireysel Çalışma / Self Study 10 2.00 20.00

Derse Katılım / Attending Lectures 12 1.00 12.00

Final Sınavı / Final Examination 1 1.00 1.00

Final Sınavı içiin Bireysel Çalışma / Individual Study for Final Examination 1 9.00 9.00

Okuma / Reading 5 5.00 25.00

Sayı / 
Number

Süresi 
(Saat) / 

Duration 
(Hours)

Toplam İş Yükü 
(Saat) / Total 
Work Load 

(Hour)

Etkinlikler / Workloads

Toplam / Total: 31 26.00 75.00
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Dersin AKTS Kredisi = Toplam İş Yükü (Saat) / 25.00 (Saat/AKTS) = 75.00/25.00 = 3.00 ~ 3.00 / Course ECTS Credit = Total Workload (Hour) / 25.00 (Hour / ECTS) = 75.00 / 25.00 = 3.00 ~ 3.00

PROGRAM VE ÖĞRENME ÇIKTISI / PROGRAM LEARNING OUTCOMES

Katkı Düzeyi /  Contribution Level : 1-Çok Düşük / Very low, 2-Düşük / Low, 3-Orta / Moderate, 4-Yüksek / High, 5-Çok Yüksek / Very high

Öğrenme Çıktıları / 
Learning Outcomes

Program Çıktıları / Program Outcomes

1.1.1 1.1.2 1.1.3 1.1.4 1.1.5 1.1.6 1.1.7 1.1.8

1.Sosyal hizmet alanında sahip 
olduğu bilgiyi uygulamaya 
koyabilir, geliştirir ve bunlar 
yardımı ile sorunları tanımlar, 
analiz eder, çözüm önerileri 
ortaya koyar. / The knowledge 
possessed by the social 
services field can be put into 
practice, it develops and 
identifies problems with the 
help of these, analyzes reveal 
solutions

4 4 5 5 5 4 4 5

2.Yaşlılara ve engellilere 
yönelik sosyal politikaları 
öğrenir. / Learns social policies 
for elderly and disabled people.

4 5 4 5 4 5 4 4

3.Yaşlılara ve engellilere uygun 
sosyal bakım ve sorumluluk 
modelleri hakkında bilgi edinir. / 
Learn about social care and 
responsibility models suitable 
for elderly and disabled people.

4 5 4 4 5 4 5 4

4.Kuşaklar arası sosyal 
dayanışma bilincini geliştirir. / It 
develops the awareness of 
social solidarity between 
generations.

5 4 4 5 4 5 4 5
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