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GENEL TANIM / GENERAL DESCRIPTION
Ders Adı / Course Name Occupational Health and Occupational Diseases / Occupational Health and Occupational Diseases

Ders Kodu / Course Code OISG276

Ders Türü / Course Type

Ders Seviyesi / Course Level Associate / Associate

Ders Akts Kredi / ECTS 6.00

Haftalık Ders Saati (Kuramsal) / 
Course Hours For Week 
(Theoretical)

2.00

Haftalık Uygulama Saati / Course 
Hours For Week (Objected)

2.00

Haftalık Laboratuar Saati / Course 
Hours For Week (Laboratory)

0.00

Dersin Verildiği Yıl / Year 2

Öğretim Sistemi / Teaching System Daytime Class / Daytime Class

Eğitim Dili / Education Language Turkish / Turkish

Ön Koşulu Olan Ders(ler) / 
Precondition Courses

Dersin Herhangi bir ön koşulu bulunmamaktadır. The course does not have any prerequisites.

Amacı / Purpose İş sağlığı ve güvenliği kavramından başlayarak, meslek hastalıkları, sağlık kuruluşlarındaki 
iş sağlığı ve güvenliği uygulamaları ve alınacak önlemler ile kalite yönetim sistemleri 
konusunda gerekli bilgileri vermek

Starting from the concept of occupational health and safety, to give the necessary 
information about occupational diseases, occupational health and safety practices in 
health institutions, precautions to be taken and quality management systems.

İçeriği / Content

Önerilen Diğer Hususlar / 
Recommended Other 
Considerations

Staj Durumu / Internship Status

Kitabı / Malzemesi / Önerilen 
Kaynaklar / Books / Materials / 
Recommended Reading

Öğretim Üyesi (Üyeleri) / Faculty 
Member (Members)

Öğr. Gör. Sedat TEYFUR
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ÖĞRENME ÇIKTILARI / LEARNING OUTCOMES

1 İşçi sağlığı kavramının amacını, tarihsel gelişim sürecini ve iş sağlığı ile ilgili temel terimleri 
açıklayabilecek

Will be able to explain the purpose of the concept of occupational health, its historical development 
process and basic terms related to occupational health.

2 Meslek hastalıkları kavramını tanımlayabilme ve iş sağlığı güvenliği çalışmaları içindeki yerini 
açıklayabilecek

Be able to define the concept of occupational diseases and explain their place in occupational health 
and safety studies.

3 Bilimsel yöntemi ve bilimsel uygulama basamaklarını sıralayabilecek Be able to list the scientific method and scientific application steps

4 Epidemiyolojik araştırma yöntemlerini iş sağlığı uygulamalarıyla birlikte kullanabilecek Can use epidemiological research methods together with occupational health practices

HAFTALIK DERS İÇERİĞİ / DETAILED COURSE OUTLINE
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Hafta / Week

1

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

İş sağlığı kavramının amacını, tarihsel gelişim sürecini ve iş sağlığı ile 
ilgili temel terimleri

The purpose of the concept of occupational health, its historical 
development process and basic terms related to occupational health.

2

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Temel sağlık hizmetleri kavramını, yönetimin ilkeleri ve etik kavramları

The concept of primary health care, principles of management and 
ethical concepts

3

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Meslek hastalıkları kavramını tanımlayabilme ve iş sağlığı güvenliği 
çalışmaları içindeki yeri

Defining the concept of occupational diseases and their place in 
occupational health and safety studies

4

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Meslek hastalıklarının epidemiyolojisinin nedenlerini ve tanı 
yöntemleri

Causes of epidemiology of occupational diseases and diagnostic 
methods

5

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Meslek hastalıklarının sınıflandırılmasını ve iş kollarıyla olan ilişkisi

Classification of occupational diseases and their relationship with 
business branches
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6

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Epidemiyolojinin kullanım alanları

Uses of epidemiology

7

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

İş sağlığı uygulamalarında farklı araştırma yöntemleri

Different research methods in occupational health practices

8

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Ara Sınav

Midterm Exam

9

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Çalışanların, kendi sağlıklarını koruma ve geliştirme, güvenliklerine 
önem verme bilincine erişerek toplumsal düzeyde sağlık ve 
güvenliğin yaşam boyu sürekliliğinin sağlanma gerekliliği
The necessity of ensuring lifelong continuity of health and safety at 
the social level by ensuring that employees are aware of protecting 
and improving their own health and attaching importance to their 
safety.

10

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Çalışanların, kendi sağlıklarını koruma ve geliştirme, güvenliklerine 
önem verme bilincine erişerek toplumsal düzeyde sağlık ve 
güvenliğin yaşam boyu sürekliliğinin sağlanma gerekliliği
The necessity of ensuring lifelong continuity of health and safety at 
the social level by ensuring that employees are aware of protecting 
and improving their own health and attaching importance to their 
safety.

4 / 8



11

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Çalışanların, kendi sağlıklarını koruma ve geliştirme, güvenliklerine 
önem verme bilincine erişerek toplumsal düzeyde sağlık ve 
güvenliğin yaşam boyu sürekliliğinin sağlanma gerekliliği
The necessity of ensuring lifelong continuity of health and safety at 
the social level by ensuring that employees are aware of protecting 
and improving their own health and attaching importance to their 
safety.

12

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Çalışanların, kendi sağlıklarını koruma ve geliştirme, güvenliklerine 
önem verme bilincine erişerek toplumsal düzeyde sağlık ve 
güvenliğin yaşam boyu sürekliliğinin sağlanma gerekliliği
The necessity of ensuring lifelong continuity of health and safety at 
the social level by ensuring that employees are aware of protecting 
and improving their own health and attaching importance to their 
safety.

13

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Sağlık kuruluşlarında karşılaşılabilecek sağlık ve güvenlik riskleri, 
risklerin sağlık etkileri, belirtileri ve korunma yolları ve kendi yasal hak 
ve sorumlulukları hakkında eğitim konuları ve yöntemleri
Training topics and methods about the health and safety risks that 
may be encountered in healthcare institutions, the health effects of 
the risks, their symptoms and ways of protection, and their own legal 
rights and responsibilities.

14

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Sağlık kuruluşlarında karşılaşılabilecek sağlık ve güvenlik riskleri, 
risklerin sağlık etkileri, belirtileri ve korunma yolları ve kendi yasal hak 
ve sorumlulukları hakkında eğitim konuları ve yöntemleri
Training topics and methods about the health and safety risks that 
may be encountered in healthcare institutions, the health effects of 
the risks, their symptoms and ways of protection, and their own legal 
rights and responsibilities.

15

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Final Sınavı

Final Exam
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DEĞERLENDİRME / EVALUATION

Yarıyıl (Yıl) İçi Etkinlikleri / Term (or Year) Learning Activities Sayı / 
Number

Katkı Yüzdesi / 
Percentage of 

Contribution  (%)

1001Ara Sınav / Midterm Examination

Toplam / Total: 1 100

Başarı Notuna Katkı Yüzdesi / Contribution to Success Grade(%): 40

Yarıyıl (Yıl) Sonu Etkinlikleri / End Of Term (or Year) Learning Activities Sayı / 
Number

Katkı Yüzdesi / 
Percentage of 

Contribution  (%)

1001Final Sınavı / Final Examination

Toplam / Total: 1 100

Başarı Notuna Katkı Yüzdesi / Contribution to Success Grade(%): 60

Etkinliklerinin Başarı Notuna Katkı Yüzdesi(%) Toplamı / Total Percentage of Contribution (%) to Success Grade: 100

Değerlendirme Tipi / Evaluation Type:

İŞ YÜKÜ / WORKLOADS

Ara Sınav / Midterm Examination 1 1.00 1.00

Ara Sınav İçin Bireysel Çalışma / Individual Study for Mid term Examination 2 10.00 20.00

Bireysel Çalışma / Self Study 2 25.00 50.00

Final Sınavı / Final Examination 1 1.00 1.00

Final Sınavı içiin Bireysel Çalışma / Individual Study for Final Examination 2 15.00 30.00

Tartışma / Discussion 5 10.00 50.00

Sayı / 
Number

Süresi 
(Saat) / 

Duration 
(Hours)

Toplam İş Yükü 
(Saat) / Total 
Work Load 

(Hour)

Etkinlikler / Workloads

Toplam / Total: 13 62.00 152.00

Dersin AKTS Kredisi = Toplam İş Yükü (Saat) / 25.00 (Saat/AKTS) = 152.00/25.00 = 6.08 ~  / Course ECTS Credit = Total Workload (Hour) / 25.00 (Hour / ECTS) = 152.00 / 25.00 = 6.08 ~ 
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PROGRAM VE ÖĞRENME ÇIKTISI / PROGRAM LEARNING OUTCOMES

Öğrenme Çıktıları / 
Learning Outcomes

Program Çıktıları / Program Outcomes

1.1.1 1.1.2 1.1.3 1.1.4 1.1.5 1.1.6 1.1.7 1.1.8 1.1.9 1.1.10 1.1.11 1.1.12 1.1.13

1.İşçi sağlığı kavramının 
amacını, tarihsel gelişim 
sürecini ve iş sağlığı ile ilgili 
temel terimleri açıklayabilecek / 
Will be able to explain the 
purpose of the concept of 
occupational health, its 
historical development process 
and basic terms related to 
occupational health.

5 5 5 3 5 5 3 5

2.Meslek hastalıkları kavramını 
tanımlayabilme ve iş sağlığı 
güvenliği çalışmaları içindeki 
yerini açıklayabilecek / Be able 
to define the concept of 
occupational diseases and 
explain their place in 
occupational health and safety 
studies.

5 5 5 3 5 5 4 5

3.Bilimsel yöntemi ve bilimsel 
uygulama basamaklarını 
sıralayabilecek / Be able to list 
the scientific method and 
scientific application steps

3 5 5 5 5 5 1 5

4.Epidemiyolojik araştırma 
yöntemlerini iş sağlığı 
uygulamalarıyla birlikte 
kullanabilecek / Can use 
epidemiological research 
methods together with 
occupational health practices

2 5 5 3 5 1
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Katkı Düzeyi /  Contribution Level : 1-Çok Düşük / Very low, 2-Düşük / Low, 3-Orta / Moderate, 4-Yüksek / High, 5-Çok Yüksek / Very high

Öğrenme Çıktıları / 
Learning Outcomes

Program Çıktıları / Program Outcomes

1.1.14 1.1.15 1.1.16 1.1.17 1.1.18 1.1.19 1.1.20 1.1.21 1.1.22 1.1.23 1.1.24 1.1.25 1.1.26

1.İşçi sağlığı kavramının 
amacını, tarihsel gelişim 
sürecini ve iş sağlığı ile ilgili 
temel terimleri açıklayabilecek / 
Will be able to explain the 
purpose of the concept of 
occupational health, its 
historical development process 
and basic terms related to 
occupational health.

5 5 5

2.Meslek hastalıkları kavramını 
tanımlayabilme ve iş sağlığı 
güvenliği çalışmaları içindeki 
yerini açıklayabilecek / Be able 
to define the concept of 
occupational diseases and 
explain their place in 
occupational health and safety 
studies.

5 5 5

3.Bilimsel yöntemi ve bilimsel 
uygulama basamaklarını 
sıralayabilecek / Be able to list 
the scientific method and 
scientific application steps

4 5 5

4.Epidemiyolojik araştırma 
yöntemlerini iş sağlığı 
uygulamalarıyla birlikte 
kullanabilecek / Can use 
epidemiological research 
methods together with 
occupational health practices

5 5
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