
2023 - 2024 / OCGL274 - Child Psychology and Mental Health / Child Psychology and Mental Health

GENEL TANIM / GENERAL DESCRIPTION
Ders Adı / Course Name Child Psychology and Mental Health / Child Psychology and Mental Health

Ders Kodu / Course Code OCGL274

Ders Türü / Course Type

Ders Seviyesi / Course Level Associate / Associate

Ders Akts Kredi / ECTS 3.00

Haftalık Ders Saati (Kuramsal) / 
Course Hours For Week 
(Theoretical)

1.00

Haftalık Uygulama Saati / Course 
Hours For Week (Objected)

1.00

Haftalık Laboratuar Saati / Course 
Hours For Week (Laboratory)

0.00

Dersin Verildiği Yıl / Year 2

Öğretim Sistemi / Teaching System Daytime Class / Daytime Class

Eğitim Dili / Education Language Turkish / Turkish

Ön Koşulu Olan Ders(ler) / 
Precondition Courses

Amacı / Purpose Çocuk ve ruh sağlığı konusunda öğrencilerin farkındalığını artırmak, insan psikolojisi, 
gelişim evreleri ve temel psikoloji konusunda bilgilendirmek.

to increase the awareness of students about child and mental health, to inform them 
about human psychology, developmental stages and basic psychology.

İçeriği / Content -Çocukluk , uyum, korkular, değerler eğitimi ve genel psikoloji bilgisi Childhood, adaptation, fears, values education and general psychology knowledge

Önerilen Diğer Hususlar / 
Recommended Other 
Considerations

Staj Durumu / Internship Status

Kitabı / Malzemesi / Önerilen 
Kaynaklar / Books / Materials / 
Recommended Reading

KİTAP Çocuk Ruh Sağlığı / Çocuk Yetiştirme Sanatı ve Kişilik Gelişimi
Prof. Dr. Atalay Yörükoğlu
 
 
ÖZGÜR YAYINLARI

KİTAP Çocuk Ruh Sağlığı / Çocuk Yetiştirme Sanatı ve Kişilik Gelişimi
Prof. Dr. Atalay Yörükoğlu
 
 
ÖZGÜR YAYINLARI

Öğretim Üyesi (Üyeleri) / Faculty 
Member (Members)

Döndü Toker
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ÖĞRENME ÇIKTILARI / LEARNING OUTCOMES

1 Psikoloji konusunda bilgilenmek ve farkındalık kazanma To gain knowledge and awareness about psychology

2 Çocuk psikolojisi konusundaki  yeterliliğini meslek hayatında uygulamalarda kullanabilme To be able to use their competence in child psychology in their professional life

HAFTALIK DERS İÇERİĞİ / DETAILED COURSE OUTLINE
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Hafta / Week

1

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Çocuk ve Ruh Sağlığı nedir? Uyumsuzluk ve Çocuk

What is Child and Mental Health? Noncompliance and Child

2

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Uyum Sorunları ve Çocuk

Adjustment Problems and Child

3

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Çocukluk ve Korkular

Childhood and Fears

4

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Çocukluk ve Korkular

Childhood and Fears

5

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Çocuklarda Takıntı ya da Obsesyon nedir?

The Link Between Tic and Obsession
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6

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Tik ve Saplantı Arasındaki Bağ

The Link Between Tic and Obsession

7

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Konuların gözden geçirilmesi ve örnek videolar izlenmesi

Reviewing the topics and watching sample videos

8

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Vize Sınavı

Midterm Exam

9

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Çocuk ve Cinsel Eğitim

Child and Sex Education

10

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Çocuk ve Cinsel Eğitim

Child and Sex Education

11

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Çocuk Psikolojisinin Önemine Yönelik izlenen  Can Dostum filminin 
değerlendirilmesi

Evaluation of the movie Can Dostum watched on the Importance of 
Child Psychology

4 / 7



12

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Çocuklarda Ahlak  Gelişimi

Moral Development in Children

13

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Çocuklarda Ahlak  Gelişimi

Moral Development in Children

14

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Çocuklarda Değerler Eğitimi

Values   Education for Children
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DEĞERLENDİRME / EVALUATION

Yarıyıl (Yıl) İçi Etkinlikleri / Term (or Year) Learning Activities Sayı / 
Number

Katkı Yüzdesi / 
Percentage of 

Contribution  (%)

401Ara Sınav / Midterm Examination

301Okuma / Reading

301Örnek Vaka İncelemesi / Case Study

Toplam / Total: 3 100

Başarı Notuna Katkı Yüzdesi / Contribution to Success Grade(%): 40

Yarıyıl (Yıl) Sonu Etkinlikleri / End Of Term (or Year) Learning Activities Sayı / 
Number

Katkı Yüzdesi / 
Percentage of 

Contribution  (%)

601Final Sınavı / Final Examination

401Gözlem / Observation

Toplam / Total: 2 100

Başarı Notuna Katkı Yüzdesi / Contribution to Success Grade(%): 60

Etkinliklerinin Başarı Notuna Katkı Yüzdesi(%) Toplamı / Total Percentage of Contribution (%) to Success Grade: 100

Değerlendirme Tipi / Evaluation Type:

İŞ YÜKÜ / WORKLOADS

Ara Sınav / Midterm Examination 1 1.00 1.00

Final Sınavı / Final Examination 1 1.00 1.00

Gözlem / Observation 1 36.00 36.00

Örnek Vaka İncelemesi / Case Study 1 37.00 37.00

Sayı / 
Number

Süresi 
(Saat) / 

Duration 
(Hours)

Toplam İş Yükü 
(Saat) / Total 
Work Load 

(Hour)

Etkinlikler / Workloads

Toplam / Total: 4 75.00 75.00
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Dersin AKTS Kredisi = Toplam İş Yükü (Saat) / 25.00 (Saat/AKTS) = 75.00/25.00 = 3.00 ~ 3.00 / Course ECTS Credit = Total Workload (Hour) / 25.00 (Hour / ECTS) = 75.00 / 25.00 = 3.00 ~ 3.00

PROGRAM VE ÖĞRENME ÇIKTISI / PROGRAM LEARNING OUTCOMES

Katkı Düzeyi /  Contribution Level : 1-Çok Düşük / Very low, 2-Düşük / Low, 3-Orta / Moderate, 4-Yüksek / High, 5-Çok Yüksek / Very high

Öğrenme Çıktıları / 
Learning Outcomes

Program Çıktıları / Program Outcomes

1.1.1 1.1.2 1.1.3 1.1.4 1.1.5 1.1.6 1.1.7 1.1.8 1.1.9 1.1.10 1.1.11 1.1.12 1.1.13 1.1.14 1.1.15 1.1.16 1.1.17 1.1.18 1.1.19 1.1.20 1.1.21

1.Psikoloji konusunda 
bilgilenmek ve farkındalık 
kazanma / To gain knowledge 
and awareness about 
psychology

2 3 3 4 5 4 4 5 5 3 3 3 3 2 2 2 2 2 2 3 3

2.Çocuk psikolojisi 
konusundaki  yeterliliğini 
meslek hayatında 
uygulamalarda kullanabilme / 
To be able to use their 
competence in child 
psychology in their professional 
life

2 5 5 3 2 1 3 3 3 5 3 3 2 1 2 2 4 4 3 3 4
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